
 

 

  



ZENTRUM FÜR SYSTEMISCHE SCHULBERATUNG (ZESS) IN HAMM  
Stadthausstr. 3 | 59065 Hamm | zess@stadt.hamm.de | www.hamm.de/zess   

 
 
 
 

1 
 

Zentrum für systemische Schulberatung (ZESS) 
eine gemeinsame Einrichtung des Landes Nordrhein-Westfalen  
und der Stadt Hamm 
 

Leitung 
Dipl.-Psych. Veronika Kappelmann 
 

Amt für schulische Bildung 
Adresse: Stadthausstr. 3, 59065 Hamm 
Homepage: www.hamm.de/zess 

E-Mail: zess@stadt.hamm.de 

   



ZENTRUM FÜR SYSTEMISCHE SCHULBERATUNG (ZESS) IN HAMM  
Stadthausstr. 3 | 59065 Hamm | zess@stadt.hamm.de | www.hamm.de/zess   

 
 
 
 

2 
 

Inhalt 
Zertifikatskurse ............................................................................................................................ 3 

Beratungslehrerfortbildung (Anmeldung über die Bezirksregierung Arnsberg, Kurs: 

Zertifikatskurs für Beratungslehrerkräfte SI u. SII)........................................................................ 4 

Fortbildungen für Lehrkräfte und pädagogisches Fachpersonal ...................................................... 5 

Fortbildung für Mitglieder der schulischen Teams für Beratung, Gewaltprävention und 

Krisenintervention (Grundausbildung) ......................................................................................... 6 

Fortbildung für Mitglieder der schulischen Teams für Beratung, Gewaltprävention und 

Krisenintervention (Vertiefung) .................................................................................................... 7 

Lese-Rechtschreib- und Rechenschwierigkeiten (Grundschule) ................................................... 8 

Lese-Rechtschreib- und Rechenschwierigkeiten (weiterführende Schulen) ................................ 9 

Neue Autorität: Stärke statt Macht ............................................................................................ 10 

[FÖRDERUNIVERSUM]: Motivationspsychologische Rahmenkonzeption der individuellen 

Förderung von sozialen, personalen und Fachkompetenzen in heterogenen Lerngruppen ...... 11 

MEISTER CODY: Das clevere Förderkonzept für Grundschulkinder in Deutsch und Mathe 

(Online-Fortbildung) .................................................................................................................... 12 

„Extrem in Schule“ - Prävention von Extremismus ..................................................................... 13 

Soziales Lernen ............................................................................................................................ 14 

Schulabsentismus ........................................................................................................................ 15 

Schulinterne Beratungsangebote ................................................................................................ 16 

Arbeit im Team für Beratung, Gewaltprävention und Krisenintervention: Begleitung des 

schulinternen Teams ................................................................................................................... 17 

Einführung und Implementation der kollegialen Fallberatung ................................................... 18 

[FÖRDERUNIVERSUM]: Motivationspsychologische Rahmenkonzeption der individuellen 

Förderung von sozialen, personalen und Fachkompetenzen in heterogenen Lerngruppen ...... 19 

Supervision und kollegiale Fallberatung ...................................................................................... 20 

Coaching für Schulleitungen ....................................................................................................... 21 

Kollegiale Fallberatung für Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter ........................... 22 

Kollegiale Fallberatung (für alle Schulmitglieder) ....................................................................... 23 

Das Team des Zentrums für systemische Schulberatung (ZESS) in Hamm ..................................... 24 

Anmeldung und Kontakt ............................................................................................................. 25 

 

  



ZENTRUM FÜR SYSTEMISCHE SCHULBERATUNG (ZESS) IN HAMM  
Stadthausstr. 3 | 59065 Hamm | zess@stadt.hamm.de | www.hamm.de/zess   

 
 
 
 

3 
 

Zertifikatskurse  
 

Zum schulpsychologischen Auftrag gehört es, in regelmäßigen Zeitabständen die Fortbildung zur Bera-

tungslehrkraft durchzuführen. Die Details zur Anmeldung für die einjährige Beratungslehrerfortbildung 

sowie zu den Anforderungen für die Teilnahme können der Seite der Bezirksregierung Arnsberg 

(https://www.lfort-bra.nrw.de/) entnommen werden (Kurs: Zertifikatskurs für Beratungslehrerinnen 

und -lehrer SI u. SII). 

Die regelmäßige und aktive Teilnahme an den Modulen ist die Voraussetzung dafür, dass die Teilneh-

menden zertifiziert werden.  

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
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Beratungslehrerfortbildung (Anmeldung über die Bezirksregierung Arns-

berg, Kurs: Zertifikatskurs für Beratungslehrerkräfte SI u. SII) 
 

Inhalt: Die Qualifikationserweiterung zielt auf die Aneignung und die Erweiterung bera-
tungs- und systembezogener Kompetenzen ab, die für die Tätigkeit von Bera-
tungslehrkräften an Schulen bedeutsam sind. Folgende Arbeitsbereiche werden 
in den Blick genommen: 

• Beratung von Schülerinnen, Schülern und Erziehungsberechtigten 
• Zusammenarbeit mit Lehrerinnen und Lehrern der eigenen Schule und  
    deren kollegiale Beratung 
• Zusammenarbeit mit außerschulischen Einrichtungen 
• Beratungstätigkeit an der eigenen Schule 
• Netzwerkbildung vor Ort 

Neben dem Erwerb der auf die verschiedenen Beratungssituationen bezogenen 
spezifischen Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten sollen die Beratungslehre-
rinnen und Beratungslehrer in der Fortbildungsmaßnahme die folgenden Inhalte 
bearbeiten: 

• Beratungsverständnis, Beratungskonzepte, Beratungsformen 
• Rollenklärung 
• Aufgaben im Rahmen der Beratungstätigkeit 
• Entwicklung von Team- und Kooperationsfähigkeit 
• Gesprächsführung und Kommunikation 
• Evaluation der Beratungsarbeit 

Hospitationen bei und Kooperation mit erfahrenen Beratungslehrerinnen und  
-lehrern anderer Schulen sowie lokalen Beratungseinrichtungen sollen die Fort-
bildungsarbeit ergänzen. 
Für die Entwicklung der eigenen Beraterpersönlichkeit und den Erwerb von Bera-
tungskompetenzen ist die praxisbezogene Auseinandersetzung mit den Ausbil-
dungsinhalten erforderlich. Die Bereitschaft zur Selbstreflexion und zum aktiven 
Üben im geschützten Raum der Fortbildung ist somit unerlässlich. 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Lehrkräfte der weiterführenden Schulen 
Max. 20 Teilnehmende 

  
Moderation: ZESS-Team 
  
Zeit und Ort: Der Kurs erstreckt sich über den Zeitraum des Schuljahres 2021/22, Fortbil-

dungstag ist jeweils dienstags von 09:00 – 15:00 Uhr 
Der Kurs beginnt am 24.08.21 
Die Fortbildung findet im Impulszentrum, Sachsenweg 12, 59703 Hamm statt. 

  
Termine: Dienstags  

jeweils von 09:00 - 15:00 Uhr 
 

  



ZENTRUM FÜR SYSTEMISCHE SCHULBERATUNG (ZESS) IN HAMM  
Stadthausstr. 3 | 59065 Hamm | zess@stadt.hamm.de | www.hamm.de/zess   

 
 
 
 

5 
 

Fortbildungen für Lehrkräfte und pädagogisches Fachpersonal  
 

Regelmäßig bieten wir Veranstaltungen zu verschiedenen Themen an, die im Schulalltag eine große 

Relevanz haben. Hierzu können sich alle Schulmitglieder verschiedener Schulformen anmelden. Die 

aktuellen Themen und Termine für das Schuljahr (2021/22) finden Sie auf den nachfolgenden Seiten. 

Anregungen für weitere Themen können Sie uns gerne unter zess@stadt.hamm.de zusenden. 

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
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Fortbildung für Mitglieder der schulischen Teams für Beratung, Gewaltprä-

vention und Krisenintervention (Grundausbildung) 
 

Inhalt: Im Zuge der Neuauflage des Notfallordners unterstützt das ZESS die Schulen in 
Hamm im Auftrag der Bezirksregierung Arnsberg durch entsprechende Fortbil-
dungsangebote. Es handelt sich um eine modulare Fortbildung für die Teams für 
Beratung, Gewaltprävention und Krisenintervention. Geplant sind drei aufeinan-
der aufbauende Module (à vier Zeitstunden): 
 

• Modul 1 - Struktur des Notfallordners, mögliche Aufgaben eines Krisen-
teams und Gesprächsführung: Vorstellung des Notfallordners und des 
Erlasses zur Krisenarbeit, Grundsätzliches zu Krisen, Arbeit und Aufgaben 
des Krisenteams in der Prävention und Intervention, Vernetzungen, Vor-
stellen von grundlegenden Arbeitshilfen für die Krisenarbeit und Ge-
sprächsführung 

• Modul 2 - Tod und Trauer sowie Suizidalität: Informationen zur Entwick-
lung des Todeskonzepts und zum Modell der Trauerarbeit, Überblick 
über das Wichtigste aus Sicht von Schule über Suizidalität (Entwicklung 
von Suizidalität, Risikofaktoren, Warnzeichen, Umgang mit Betroffenen, 
rechtliche Aspekte) 

• Modul 3 - Amokandrohung/Amoktat oder massive Gewaltdelikte: Mel-
dewege, Umgang mit Presse, Prävention, Hinweise zum angemessenen 
Verhalten im Ernstfall 
 

Wenn Sie sich für die verbindliche Teilnahme an dieser Fortbildungsreihe ent-
scheiden, erfordert dies die Anmeldung von zwei oder drei Mitgliedern (mindes-
tens ein Mitglied der Schulleitung) des bereits bestehenden oder des zukünfti-
gen Krisenteams. 
Bei einer erfolgten Teilnahme in der Vergangenheit und der Aufnahme von 
neuen Mitgliedern ins Krisenteam reicht die Anmeldung dieser Person/en. 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Mitglieder des schulischen Teams für Beratung, Gewaltprävention und Krisenin-
tervention 
Max. 12 Teilnehmende 
Anmeldung bis zum 04.10.21 unter zess@stadt.hamm.de 

  
Moderation: Veronika Kappelmann 

Dr. Vasilena Beckmann 
Dr. Julia Reuber 
Linda Tetzlaff 

  
Zeit und Ort: 3 Module à 4 Zeitstunden  

Die Fortbildung findet im Impulszentrum, Sachsenweg 12, 59703 Hamm statt. 
  
Termine: Modul 1: Donnerstag, 04.11.21 

Modul 2: Donnerstag, 02.12.21 
Modul 3: Donnerstag, 10.02.22 
jeweils von 09:00 - 13:00 Uhr 
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Fortbildung für Mitglieder der schulischen Teams für Beratung, Gewaltprä-

vention und Krisenintervention (Vertiefung) 
 

Inhalt: Zur Unterstützung der schulischen Teams für Beratung, Gewaltprävention und 
Krisenintervention bietet das ZESS eine Booster-Fortbildung für die Mitglieder 
dieser Teams zu dem folgenden Thema an: 
 
NETWASS - Das Programm zur Prävention schwerer Schulgewalt 
 
 
Das Programm NETWASS stellt einen präventiven Ansatz der Früherkennung zur 
Verfügung, der weit im Vorfeld akuter Notlagen ansetzt. Dies kann gelingen, in-
dem bekannte Risikofaktoren und Hinweise für schwere zielgerichtete Gewalt an 
Schulen frühzeitig in den verschiedenen sozialen Netzwerken (z.B. Gleichaltrige, 
Lehrer, Schulsozialarbeiter) identifiziert, verlässlich bewertet und adäquate, an 
den Bedürfnissen orientierte Interventionen abgeleitet werden. 
Das Ziel der Veranstaltung ist es das Programm und die dazugehörige Dokumen-
tation näher kennenzulernen. Wenn sich Mitglieder der Teams für Beratung, Ge-
waltprävention und Krisenintervention für die Anwendung des Programms an der 
Schule entscheiden, kann das Implementationsprozess vom ZESS-Team begleitet 
werden. 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Mitglieder des schulischen Teams für Beratung, Gewaltprävention und Krisenin-
tervention 
Max. 10 Teilnehmende 
Anmeldung bis zum 30.08.21 bzw. 28.02.2022 unter zess@stadt.hamm.de 

  
Moderation: ZESS-Team 
  
Zeit und Ort: Eine Veranstaltung à 4 Zeitstunden 

Die Veranstaltungen finden im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthaus-
str. 3, 59065 Hamm statt. 

  
Termine: Donnerstag, 30.09.21 bzw. 

Donnerstag, 31.03.22 
jeweils von 09:00 - 13:00 Uhr 
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Lese-Rechtschreib- und Rechenschwierigkeiten (Grundschule)  
 

Inhalt: Im Rahmen dieser Fortbildung lernen die Teilnehmenden Lese-Rechtschreib-
Schwierigkeiten (LRS) und Rechenschwierigkeiten (RS) bei Schülerinnen und 
Schülern der Grundschule frühzeitig zu erkennen. Folgende Schwerpunkte wer-
den diskutiert:  

• Qualitative Fehlerdiagnostik und Prozessdiagnostik 

• Aufklärung von Beteiligten (Eltern, Kollegium, Betroffenen, Klasse) 

• Motivationale und emotionale Voraussetzungen für den Lernerfolg 

• Auswahl und Anwendung angemessener Fördermaßnahmen 

• Schulrechtliche Aspekte im Umgang mit LRS und RS (Erlass des Landes 
NRW) 

• Kriterien und Wege der außerschulischen Diagnostik und Förderung in 
Hamm 

  
Zielgruppe und   Grundschullehrkräfte 
Gruppengröße: Max. 8 Teilnehmende 

Anmeldung bis zum 30.08.2021 bzw. 08.04.2022 unter zess@stadt.hamm.de 
 

Moderation: ZESS-Team 
Susanne Breddermann 
 

  
Zeit und Ort: Eine Veranstaltung à 4 Zeitstunden 

Die Veranstaltungen finden im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthaus-
str. 3, 59065 Hamm statt. 

  
Termine: Mittwoch, 29.09.21 

ODER 
Mittwoch, 04.05.22 
jeweils von 09:00 - 15:00 Uhr  
09:00 – 11:30 Uhr → Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten 
12:30 – 15:00 Uhr → Rechenschwierigkeiten 
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Lese-Rechtschreib- und Rechenschwierigkeiten (weiterführende Schulen) 
 

Inhalt: Im Rahmen dieser Fortbildung lernen die Teilnehmenden Lese-Rechtschreib-
Schwierigkeiten (LRS) und Rechenschwierigkeiten (RS) bei Schülerinnen und 
Schülern der weiterführenden Schule zu erkennen. Folgende Schwerpunkte wer-
den diskutiert:  

• Qualitative Fehlerdiagnostik und Prozessdiagnostik 

• Aufklärung von Beteiligten (Eltern, Kollegium, Betroffenen, Klasse) 

• Motivationale und emotionale Voraussetzungen für den Lernerfolg 

• Auswahl und Anwendung angemessener Fördermaßnahmen 

• Schulrechtliche Aspekte im Umgang mit LRS und RS (Erlass des Landes 
NRW) 

• Kriterien und Wege der außerschulischen Diagnostik und Förderung in 
Hamm 

  
Zielgruppe und Lehrkräfte weiterführender Schulen 
Gruppengröße: Max. 8 Teilnehmende 

Anmeldung bis zum 06.09.2021 bzw. 14.04.2022 unter zess@stadt.hamm.de 
 

Moderation: ZESS-Team 
Susanne Breddermann 
 

  
Zeit und Ort: Eine Veranstaltung à 4 Zeitstunden 

Die Veranstaltungen finden im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthaus-
str. 3, 59065 Hamm statt. 

  
Termine: Mittwoch, 06.10.21 

ODER 
Mittwoch, 11.05.22 
jeweils von 09:00 - 14:00 Uhr 
09:00 – 11:15 Uhr → Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten 
12:00 – 14:00 Uhr → Rechenschwierigkeiten 
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Neue Autorität: Stärke statt Macht 
 

Inhalt: In der heutigen pluralistischen Gesellschaft ist der Autoritätsbegriff negativ kon-
notiert. Das Konzept der „Neuen Autorität“ bietet Lehrkräften eine Möglichkeit, 
sich stark im Klassenraum zu präsentieren und adäquat auf herausforderndes 
Verhalten im Unterricht zu reagieren. Im Mittelpunkt der Fortbildung stehen so-
wohl die Auseinandersetzung mit der eigenen professionellen Haltung als auch 
die Bereitschaft, mit Kolleginnen und Kollegen sowie Eltern zu kooperieren.  

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Lehrkräfte und Schulleitungen 
Max. 10 Teilnehmende  
Anmeldung bis zum 30.09.2021 unter zess@stadt.hamm.de 

  
Moderation: ZESS-Team 

 
  
Zeit und Ort: Eine Veranstaltung à 4 Zeitstunden 

Die Veranstaltung findet im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthausstr. 3, 
59065 Hamm statt. 

  
Termine: Donnerstag, 28.10.2021 

von 09:00 - 13:00 Uhr 
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[FÖRDERUNIVERSUM]: Motivationspsychologische Rahmenkonzeption der 

individuellen Förderung von sozialen, personalen und Fachkompetenzen in 

heterogenen Lerngruppen 
 

Inhalt: Das [FU] wird kontinuierlich gemeinsam von Lehrkräften, Schulpsychologinnen 
und FachwissenschaftlerInnen weiterentwickelt. Ein besonderer Fokus liegt auf 
der Steigerung von Lernmotivation und der Erhöhung der Selbstständigkeit der 
SchülerInnen. Denn dies wird, unabhängig vom konkreten Lerngegenstand, als 
Grundvoraussetzung für erfolgreiches Lernen betrachtet. 
 
Kurzübersicht über die Inhalte der Fortbildung: 
 
• Wissenschaftliche Grundlagen zu LRS 
• die gestörte und ungestörte Rechtschreibentwicklung 
• Förderdiagnostik mithilfe des Testverfahrens STATE-S 
• individuelle Förderplanung 
• Voraussetzungen zur Teilnahme am Programm [FÖRDERUNIVERSUM] 
• LRS im Bedingungsgefüge von emotionalen, motivationalen und sozialen     
              Faktoren 
• Förderung bei Rechtschreibschwierigkeiten mithilfe des Programms    
              [FÖRDERUNIVERSUM] 
• Formative und summative Evaluation des Förderfortschritts 
• schulrechtliche Rahmenbedingungen 
• Nutzen und Formen der Elternbeteiligung 
• Fortbildungsreflexion 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Lehrkräfte und Schulleitungen 
Max. 10 Teilnehmende  
Anmeldung bis zum 20.10.2021 bzw. 29.04.2022 unter zess@stadt.hamm.de 

  
Moderation: ZESS-Team 
  
Zeit und Ort: Die Veranstaltungen finden im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthaus-

str. 3, 59065 Hamm statt. 
  
Termine: Sitzung 1: Mittwoch, 27.10.21, 9:00 - 16:00 Uhr 

Sitzung 2: Dienstag, 02.11.21, 9:00 - 16:00 Uhr 
Sitzung 3: Mittwoch, 10.11.21, 9:00 - 14:00 Uhr 
 
ODER 
 
Sitzung 1: Donnerstag, 19.05.22, 9:00 - 16:00 Uhr 
Sitzung 2: Montag, 23.05.22, 9:00 - 16:00 Uhr 
Sitzung 3: Dienstag, 31.05.22, 9:00 - 14:00 Uhr 
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MEISTER CODY: Das clevere Förderkonzept für Grundschulkinder in 

Deutsch und Mathe (Online-Fortbildung)  
 

Inhalt: Meister Cody hilft Grundschulkindern beim Erlernen des Lesens, Schreibens 
und Rechnens. Das clevere Förderkonzept nutzt aktuelle Methoden der Lernfor-
schung und bringt diese in Form von Meister Cody – Talasia und Meister Cody – 
Namagi aufs Tablet und Smartphone. Die spannende Rahmengeschichte und ein 
kindgerechtes Belohnungssystem motivieren die Kinder zum freiwilligen Lernen.  
 
Im Rahmen dieser Fortbildung lernen Sie grundlegende theoretische Hinter-
gründe zu Rechenschwierigkeiten/Rechenstörung und bekommen einen Vor-
schlag zur Intervention bei Rechenschwierigkeiten präsentiert. Zudem erhalten 
Sie eine Übersicht über Meister-Codys-Lernspiele und deren mathematische Ein-
ordnung sowie einen Einblick in die Befundlage der Effekte von computerbasier-
ten Trainings auf Rechenschwierigkeiten. Im Mittelpunkt dieser Fortbildung ste-
hen die konkreten praktischen Hinweise und Übungen zur Anwendung der App 
und ihr interaktives Mitwirken. 
 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Lehrkräfte und Schulleitungen 
Max. 30 Teilnehmende  
Anmeldung bis zum 07.03.2022 unter zess@stadt.hamm.de  

  
Moderation: ZESS-Team 

 
  
Zeit und Ort: Die Veranstaltungen finden online statt. 
  
Termine: Modul 1: Montag, 21.03.22, 12:30 - 16:00 Uhr 

Modul 2: Mittwoch, 23.03.22, 12:30 - 16:00 Uhr 
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„Extrem in Schule“ - Prävention von Extremismus 
 

Inhalt: Radikalisierung ist ein Prozess, der sich über einen längeren Zeitraum vollziehen 
kann. Im Rahmen dieser Fortbildung wird der Radikalisierungsprozess, den Ju-
gendliche durchlaufen können, erläutert.  
Das Wissen um Schutz- und Risikofaktoren kann sowohl als Orientierung einer 
Gefahreneinschätzung als auch einer Erhöhung der Handlungssicherheit dienen. 
Neben den Interventionsstrategien und dem Kennenlernen von Netzwerken wird 
auch die Entwicklung von präventiven Angeboten im Schulalltag vorgestellt. 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter*innen und Schulleitungen 
Max. 10 Teilnehmende 
Anmeldung bis zum 15.04.22 unter zess@stadt.hamm.de 

  
Moderation: ZESS-Team 

 
  
Zeit und Ort: Eine Veranstaltung à 4 Zeitstunden 

Die Fortbildung findet im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthausstr. 3, 
59065 Hamm statt. 

  
Termine: Mittwoch, 18.05.22 

von 09:00 - 13:00 Uhr 
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Soziales Lernen 
 

Inhalt: Soziales Lernen ist wichtig, aber welches Programm soll ich wählen? Welchen 
langfristigen Nutzen haben solche Programme? Sind diese Programme teuer oder 
umständlich zu erlernen? Kann ich das alleine durchführen? Wie kann ich das in 
meinen Unterricht implementieren? Raubt mir das nicht nur Zeit für meinen ei-
gentlichen Unterricht? 
 
Wir werden: 

- Hintergrundinfos zur Wirksamkeit von sozialen Trainingsprogrammen ge-
ben und diese in einen psychologischen Kontext einbetten 

- Einen Überblick über evaluierte und kostengünstige/kostenlose Pro-
gramme geben, die sich gut in den Unterricht einbringen lassen 

- Austauschmöglichkeiten unter den Teilnehmenden bieten 
- Mit Ihnen einzelne Übungen praktisch durchgehen (ziehen Sie sich also 

bequem an und stellen Sie sich mental auf Übungen/Spiele ein) 
 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Lehrkräfte, Schulsozialarbeiter*innen und Schulleitungen 
Max. 10 Teilnehmende 
Anmeldung bis zum 18.08.21 unter zess@stadt.hamm.de 

  
Moderation: ZESS-Team 

 
  
Zeit und Ort: Eine Veranstaltung à 4 Zeitstunden 

Die Fortbildung findet im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthausstr. 3, 
59065 Hamm statt. 

  
Termine: Mittwoch, 25.08.21 

von 09:00 - 13:00 Uhr 
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Schulabsentismus 
 

Inhalt: Das Fernbleiben vom Unterricht kann viele verschiedene Ursachen haben. Damit 
die Betroffenen wieder regelmäßig die Schule besuchen, müssen die Gründe für 
das Fehlen aufgedeckt werden. Nur so können entsprechende Maßnahmen ge-
plant und langfristig mit Erfolg implementiert werden.  
Im Rahmen der Veranstaltung setzen sich die Teilnehmenden mit den unter-
schiedlichen Ursachen des Schulabsentismus. Daraus werden Empfehlungen für 
den Umgang mit Betroffenen ausgesprochen und regionale Lösungsmöglichkei-
ten präsentiert. Die Teilnehmenden können im praktischen Teil einen eigenen 
Rückkehrplan für betroffene Schüler*innen entwickeln und/oder Wege diskutie-
ren, wie Schulabsentismus präventiv begegnet werden kann. 
 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Lehrkräfte und Schulleitungen 
Max. 10 Teilnehmende 
Anmeldung bis zum 17.01.2022 unter zess@stadt.hamm.de 

  
Moderation: ZESS-Team 

 
  
Zeit und Ort: Eine Veranstaltung à 4 Zeitstunden 

Die Fortbildung findet im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthausstr. 3, 
59065 Hamm statt. 

  
Termine: Donnerstag 17.02.2022 

von 09:00 - 13:00 Uhr 
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Schulinterne Beratungsangebote 
 

Das ZESS bietet allen Schulakteurinnen und -akteuren die Möglichkeit einer schulinternen Beratung zu 

verschiedenen schulpsychologisch relevanten Themen.  

In den letzten Jahren haben sich einige Themen als besonders bereichernd für Schulen herausgestellt, 

sodass wir diese auch in diesem Schuljahr anbieten. Um eine umfassend zielgerichtete Beratung zu 

ermöglichen, interessieren wir uns sehr für die zum Teil sehr individuellen Bedarfe und Bedürfnisse 

der Schulmitglieder. Anregungen für weitere Beratungsthemen können Sie uns daher gerne unter 

zess@stadt.hamm.de zusenden. 

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
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Arbeit im Team für Beratung, Gewaltprävention und Krisenintervention: 

Begleitung des schulinternen Teams  
 

Inhalt: Das Land Nordrhein-Westfalen empfiehlt jeder Schule die Implementation eines 
Teams für Beratung, Gewaltprävention und Krisenintervention. Durch die modu-
lare Fortbildung erhalten die Teammitglieder einen ersten Eindruck davon, wie 
der Aufbau und die Arbeit dieser Teams gestaltet werden können. Mit seinen in-
dividuellen Rahmenbedingungen und personellen Ressourcen ist jedes Team ein-
zigartig. Davon ausgehend bieten wir ergänzend schulspezifische Begleitung in 
Fragen der Aufstellung, Zuständigkeiten und Aufgabenverteilung an, um den 
Transfer in den schulischen Alltag zu erleichtern. 

  
Zielgruppe: Mitglieder des schulischen Teams für Beratung, Gewaltprävention und Krisenin-

tervention 
  
Moderation: Veronika Kappelmann 

Dr. Vasilena Beckmann 
Dr. Julia Reuber 
Linda Tetzlaff 
 

  
Zeit: 1-5 Sitzungen à 3 Zeitstunden  
  
Termine: Termine werden nach Vereinbarung vergeben. Eine Anfrage können Sie per Mail 

unter zess@stadt.hamm.de stellen. 
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Einführung und Implementation der kollegialen Fallberatung 
 

Inhalt: Eine kollegiale Fallberatung ist eine Methode, um besondere Herausforderungen 
im Schulalltag systematisch zu behandeln. Dabei besprechen Lehrerinnen und 
Lehrer sowie weitere Schulakteurinnen und -akteure konkrete Anliegen gemein-
sam anhand eines vorgegebenen Ablaufs. Dieses Vorgehen bietet den Teilneh-
menden die Chance, die im Team vorhandenen Kompetenzen zur Problemlösung 
und Reflexion zielgerichtet zu nutzen sowie weiterzuentwickeln. 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Alle Akteurinnen und Akteure des Schulalltags  
Max. 8 Teilnehmende 

  
Moderation: ZESS-Team 

 
  
Zeit und Ort: 1-3 Sitzungen à 3 Zeitstunden  

Die Veranstaltungen finden im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthaus-
str. 3, 59065 Hamm statt.  

  
Termine: Termine werden nach Vereinbarung vergeben. Eine Anfrage können Sie per Mail 

unter zess@stadt.hamm.de stellen. 
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[FÖRDERUNIVERSUM]: Motivationspsychologische Rahmenkonzeption der 

individuellen Förderung von sozialen, personalen und Fachkompetenzen in 

heterogenen Lerngruppen 
 

Inhalt: Die Implementation des [FUs], kurz für [FÖRDERUNIVERSUM], an Schulen stellt 
einen Prozess dar, der eine komplexe Planung und eine Vielzahl von Handlungs-
schritten umfasst. Das ZESS berät Schulen bei der Ein- und Durchführung dieser 
Lernförderung. Hierfür werden Informationen über das Förderkonzept sowie or-
ganisatorische und strukturelle Rahmenbedingungen, die für eine Einführung des 
Trainings hilfreich sind, vorgestellt. Des Weiteren werden die Merkmale und Ziele 
des Trainingskonzeptes erläutert. Hier stehen die Praktikabilität von individueller 
Rechtschreibförderung und die Steigerung der Lernmotivation sowie die Verbes-
serung der Selbstständigkeit und der sozialen Kompetenzen im Fokus. Darauf auf-
bauend erhält das Kollegium sowohl Informationen über das Implementations-
vorgehen als auch über verschiedene Merkmale und die Besonderheiten des Trai-
nings.  
 
Für die koordinierenden Lehrkräfte besteht die Möglichkeit, an einer dreitägigen 
Fortbildung teilzunehmen, die inhaltlich und organisatorisch auf die Förderdia-
gnostik sowie auf die Ein- und Durchführung des Trainings vorbereitet. 
 
Das ZESS bietet beratende Unterstützung bei der Durchführung sowie der Evalu-
ation der Lernförderung.  

  
Zielgruppe:  Schulleitungen, Lehrkräfte 
 Anmeldung und Fragen unter penka.kourteva@stadt.hamm.de 

 
Moderation: Penka Kourteva 
  
Zeit und Ort: Nach Vereinbarung 
  
Termine: Termine werden nach Vereinbarung vergeben. Eine Anfrage können Sie per Mail 

unter penka.kourteva@stadt.hamm.de stellen. 
 

  

mailto:Penka.Kourteva@stadt.hamm.de
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Supervision und kollegiale Fallberatung 
 

Die systemische Ausrichtung des ZESS legt nahe, dass die Bewältigung von Herausforderungen selten 

durch einzelne Akteurinnen und Akteure geleistet werden kann, sondern auch die Aktivierung der Res-

sourcen verschiedener Systeme erforderlich ist. Daher wird großen Wert darauf gelegt, dass die in den 

Systemen vorhandenen Ressourcen und Kompetenzen analysiert und zielgerichtet genutzt werden. 

Erfahrungsgemäß entstehen durch Gruppensupervision und kollegiale Fallberatung neue Impulse für 

Lösungsansätze, die sowohl für Ratsuchende als auch für Ratgebende hilfreich sein können.  

Das ZESS bietet die Möglichkeit, in verschiedenen Gruppenkonstellationen individuelle Fragestellun-

gen und Herausforderungen zu diskutieren sowie Erfahrungen zu reflektieren. Des Weiteren besteht 

ein Coachingangebot für Schulleitungen. 

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
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Coaching für Schulleitungen 
 

Inhalt: In ihrer Funktion als Führungskraft finden Schulleiterinnen und Schulleiter tagtäg-
lich Lösungen für vielfältige schulische Herausforderungen. Sie berichten dabei im 
Speziellen von Schwierigkeiten, den Erwartungen der Schulbehörde und des Leh-
rerkollegiums, der Leitungsrolle und der eigenen Lehreridentität gerecht zu wer-
den. Um all diesen Anforderungen gerecht zu werden, ist es hilfreich, in regelmä-
ßigen Abständen bestehende Routinen zu betrachten und diese auf ihre Wirk-
samkeit zu prüfen. 
 
In einem Coaching unterstützt das ZESS dabei, konkrete Fragestellungen mit Hilfe 
professioneller Methoden aus einer anderen Perspektive zu betrachten und indi-
viduelle Lösungen zu entwickeln. Dabei wird gemeinsam nach Ressourcen ge-
sucht, die langfristig und ökonomisch einsetzbar sind. 
 
Ein einmaliger Termin von zwei Zeitstunden kann bereits ausreichen, um die Ge-
danken und Abläufe zu sortieren. Je nach individueller Bedürfnislage kann eine 
Terminreihe bis zu fünf Sitzungen sinnvoll sein. 

  
Zielgruppe:  Schulleitungen und stellvertretende Schulleitungen  
  
Moderation: ZESS-Team 

 
  
Zeit und Ort: 1-5 Sitzungen à 2 Zeitstunden pro Thema 

Das Coaching findet im Pädagogischen Zentrum, Stadthausstr. 3, 59065 Hamm 
statt. 

  
Termine: Termine werden nach Vereinbarung vergeben. Anfragen können Sie per Mail 

unter zess@stadt.hamm.de stellen. 
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Kollegiale Fallberatung für Schulsozialarbeiterinnen und 

Schulsozialarbeiter 
 

Inhalt: Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter müssen häufig mit vielfältigen 
Problemlagen und Fragestellungen umgehen. Dabei ist der kollegiale Austausch 
untereinander hilfreich. Mit der Methode der kollegialen Fallberatung werden 
Herausforderungen systematisch aus verschiedenen Perspektiven betrachtet. 
Mithilfe der Gruppe werden Lösungen für das weitere Vorgehen in schwierigen 
Fällen gesucht. 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

Schulsozialarbeiterinnen und -arbeiter 
Max. 10 Personen 
Momentan sind alle Plätze in der Gruppe belegt. Sie können sich bei Bedarf für 
die kollegiale Fallberatung (für alle Schulmitglieder, siehe S. 20) anmelden unter 
zess@stadt.hamm.de 

  
Moderation: ZESS-Team 

 
  
Zeit und Ort: 7 Veranstaltungen à 3 Zeitstunden 

Die Veranstaltungen finden im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthaus-
str. 3, 59065 Hamm statt. 

  
Termine: Donnerstag, 09.09.21 

Donnerstag, 11.11.21 
Donnerstag, 09.12.21 
Donnerstag, 27.01.22 
Donnerstag, 17.03.22 
Donnerstag, 05.05.22 
Donnerstag, 09.06.22 
 
jeweils von 09:00 - 12:00 Uhr 
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Kollegiale Fallberatung (für alle Schulmitglieder) 
 

Inhalt: Problemlagen und herausfordernde Fragestellungen im Schulalltag sind vielfältig. 
Dabei hilft sowohl der Austausch innerhalb des Kollegiums als auch mit anderen 
pädagogischen Fachkräften. Mit der Methode der kollegialen Fallberatung wer-
den herausfordernde Fragestellungen aus verschiedenen Perspektiven systema-
tisch betrachtet. Mithilfe der Gruppe werden Lösungen für das weitere Vorgehen 
in schwierigen Fällen gesucht. Ein Austausch über Professionen hinweg bietet da-
bei wertvolle und hilfreiche Impulse. 

  
Zielgruppe und 
Gruppengröße: 

(Beratungs-)Lehrkräfte, Schulleitungen, Schulsozialarbeiterinnen und -arbeiter, 
und weitere pädagogische Fachkräfte 
 
Max. 10 Teilnehmende 
 
Die Gruppenzusammensetzung ist nicht festgelegt, sondern variabel. Die Teil-
nahme kann für eine oder mehrere Sitzungen bis zu einer Woche vor dem jewei-
ligen Termin unter zess@stadt.hamm.de angemeldet werden. 

  
Moderation: ZESS-Team 

 
  
Zeit und Ort: 7 Veranstaltungen à 3 Zeitstunden 

Die Veranstaltungen finden im Pädagogischen Zentrum, Raum 217, Stadthaus-
str. 3, 59065 Hamm statt. 

  
Termine: Donnerstag, 16.09.21 

Donnerstag, 18.11.21 
Donnerstag, 16.12.21 
Donnerstag, 03.02.22 
Donnerstag, 24.03.22 
Donnerstag, 12.05.22 
Donnerstag, 16.06.22 
 
jeweils von 09:00 - 12:00 Uhr 
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Das Team des Zentrums für systemische Schulberatung (ZESS) in 

Hamm 
 

Leitung: Dipl.-Psych. Veronika Kappelmann 

Stellvertr. Leistung: Dr. Dipl.-Psych. Vasilena Beckmann 

 

Schulpsychologische Fragestellungen und Beratung zu Prävention von und Intervention bei schuli-

schen Krisen: 

Dipl.-Psych. Veronika Kappelmann, 

Dr. Dipl.-Psych. Vasilena Beckmann, 

Dr. Julia Reuber (M.Sc. Psychologie) 

Dipl.-Psych. Linda Tetzlaff 

 

Extremismusprävention und Demokratieentwicklung an Schulen: 

Dipl.-Päd. Nina Schramowski 

 

Förderkonzept [Förderuniversum]: 

Penka Kourteva (B.Sc. Psychologie) 
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Anmeldung und Kontakt 
 

Die Anmeldung zu allen terminierten Fortbildungen kann über die zentrale E-Mail-Adresse 

zess@stadt.hamm.de unter Angabe der Fortbildung, Ihres Namens und Ihrer Schule erfolgen. Nach 

Eingang der Anmeldung werden wir uns mit Ihnen in Kontakt setzen und Ihnen zusagen oder (bei aus-

gebuchten Fortbildungen) eine Alternative anbieten. 

Die Anmeldung für die Beratungslehrerfortbildung erfolgt nach der offiziellen Ankündigung über die 

Bezirksregierung Arnsberg (https://www.lfort-bra.nrw.de/). 

Die schulinternen Beratungsangebote können ebenfalls über die zentrale E-Mail-Adresse 

zess@stadt.hamm.de angefragt werden. Wir werden Sie kontaktieren und einen Termin für ein Ge-

spräch zwecks schulspezifischer Bedarfsanalyse mit Ihnen vereinbaren.  

Die Beratung und die Teilnahme an Fortbildungsangeboten bei uns ist grundsätzlich freiwillig und kos-

tenfrei. Wir nehmen im Beratungsprozess eine allparteiliche Position ein und orientieren unser Han-

deln an den Anliegen aller Beteiligten. Unsere fachlichen Stellungnahmen sind unabhängig und richten 

sich ausschließlich nach beruflichen Standards und Qualitätsansprüchen. Die Informationen, die Sie an 

uns weitergeben, werden vertraulich behandelt. Wir sind gesetzlich zur Verschwiegenheit und zum 

Datenschutz verpflichtet.  

 

Zentrum für systemische Schulberatung (ZESS) 

Stadthausstr. 3 

59065 Hamm 

E-Mail: zess@stadt.hamm.de 

Telefon: 02381-17 6088 

www.hamm.de/zess 

 

 

Termine nach Vereinbarung: 

Anmeldung per E-Mail: zess@stadt.hamm.de 
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