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HAMM-WESTEN = Die Geburt ei-
nes Kindes ist ein einschneiden-
des Erlebnis und bedeutet fiir EI-
tern eine groBe Veranderung ih-
res Lebens, besonders, wenn
Mutter und Vater ganz jung sind.
Das Projekt , Kleine Knirpse”
der Caritas bietet jungen Frauen
im Alter von 14 bis 25 Jahren
und ihren Kindern einen ge-
schiitzten Raum und Unterstiit-
zung, um ihre neue Lebenssitua-
tion zu meistern.

Zur offiziellen Er6ffnung die-
ses Projekts, das es bereits
seit 2013 gibt, begriiRte der
Vorstandsvorsitzende der Ca-
ritas, Elmar Marx, zahlreiche
Gaste — darunter die Bundes-
tagsabgeordnete Sylvia Jorri-
Ren, die die Schirmherr-
schaft fiir das Projekt tber-
nommen hat, und Birgit Pilt-
mann vom Institut fiir pré-
ventive Pddagogik (praepaed)
aus Detmold, das die fachli-
che Begleitung und Evaluati-
on des Projektes sicherstellt.

Als zustdndiger Fachbe-
reichsleiter erliduterte Reiner
Holtmann die Projektidee. An
drei Vormittagen in der Wo-
che treffen sich bis zu acht
Miitter mit ihren Kindern im
Hammer Westen in einer ei-

Start fir ,Kleine Knirpse™

Anlaufstelle fiir ganz Junge Mutter und ihre Kinder im Hammer Westen

Eroffneten das Caritas-Projekt , Kleine Knirpse”: (von links) Reiner Holtmann, Birgit Piltmann, Sylvia
JorriBen, Andrea Lehmkiihler-Junker, Stephanie Wintergalen und Elmar Marx. = Foto: Rother

gens dafiir umgestalteten
Wohnung. Auf dem Pro-
gramm stehen gemeinsame
Spiele, die auch zu Hause ein-
fach umgesetzt werden kon-
nen, und alltidgliche Dinge
wie der gemeinsame Einkauf
oder der Besuch eines Spiel-
platzes. ,Viele der jungen
Miittern tragen oft allein die
Verantwortung fiir ihr Kind*,
beschreibt er die Lebenssitua-

tion der Teilnehmerinnen,
»auch weil ihnen zum Teil fa-
milidre und nachbarschaftli-
che Unterstiitzungen fehlen.”
Die hellen Riumlichkeiten
an der Lange Strafle bieten
eine Anlaufstelle. ,Die Grup-
pe wird durch eine Sozialpi-
dagogin und zwei Erzieherin-
nen geleitet und ermoglicht
den Frauen einen Austausch,
um untereinander Kontakt

zu finden®, so Holtmann.

Das Angebot, das fiir die
Miitter und ihre Kinder kos-
tenfrei ist, wird finanziell ge-
fordert von der Aktion
Mensch, der WA-Aktion
»Menschen in Not“ und dem
Jugendamt. Weitere Infos
gibt es bei Andrea Lehmkiih-
ler-Junker, Telefon 0173/
7279369 oder bei der Cari-
tas, Telefon 377120.= WA




