Spielen macht klug

HAMM = Spielen ohne Game-
boy, PC und Co? Das ist fiir
viele Kinder und auch Eltern
heutzutage kaum noch vor-
stellbar. Um alternative Be-
schaftigungsmoglichkeiten fiir
Eltern und Kinder wieder in
den Vordergrund zu riicken,
hat das Kinderbiiro nun ge-
meinsam mit der Stadt eine
neue Spiglebroschiire entwi-
ckelt.

+Es gab es einmal eine Zeit,
in der Kinder auch ohne

Spafl beim Spielen mitei-
nander hatten®, so Theodor
Hesse, Fachbereichsleiter Ju-
gend, Gesundheit und So-
ziales. ,Wir konnten uns
auch ohne teures Spielzeug
beschiftigen, haben zum
Beispiel die StraRe zum
Abenteuerspielplatz umge-
wandelt.” Er wiinscht sich,
dass diese alte Spielkultur
heutzutage wiederentdeckt
wird.

In der Broschiire werden
Spiele vorgestellt, die Eltern

finanziellen Aufwand mit
ihren Kindern spielen kon-
nen. Schnitzeljagd, Topf
schlagen oder Teekessel-
chen sind nur einige der
vorgeschlagenen Maoglich-
keiten.

Neben dem gemeinsamen
SpaR steht noch ein weite-
rer Punkt im Vordergrund:
.Die  Gemeinschaftsspiele
fordern auf natiirliche Art
und Weise schulische Kern-
kompetenzen. Dazu zdhlen
motorische, kognitive und
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gitte Wesky vom Kinderbii-
ro. Sie gibt ein Beispiel:
~Hinkelkédstchen fordert
zum Beispiel die Grobmoto-
rik.* Die Broschiire er-
scheint daher passend unter
dem Motto ,Wer nicht
wagt, der nicht gewinnt -
Spielen macht klug.”

Viele Eltern werden sich
beim Durchblittern der Bro-
schiire Erinnerungen an ih-
re eigene Kindheit erinnern.
Doch Wesky erlebt gerade
bei jiingeren Eltern auch

elektronische Gerite viel

ohne grofRen zeitlichen und

soziale Fihigkeiten“, so Bri-

unter den Spielen gar nicht
mehr kennen. ,,Viele wollen
ihre Kinder zwar spielerisch
in ihrer Entwicklung unter-
stiitzen, aber die Ideen feh-
len.”

Die Broschiire soll nun
den notigen Anreiz geben,
den Fernseher auch einmal
auszulassen, und sich statt-
dessen anderweitig mit den
Kindern zu beschiftigen.
Hesse bleibt aber realis-
tisch: ,Eine vollige Kehrt-
wende wird nicht méglich
sein, dafiir ist der Reiz von
‘Hightech-Sachen” einfach
zu grof3.” :

" Die Broschiire ist Teil des

Projektes ,Hamm: Plan Bil-
dung®. Das Ziel ist, jedem
Kind die bestmogliche For-
derung zukommen zu las-
sen. Wesky hat auch schon
Ideen fiir weitere Projekte:
,Ein Austausch iiber Spiele
aus verschiedenen Kulturen
wire in unserer vielfdltigen

Stadt sicher sehr interes-’

sant.”

Auch bei den Veranstal-
tungen zum Weltkindertag
am 18. September im Maxi-
park ist das Kinderbfiro ver-
treten. Im Familienzelt kon-
nen sich Interessierte iiber

. Mitarbeiter der Stadt und des Kinderbiiros zeigen, das klassische Spiel SpaB machen. = Foto: Rother

die Spielebroschiire infor-
mieren. AulRerdem wird ein
Fotograf vor Ort sein, der El-
tern beim gemeinsamen
Spielen mit ihren Kindern
fotografiert. Die Fotos diir-
fen die Familien dann an-

-schliefend mit nach Hause

nehmen. = gei

Die Broschtiren liegen in Grund-
schulen, Kitas, Biirger- und Be-
ratungsamtern aus. Bei Fragen
stehen Brigitte Wesky und Vera
Stracke vom Kinderbiiro unter
den Telefonnummern 176204
und 1763 75 zur Verfiigung.

oft, dass sie die ,Klassiker*



