
Bewegung macht,,Stark"
Eltern-Kind-Aktion im Rahmen des Stark-proiektes 
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HAMM-WESTIN ' Eine Bewe-
$ngs-ol],mpiäde war Höhe-
punkl der Ehem,I(in.i-Äkti-
on im Rahm€n der Srark
Projektes. das jerzt in d€r
Kita Dr€r Könige an der
Apostelkirche srnttfänd. Bei
schwungruchspiel€n, Eief,
ialrf und soinmerski wirbcl-
ten lltc'm und Kindef ge-
tnernsan rund um dic Kn:
Mir viel Spaß und Freude
schalTten es die llmilien
auch dem schlcchteD Wet-

lin besonderer Casl wnr
Theo Hesse. Fachbereichs,
leit€r lugend und soziales
de. Sladt Hamm. der sich
üb€r die Umserzung des
Projektes'Stnrk erkundis-
te und jn einen rcgen ADs,
r.rusch nlir den Eltem kam.
Die Mutter lobten insbeson-
dere die Untcrsnitzung
durch di€ Stadt Hämm ünd
die gnl€ Zusammenarbeit
zwlschen Elternbegteirerin
Nlcole Plagemann {Karhoii
sche Sozi.ldiensr€ Hamm-
wern€) urd der Kirn. Nach
dem anschließenden gemirt-
lichen Amklnns erhielr€n
die fämilien durh d€r Kita-
i  c irer Mä.ors Kleinekemper
e're Urkünde mir einem Fa-

Am 1. Sepr€mber 2010
sraftete däs Proiekt "srark.
an der HermannlCmeiner-
Schule und d€n vier lmlie
genden XindenÄgesein ch-
tlrngen Abenr€uerland
(DR(t, St. Bonif:tius uDd

In der (ita Drei Xöniqe wurde
veranttaltet. . Foto:l\4ro8

Dr€i Konige (ökunenisches
Iamilienzentnrm Westen-
heide) sowie d€r Kit:r Rau,
b€rhohle (DRK) an der Sach-

Ziel des Proj€ktes isr ein€
nachh.r lüqe fodenrng ron
Xindem mrL dem SchweF
pünk einer guten Spraclr-
enMickiuns. Jeder Kind soll
bei cler lins€hulüng gute
Startchanc€n liir eine er,

jelzt im nahmen des Stark"proiekts ejne Bewegungs,olympiade

folgrai(he Schulaufbahn
milbl.ingen.

Dje Fö.demng der Kinder
wird durch den Einsatz von
Ehernbegleiterinnen unter-
stützt. Sie inrensivieren ctie
Arbeit lnit den Eltem, um
sie als lorderer ihrer Kind€r
zu gewinnen und ihnen das
notw€ndige Wissen an die
Hand zu geben. in gemein,
samen Vemnstalrungen ünd

linzelberatungen wird den
lltern nrir Pmxisbeispielen
nahc gebr. cht. welche Be-
.leutung Uühe Fdrdenrns
fir. die Enhricklung ihrer
Kindef  hat .

Eltenbegleit€iD in der
Westenheide ist Nicole Pla-
gemann, eneichbar irn
Stadtteilbiiro West€nheide
und in den Einrichrun-


