Saglik Dairesinin miihiirii s

Enfeksiyona karsi Koruma Kanununun § 43 mad., bend 1 kanununa goére
Aciklama (I1fSG)

Kim bilgilendirilmelidir?

Gida sektériinde ¢alismaya baslamadan dnce Enfeksiyona karsi Koruma Yasasinin § 43 mad.,
bend 1 kanunu geregi Saglik Daireniz tarafindan bilgilendirilmeniz ve belge almaniz
gerekmektedir.

1. Mesleki olarak su gida maddelerini imal eden, isleyen veya piyasaya siiren kisiler:
e Et, kiimes hayvani eti (tavuk, pilig, hindi v.s.) ve bunlardan yapilan mamuller,
e Sutve sutten yapilan mamuller ile,
e Balik, 1stakoz veya yumusak etli hayvanlar ve bunlardan yapilan mamuller,
e  Yumurta Uriinleri ile,
e Bebek ve kiiglik cocuk icin gida maddeleri ile,
e Dondurma ve dondurmayla yari islenmis Grinler ile,

e Tamamen pisirilmemis veya tamamen isitilmamis ici dolgulu veya tistd garnittrli unlu
mamuller ile,

o Lezzetli gidalar, pismemis gidalar ve patates salatalari, salamura, mayonezler, diger
emiilsiyonlastirilmis soslar, gida mayalari ile,

e Cig yemek icin tomurcuklar ve fidecikler ve de ¢ig yenen tomurcuklar ve fidecikler imali
icin tohumlar ile,

Ve bu islerde bu maddelerle direk temasi olan (el ile) veya indirek (6rnegin kap
kacak, catal bicak ve diger is malzemeleri gibi ihtiyag malzemeleri) temasi olanlar,

VEYA

2. Birahanelerin, restorantlarin, kantinlerin, kafelerin veya ayr tesislerin mutfaginda
birlikte veya birliktesiz beslenme isinde calisanlar.

Neden 6zel giivenlik 6nlemlerine dikkat edilmelidir?

Bilhassa yukarida belirtilen gida maddelerinde hastalik olusturucu maddeler kolayca ¢ogalabilir.
Hastalik olusturucu maddelerden kirletilmis gida maddelerini yiyen insanlar gida maddesi
enfeksiyonu veya zehirlenmesinden agir sekilde hastalanabilirler. Birahanelerde, lokantalarda veya
baska tesislerde birlikte veya birliktesiz beslenme durumunda bir cok insan buna maruz kalabilir.
Bu nedenden dolayi her calisan kisiden hem tiketicinin hem de ¢alisan kisinin korunmasi igin
yuksek 6lctide sorumluluk tasimasi ve hijyen kurallarina rivayet etmesi beklenmektedir.

(Onemli kurallar Federal Risk Degerlendirme Enstitiisd tarafindan , Miisterek Gastronomide
Hijyen Kurallar“ adli brosiirde derlenmistir:

www. bir.bund.ae>Publikationen>Merkbia pperi).
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Hangi durumlarda yukarida belirtilen islerde calisilamaz?

1. Sizde asagida yazili bulunan hastaliklardan herhangi birine isaret eden hastalik belirtileri
(semptom) ortaya ¢ikmis veya doktor tarafindan tespit edilmis ise Enfeksiyona karsi Koruma
Kanunu geregi bu is alanlarinda ¢calismaniza veya calistinlmaniza misaade edilmemektedir.

e Akut enfeksiyonel gastroenterit/mide bagirsak iltihabi (aniden ortaya ¢ikan, bulasici
olan ishal), salmonellalardan dolayi ortaya ¢ikan, shigella, campylobacter, rota virusleri,
noro virusleri veya ishala sebep veren baska virusler,

e Kolera,

e Tifuis veya Paratifiis,

e Hepatit A veya E (Karaciger iltihaplanmasi),

e Gida maddeleri yoluyla baska insanlara gecebilmesi miimkiin olan enfeksiyon kapmis
yara veya cilt hastaliklarinin hastalik yaratici virtsleri.

2. Bluyuk abdest 6rneginizde su hastalandiran virtsler
e Salmonella’lar,
e Shigella‘lar,
e Enterohemorajik Escherichia coli ; Entero kanamali eser es/a-ko/i-bakterileri (EHEC),
e Kolera bakterileri,
bulunma durumunda gida alaninda galismaniz ve galistinlmaniz yasaktir. Hastaliga sebep
veren ve hastalanma belirtileri goriilmeyen virusleri salgilamaniz durumunda da galigmaniz ve
cahistinlmaniz yasaktir (asagiya bk.)

Bilgilendirme:
Yukarida belirtilen hastaliklarin ve hastalik olusturan virtislerin bulagsmamasi icin énlemler
alindiginda Saglik Daireniz bu kurallarin yasaklarindan istisnai izinler verebilir.

Su hastalik belirtileri bahsedilen hastaliklara isaret ederler:
e ishal (24 saaticinde en az 3 defa sekillenmemis biiyiik abdest),
e Bulanti, istifra etme ve karin agrilari,
e Ates (vlcutisisi =38,5°C),
e Cildin ve géz bebeginin sararmasi,
e Yaralar veya acik deri hastaliklan; kizariklik, yapisikliklarla kaplanmisg, islak veya
sisik durumlarda.

Kimler bilgilendirilmelidir?

Yukarida belirtilen hastalik belirtilerinden bir tanesi veya birden fazlasi sizde ortaya ¢iktigi zaman
muhakkak ev dokturunuzun veya isyeri doktorunuzun tavsiyesini talep ediniz. Doktorunuza gida
sektoriinde calistiginizi séyleyin. Ayrica hastalaginizi derhal sefinize/patronunuza bildirmek
zorundasiniz.

Yazinin | ve Il ekine dair bilgilendirmeler

Enfeksiyon kanununa gére calisma yasagi hakkinda yazili ve sézlu uyarildiginiza ve bu agiklamayi
anladiginiza ve calisma yasagi vakiasinin sahsinizda olmadigina dair (Ek 1) asagida bulunan
beyannameyi imzalamanizi rica ederiz.

So6zli ve yazili sekilde yapilan agiklamadan sonra patronunuza veya isverenlerinize vermek tizere
Belgeyi alacaksiniz (Ek II).
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Patron / isverenler icin &zel bilgilendirme

e isverenler de Aciklama Brosiiriiniin 1. Sayfasinda belirtilen kisilerden sayiliyorlar ise Ek
1'de olan beyani imzalamak zorundadirlar.

e Siz ancak ek II'ye gore Belge aldiktan sonra veya Federal Bulasici Hastaliklar Yasasinin §
18 maddesine gére Saglik Belgesi sahibi olduktan sonra Agiklama Brosurtintin 1.
Sayfasinda belirtilen islerde calisabilirsiniz.

o ilk calismaya basladiginiz zaman Saglik Daireniz size vermis oldugu Belge ii¢ aydan eski
olmamalidir.

e Aciklama Brosuriiniin 1. Sayfasinda belirtilen iste calisan kisilere ise basladiktan sonra ve
devaminda iki senede bir 2. sayfada belirtilen sartlari agiklamalisiniz ve bu katilimi
belgelemelisiniz.

e Siz kendi Belgenizi ve calistirdiginiz kisilerin Belgelerini ve de son agiklama yapilan istirak
hakkindaki belgelemeyi is yerinde hazir bulundurmaniz ve istem tzeri bahsedilen tim
belgeleri yetkili makama ibraz etmelisiniz. Degisken yerlerde ¢alisma durumunda bu
belgelerin tasdikli kopyalarini sunmak yeterlidir.

e Sizin ya da calisanlarinizdan birinin Agiklama Brosuiriiniin 2. Sayfasinda belirtilen hastalik
belirtileri olma durumunda (semptomlar), orada sayilan hastaliklardan biri veya orada sayilan
hastaligi olusturan virisler salgisi hakkinda doktor tarafindan teshis edilmis ise hastalandiran
viruslerin is yerinde yayilmasini engelleyen uygun hijyen énlemleri almalisiniz. Bu konuda
yetkili Gida Kontrolti Makami ve Saglik Dairesi bilgi vermektedir.

e Bu Bilgilendirme Gida Maddeleri Hijyen Yoénergesine gére yapilan diizenli
bilgilendirme yerine konulmaz.

Hastaliklar ve Hijyen Onlemleri hususunda daha genis bilgileri su
internet sayfalarinda bulabilirsiniz.

Robert Koch-Institut
www.rki.de > Infektionskrankheiten A-Z

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
fekti hutz d
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