
Institution Ansprechpartner:in Telefon E-Mail-Kontakt und Homepage mit Kursangeboten 

Bewegungswelt GbR 

Platanenweg 6, 59071 Hamm 

Julia Schäfer 0178 -2022 369 info@bewegungswelt-hamm.de 
 

https://bewegungswelt-hamm.de/eltern-kind-kurse/ 

Diakonie Ruhr-Hellweg 

Südstr. 29, 59065 Hamm 

Susanne Ernst 02381 54400-20 

 

sernst@diakonie-ruhr-hellweg.de 

 

https://www.diakonie-familienbildung.de 

Elternschule und Gesundheitszentrum der St. 

Barbara-Klinik, am Heessener Wald 1, 59073 Hamm 

Birgit Sauer 02381-6811341 bsauer@barbaraklinik.de 

 

https://www.eug-hamm.de/ 

Familien-Oase 

An der Marienkirche 12, 59073 Hamm 

 02381 274-2920 post@stadtwerke-hamm.de 

 

https://www.stadtwerke-

hamm.de/privatkunden/baeder/hallenbaeder/familien-

oase-heessen 

Familienwerkstatt Menschenkind 

Martin-Luther-Straße 48, 59065 Hamm 

Astrid Wilke 02381/487513 info@ familienwerkstatt-hamm.de 

 

https://familienwerkstatt-hamm.de/ 

Hebammenpraxis in Hamm 

Kamener Str. 196, 59077 Hamm 

Maresa Spitthöver 

 

02381-490150 

0151-52152809 

hebammenpraxisinhamm@gmail.com 

 

https://www.hebammenpraxisinhamm.de 

HSC 08 

Am Südbad 9,  59069 Hamm 

Laura Biermann 02381-8710100 kurse@hsc08.de 

 

https://hammer-sportclub-8.de/abteilungen/babykurse/ 

Maximare Erlebnistherme Bad Hamm GmbH 

Jürgen-Graef-Allee 2, 59065 Hamm 

Marion Grundhöfer 0 23 81 -87 83803 m.grundhoefer@maximare.com 

 

https://shop.maximare.com/courses/ 

Regina Hupe-Entfaltungsraum 

Drei-Eichen-Weg 15, 59069 Hamm 

Regina Hupe 01575 1599065 kontakt@hupe-hamm.de 

 

https://www.reginahupe.de/ 

Schwimmschule Delfish GmbH 

Hohensachsener Str. 2, 69493 Hirschberg 

Wolfgang Bauder 0800 – 217 0000 kontakt@delfish.de 

 

https://www.delfish.de/ 

Sophia_mehr Familienbegleitung 

Sophia Bröring 

Sophia Bröring 0171-2952239 

 

sophia.mehr@gmx.de 

https://sophiamehr-familienbegleitung.de/ 

TuS 1859 

Rietzgartenstraße 46, 59065 Hamm 

Kathrin La Rocca 02381 9755927 

01525-6361218 

k.larocca@tus59hamm.de 

 

https://www.tus59hamm.de/angebote-fuer-muetter-

vaeter-und-baby/ 


