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Das im Jahr 2014 verabschiedete Alten- und Pflegegesetz NRW (APG NRW) gibt der Stadt Hamm
Uber die verbindliche Pflegebedarfsplanung die Mdglichkeit, die quantitative Entwicklung der kom-

munalen Pflegeinfrastruktur aktiv zu steuern.

Der Rat der Stadt Hamm hat in seiner Grundsatzentscheidung vom 22.09.2015 von dieser Mog-
lichkeit Gebrauch gemacht und beschlossen, dass die verbindliche Pflegebedarfsplanung fur die

vollstationare Pflege in der Stadt Hamm eingeflhrt wird.

Somit kann die Stadt Hamm Einfluss auf die (teil-) stationare Versorgungsstruktur nehmen, um
zum einen Uberkapazitaten in den Pflegeeinrichtungen zu vermeiden und zum anderen beste-
hende Bedarfe sozialrdumlich und zielgruppengerichtet auszuschreiben. Hierfir stellt die Kom-
mune im Rahmen einer Prognose flr die nachsten drei Jahre fest, ob das vorhandene Angebot an
Pflegeeinrichtungen den oértlichen Bedarf zukiinftig deckt oder ob und in welcher Héhe zusatzliche
Kapazitaten bendtigt werden. Folglich hangt eine finanzielle Férderung der Investitionskosten
neuer Pflegeeinrichtung Gber das sogenannte Pflegewohngeld von einem tatsachlich festgestellten
Bedarf ab. Praktisch bedeutet dies, dass der Bau von neuen Pflegeeinrichtungen zwar nicht von
der Bedarfsbestatigung abhangig ist, flr Investoren ist die nicht vorhandene Refinanzierung der

Investitionskosten jedoch sehr unattraktiv.

In den verbindlichen Pflegebedarfsplanungen aus den Jahren 2015 bis 2024 konnte kein Bedarf

an weiteren Pflegeplatzen festgestellt werden.

Aufgabe dieser verbindlichen Pflegebedarfsplanung ist es prospektiv zu schauen, ob in den nachs-

ten Jahren ein Bedarf an weiteren stationaren Pflegeplatzen besteht.

Daruber hinaus soll diese Pflegebedarfsplanung die Entwicklung der Pflegebeddrftigen in der Stadt

Hamm darstellen sowie einen Einblick in die vorhandenen Pflegeinfrastruktur geben.

Die Zahlen zu den Pflegebediirftigen stammen aus der Pflegestatistik des Landes NRW, welche
alle zwei Jahre ruckwirkend erscheint. Die vorliegenden Zahlen fir diese Pflegebedarfsplanung
basieren auf dem Stichtag 31.12.2023.
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2. Bevolkerung der Stadt Hamm

2.1 Entwicklung der Einwohnerzahlen der Stadt Hamm ab 2011

Die Bevolkerung der Stadt Hamm hat in den letzten Jahren durch verschiedene Faktoren leichte
Schwankungen erlebt. Vom Jahr 2013 bis 2017 ist die Einwohnerzahl gestiegen, bis auf 180.535
Einwohner:innen Ende 2017. Bis Ende 2021 ist sie auf 179.238 Einwohner:innen leicht gesunken

und bis Ende 2023 erneut gestiegen, auf 180.761 Einwohner:innen. Seit 2011 ist dies die héchste

Zahl an Einwohner:innen in der Stadt Hamm.
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Quelle: Eigene Darstellung nach der Fortschreibung des Bevolkerungsstandes Hamm, krfr. Stadt von IT.NRW

Starke Veranderungen hat es in den letzten Jahren in der Altersstruktur der Bevolkerung gegeben.
Der demographische Wandel zeigt sich vor allem in einer stark alternden Gesellschaft. Die in Be-
zug auf Pflegebedurftigkeit oft betrachtete Altersgruppe der Menschen Gber 80 Jahren ist bis 2021
besonders stark gewachsen, von 9.574 Einwohner:innen tuber 80 Jahren in 2011 um rund 30 %
auf 12.494 Einwohner:innen in 2021. Zu 2023 ist die Zahl minimal um 2 % gesunken, auf 12.246

Einwohner:innen.
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Quelle: Eigene Darstellung nach der Fortschreibung des Bevdlkerungsstandes Hamm, krfr. Stadt von IT.NRW
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2.2 Bevolkerungsvorausberechnung

In der Bevdlkerungsvorausberechnung von IT.NRW fir die Jahre 2025 bis 2028 ist weiterhin ins-
gesamt von einem Rickgang der Bevolkerung auszugehen. Die fiir den Bereich der Pflege beson-
ders relevante Altersgruppe der Einwohner:innen tber 80 Jahre zeigt in der Bevdlkerungsvoraus-
berechnung bis 2028 einen leichten Rickgang:

Vorausberechnung der Einwohner:innen iiber 80 Jahre in der
Stadt Hamm

e 12497 12122 11.950 11.905
12.000
10.000
8.000 7711 7.478 7.378 7.341
6000 4.786 4.644 4572 4.564
4.000
It hil

0

2025 2026 2027 2028
minsgesamt M mannlich weiblich

Quelle: Eigene Darstellung nach der Bevolkerungsvorausberechnung 2021 — 2050/2070 Hamm, krfr. Stadt von IT.NRW
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3. Pflegebedurftige in Hamm

3.1 Entwicklung der Pflegebedurftigen in Hamm

Durch die Ausweitung des Pflegebedurftigkeitsbegriffs, im Rahmen der Pflegestarkungsgesetze Il
und Ill, wurde die Gruppe der Menschen mit kognitiven Einschrankungen ab 2017 ebenfalls erfasst
und bekam somit erstmalig einen gleichwertigen Zugang zu ambulanten und (teil-) stationaren

Leistungen der Pflegeversicherung.

Entwicklung der Pflegebediirftigen in Hamm seit 2017
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2011 — 2023 von IT.NRW

Wie bereits im letzten Pflegebedarfsplan erwartet, ist die Zahl der Pflegebedurftigen erneut ange-
stiegen, zu 2021 um 15 %. Zum Stichtag 31.12.2023 waren in Hamm 11.394 Menschen pflegebe-
durftig.

Seit der Umsetzung des neuen Pflegebedirftigkeitsbegriffs zum 01.01.2017 ist die Zahl der Pfle-
gebediirftigen stetig gestiegen. In 2017 waren in Hamm 6.735 Menschen pflegebedirftig und in
2023 sind es nunmehr 13.152 Pflegebedurftige. Dies bedeutet, dass sich die Zahl der Pflegebe-
durftigen seit 2017 fast verdoppelt hat. Ein Teil des Zuwachses ist mit der Pflegereform im Jahr
2017 und dem damit verbundenen neuen Pflegebedurftigkeitsbegriff zu erklaren. Mit der Pflege-
statistik 2019 wurden erstmals leistungsberechtigte Personen mit dem Pflegegrad 1 erfasst, die
zum Stichtag keine Leistungen der Pflegeversicherung bzw. ausschlieRlich landesrechtliche Leis-
tungen erhalten haben. Zugleich kann ein Teil des Anstiegs der Pflegebedurftigen mit einem er-
weiterten Nutzungsverhalten durch die Erweiterung des Leistungsumfangs in der Pflegeversiche-
rung erklart werden. Dies spiegelt sich in dem Zuwachs an Pflegebedurftigen im ambulanten Be-

reich wider.
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Verdnderungsrate der Pflegebediirftigen von 2017 zu 2023
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Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2017 und 2023 von IT.NRW

Im Vergleich zu 2017 ist die Anzahl der Pflegebediirftigen um rund 95 % gestiegen. Gravierend ist
der Anstieg der Pflegebedurftigen, die ambulant versorgt werden. Hier hat sich die Anzahl mehr
als verdoppelt. Im Gegensatz dazu ist die Anzahl der Pflegebedurftigen in der stationaren Pflege

um knapp 5 % gesunken.

Mit der erstmaligen Erfassung der Personen, die zum Stichtag 31.12.2017 keine Leistungen der
Pflegeversicherung bzw. ausschlieRlich landesrechtliche Leistungen erhalten haben, hat sich die
Zahl der Pflegebedurftigen im Pflegegrad 1 von 2017 bis 2019 versechsfacht und von 2019 zu
2021 mehr als verdoppelt. Von 2021 zu 2023 ist die Zahl erneut gestiegen, allerdings nicht so stark
wie in den Vorjahren. Bei der Zahl der Pflegebedirftigen im Pflegegrad 2 hat es zwischen 2017
und 2023 einen Zuwachs von rund 72 % gegeben, im Pflegegrad 3 von rund 80 %, wohingegen
die Zahlen der Pflegebedurftigen im Pflegegrad 4 ,nur® um rund 43 % gestiegen sind und im Pfle-
gegrad 5 um 19 %. Im Vergleich zu 2021 ist die Zahl der Pflegebedurftigen mit Pflegegrad 5 mini-

mal gesunken.

Entwicklung der Anzahl der Pflegebediirftigen nach
Pflegegraden zum Stichtag 15.12.
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2017 — 2023 von IT.NRW

Der gleiche Trend ist auch auf Landes- und Bundesebene zu beobachten:
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NRW
2017 2019 2021 2023
Pflegegrad 1 8.195 67.578 153.440 177.847

Pflegegrad 2 366.002 430.738 498.226 568.538
Pflegegrad 3 225.300 278.551 338.203 415.899
Pflegegrad 4 119.074 129.882 143.969 164.209

Pflegegrad 5 49.820 57.915 57.909 60.446
768.391 964.664 | 1.191.747| 1.386.939

BRD
2017 2019 2021 2023

Pflegegrad 1 46.126 298.117 667.044 785.822
Pflegegrad 2 | 1.566.689 | 1.796.006 | 2.022.875| 2.300.753
Pflegegrad 3 |1.022.450| 1.215.758| 1.415.552| 1.686.286
Pflegegrad 4 549.375 573.145 611.160 699.263
Pflegegrad 5 224176 241.643 241.708 244.252

3.408.816 | 4.124.669| 4.958.339| 5.716.376

Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2017 — 2023 von IT.NRW und nach den Pflegebediirftigen nach Versorgungsart,
Geschlecht und Pflegegrade vom Statistischen Bundesamt

Entwicklung der Anzahl der Pflegebediirftigen nach
Pflegegraden zum Stichtag 15.12. im Vergleich NRW und BRD
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2017 — 2023 von IT.NRW und nach den Pflegebedirftigen nach Versorgungsart,
Geschlecht und Pflegegrade vom Statistischen Bundesamt

3.2 Versorgung der Pflegebedurftigen in Hamm

Die ambulante Pflege stellt Ende 2023 weiterhin die haufigste Pflegeart in Hamm dar. 86,4 % der
pflegebedurftigen Einwohner:innen werden in Hamm in der eigenen Hauslichkeit gepflegt: 64,64 %
erhalten Pflegegeld, 21,74 % werden durch professionelle Anbieter zu Hause gepflegt. 13,6 % der
Pflegebedurftigen befinden sich zur Pflege in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung.
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Versorgung der Pflegebediirftigen in Hamm zum
Stichtag 15.12.2023
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Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2023 von IT.NRW

Der gleiche Trend lasst sich auch auf Landes- und Bundesebene beobachten:

Versorgung der Pflegebediirftigen in Hamm im landes-
und bundesweiten Vergleich zum Stichtag 15.12.2023
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2023 von IT.NRW und nach den Pflegebedurftigen nach Versorgungs-

art, Geschlecht und Pflegegrade 2023 vom Statistischen Bundesamt

Auch in NRW stellt die ambulante Pflege die haufigste Pflegeart dar. Rund 87,8 % der pflegebe-
durftigen Einwohner:innen werden in NRW in der eigenen Hauslichkeit gepflegt: 70,49 % erhalten
Pflegegeld, 17,31 % werden durch professionelle Anbieter zu Hause gepflegt. 12,2 % der Pflege-
bedurftigen befinden sich zur Pflege in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung.

In der Bundesrepublik Deutschland ist die ambulante Pflege ebenfalls die haufigste Pflegeart. Rund
85,94 % der pflegebedurftigen Einwohner:innen werden in der Bundesrepublik Deutschland in der

eigenen Hauslichkeit gepflegt: 66,59 % erhalten Pflegegeld, 19,35 % werden durch professionelle
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Anbieter zu Hause gepflegt. 14,06 % der Pflegebedirftigen befinden sich zur Pflege in einer voll-

stationaren Pflegeeinrichtung.

Wie bereits unter 3.1 erwahnt, ist die Anzahl der Pflegebedirftigen seit der Umsetzung des neuen
Pflegebedurftigkeitsbegriffs in 2017 stark gestiegen. Trotz des Anstiegs an Pflegebedurftigen re-
duziert sich die Anzahl derer, die in vollstationarer Pflege versorgt werden. Im Gegensatz steigt die

Anzahl der ambulant versorgten Pflegebeduirftigen.

Entwicklung der Versorgung der Pflegebediirftigen
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2017 — 2023 von IT.NRW

Die Verschiebung der Quoten im ambulanten Bereich resultiert vor allem aus dem bereits beschrie-
benen neuen Pflegebedurftigkeitsbegriff. In den letzten Jahren wurde fur Steuerungszwecke be-
sonders die sogenannte stationdre Quote, d. h. der Anteil der Pflegebedurftigen in stationaren Ein-
richtungen an allen Pflegebediirftigen, betrachtet. Ziel der Politik und Verwaltung war und ist ein

moglichst langer Verbleib in der eigenen Hauslichkeit einhergehend mit einer Reduzierung dieser

Quote.
Entwicklung der ambulanten und stationdren Quote
in der Stadt Hamm
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Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2017 — 2023 von IT.NRW
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Die stationare Quote ist im Vergleich zu 2021 erneut gesunken. Bereits in den letzten Pflegebe-
darfsplanungen wurde die Annahme aufgestellt, dass die stationare Quote durch die verschiede-
nen Handlungsstréange des Konzeptes ,Alter werden in Hamm*“ um 0,25 % pro Jahr gesenkt werden
kann. Dieses Ziel konnte erreicht werden. Hier zeichnen sich die Auswirkungen der Bemihungen

von Verwaltung und Politik in der Umsetzung des Leitgedankens ,Alter werden in Hamm* ab.

Im Gegensatz zu den Vorjahren, Reduzierung der stationdren Quote um rund 6 Prozent, hat sich

die stationare Quote im Vergleich zu 2021 um lediglich knapp 2 % reduziert.

Die Reduzierung der stationaren Quote, die vor allem durch die veranderten gesetzlichen Bedin-
gungen entstanden ist, ist sowohl auf Bundes- als auch auf Landesebene in ahnlichem Umfang zu
erkennen.

Entwicklung der stationdren Quote im Landes- und Bundesvergleich zum
Stichtag 15.12.
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2017 - 2023 von IT.NRW und nach den Pflegebedirftigen nach Ver-

sorgungsart, Geschlecht und Pflegegrade vom Statistischen Bundesamt

Durch die stark gestiegene Zahl der Pflegebediirftigen einhergehend mit einer konstanten Versor-
gungszahl in den Pflegeeinrichtungen hat sich die stationare Quote in den letzten Jahren zuriick-
entwickelt. Aktuell liegt der Anteil der stationar Versorgten in Hamm bei 13,6 % und damit weiterhin
leicht Uber dem Landesdurchschnitt und leicht unter dem Bundesdurchschnitt. Die Werte haben
sich im Vergleich zu 2021 noch einmal angenahert und weichen nicht mehr so sehr vom Landes-

und Bundesdurchschnitt ab wie noch in 2017.
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3.3 Struktur der Pflegebedurftigen

Die Altersstruktur der Pflegebeddurftigen zeigt, dass ein Grofteil der Pflegebedirftigen hochaltrig
ist:

Altersstruktur der Pflegebediirftigen
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2023 von IT.NRW

Von den 13.158 Pflegebedurftigen sind 6.510 Gber 80 Jahre alt. Das entspricht rund 50 % (knapp
2 % weniger als in 2021). Zu beachten ist jedoch auch, dass ebenfalls 1.746 Pflegebedurftige unter
50 Jahre alt sind. Das entspricht rund 13,27 % (knapp 1,3 % mehr als in 2021).

Mit steigendem Alter steigt demnach nicht nur das Pflegerisiko, sondern auch die Pflege in einer

stationaren Pflegeeinrichtung wird wahrscheinlicher:

Altersstruktur der Pflegebediirftigen gesamt und in der vollstationéren
Dauerpflege (2023)
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2023 von IT.NRW
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Von den 13.158 Pflegebediirftigen befinden sich lediglich 21 Pflegebediirftige unter 50 Jahren
(1,2 %) in der vollstationdren Dauerpflege, bereits 153 Pflegebediirftige zwischen 75 — 79 Jahren
(11,04 %); in der Personengruppe Uber 95 Jahren werden 129 Pflegebedurftige in einer stationaren
Pflegeeinrichtung versorgt, dies entspricht 35,83 %. Im Vergleich zu 2021 ist die Wahrscheinlich-
keit mit Gber 95 Jahren in einer stationaren Pflegeeinrichtung versorgt zu werden erneut gesunken,
im Vergleich von 2021 zu 2019 (10 %) jedoch ,nur‘ um 5 %. Es ist festzustellen, dass auch im

hohen Alter weiterhin viele Pflegebedurftige in Hamm in der eigenen Hauslichkeit gepflegt werden.

Die Verteilung der Pflegebedirftigen auf die einzelnen Pflegegrade zeigt, dass mehr als die Halfte

der Pflegebediirftigen den Pflegegraden 2 und 3 zugeordnet sind:

Verteilung der Pflegebediirftigen auf die Pflegegrade zum
Stichtag 15.12.2023

= Pflegegrad 1
= Pflegegrad 2

Pflegegrad 3
u Pflegegrad 4

u Pflegegrad 5

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2023 von IT.NRW

Die folgende Grafik macht deutlich, dass die Wahrscheinlichkeit der vollstationdren Dauerpflege

mit steigendem Pflegegrad sichtlich anwachst:

Anteil der stationar versorgten Pflegebediirftigen an
allen Pflegebediirftigen 2023
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Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2023 von IT.NRW
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Wahrend nur 4,5 % der Pflegebedirftigen mit Pflegegrad 2 in einer vollstationaren Pflegeeinrich-
tung versorgt werden, liegt der Anteil bei Pflegegrad 5 bei 45 %. Anzumerken ist hier, dass dem-
nach 55 % der Schwerstpflegebedirftigen zuhause von Angehérigen und/oder einem Pflegedienst

versorgt werden.

3.4 Prognose der Pflegebedurftigen in Hamm

Die Prognose der Pflegebediirftigen basiert auf dem aus den Pflegezahlen 2023 berechneten Pfle-

gerisiko und der Bevdlkerungsvorausberechnung.

Durchschnittliches Pflegerisiko je Alter und Geschlecht 2023

100,00% 87,73%
90.00% 86,32%
80,00%

70,00% 67,34%
N (]
60,00% 49.90
50,00% 41,99%
40,00% 32,54
22,96%
30,00% 13,81% 19 59% ?
20,00% 5,09% 7,91%  13,19%
1,73% 5 02% 7,74%
10,00% - 2,16% M7 l I
000 wm-= mmm HH
0-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90 +

B mannlich m weiblich

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2023 von IT.NRW

Zwischen Alter und Pflegebedurftigkeit ist ein klarer Zusammenhang erkennbar. Mit zunehmendem
Alter steigt das Risiko pflegebediirftig zu werden tberproportional an. Auffallig ist, dass Frauen ab
dem 75. Lebensjahr ein hdheres Pflegerisiko haben als Manner. Zum einen kann dies damit erklart
werden, dass Manner eine niedrigere Lebenserwartung haben als Frauen und vor allem gesund-
heitlich besonders widerstandsfahige Manner hochaltrig werden. Diese sind dann in den héchsten
Altersgruppen seltener pflegebedirftig als gleichaltrige Frauen. Zum anderen kann auch ein ab-
weichendes Antragsverhalten bei Mannern und Frauen die unterschiedlichen Pflegequoten im ho-
hen Alter erklaren. Aufgrund der niedrigeren Lebenserwartung der Manner leben altere Frauen
haufiger alleine. Daher kann bei einem Pflegebedarf schneller die Notwendigkeit bestehen, einen
Antrag auf Pflegeleistungen zu stellen. Hingegen werden pflegebediirftige Manner haufig zuerst
von ihren Partnerinnen versorgt und trotz vorliegender Voraussetzungen fur Unterstitzungen wird
kein Antrag auf Pflegebedirftigkeit gestellt (vgl. https://www.demografie-portal.de/DE/Fakten/pfle-
gequote-alter.html).
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Der Wunsch der meisten alteren Menschen ist es, auch bei einer Pflegebedurftigkeit, sich mdglichst
lange und selbstbestimmt zu versorgen. Dies stellt auch den Tenor auf allen politischen Ebenen

dar.

Daher wird es auch weiterhin das Ziel sein, mdglichst vielen Menschen zu einem langstmaoglichen
Verbleib in der eigenen Hauslichkeit zu verhelfen. Ein wesentlicher Bestandteil hierfur ist die gut
aufgestellte, tragerunabhangige Wohn- und Pflegeberatung der Stadt Hamm. Hier kénnen Be-
troffene und/oder Angehdrige frihzeitig Beratung und Unterstiitzung zu folgenden Themen erhal-
ten:
¢ Hilfestellung bei der Suche und Installation einer passgenauen Versorgungsmadglichkeit
¢ rechtzeitige Anpassung des Wohnraumes flir einen maoglichst langen Verbleib in der eigenen
Hauslichkeit
¢ Unterstltzung bei der Vermittlung einer &ffentlich geférderten barrierefreien Wohnung /Senio-
renwohnung
¢ vielfaltige Moglichkeiten zur Entlastung pflegender Angehdriger und Férderung der aktiven
Nutzung dieser Angebote
o friihzeitige und verstarkte Nutzung von niederschwelligen Betreuungs- und Entlastungsmog-
lichkeiten
e praventive Beratung fir alle Burger:innen

e Demenzberatung

Um den hohen Anforderungen an die Beratungsqualitat gerecht zu werden, sind in der Wohn- und
Pflegeberatung neben einer Architektin vier Pflegefachkrafte (auf 2,75 Stellen) tatig. Die Pflegebe-
raterinnen verfligen neben dem umfangreichen pflegerischen Fachwissen auch Gber eine langjah-
rige Erfahrung im Umgang mit pflegebedurftigen Personen sowie an Demenz Erkrankten. Die Un-
terstitzungsvorschlage fir Beratungsanliegen in den Bereichen Wohnen und Pflege kdnnen somit

ganzheitlich und aus einer Hand entwickelt werden.

Um den Zugang zur Beratung zu erleichtern und die bedirftigen Menschen wohnortnah zu errei-
chen, verstarkt die Wohn- und Pflegeberatung weiterhin die Prasenz in den Quartieren. Mit unter-
schiedlichen Aktivitaten und Aktionen wird das Beratungsangebot kontinuierlich bekannt gemacht.
Auf Wunsch werden auch Hausbesuche vereinbart. Dartiber hinaus haben alle interessierten Per-
sonen die Mdglichkeit, sich die Modellwohnung am Standort der Wohn- und Pflegeberatung, im
Gesundheitscenter im Maximare (Jurgen-Graef-Allee 2, 59065 Hamm) anzuschauen. Hier werden

sowohl individuelle Beratungen als auch Gruppenflihrungen mit Fachvortragen angeboten.
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Verbindlicher Pflegebedarfsplan der Stadt Hamm fiir die Jahre 2025 - 2028

Durch das ,Handlungskonzept zur Unterstitzung sorgender und pflegender Angehdriger”
(https://www.hamm.de/wohn-und-pflegeberatung) erhalten pflegende Angehérige eine Ubersicht

zu moglichen Angeboten und Hilfestellungen in Hamm.

Im Rahmen dieses Konzepts wurde die Imagekampagne ,Wir helfen beim Helfen* initiiert. Es wur-
den bereits neben Pflegebediirftigen und Pflegenden auch sog. Multiplikator:innen (z. B. Arztpra-
xen, Apotheken, Mitarbeiter:innen ambulanter Pflegedienste, Friseur:innen, Backer:innen, etc.) in
den Stadtbezirken angesprochen und mit Informationen versorgt. Wichtig hierbei ist, dass alle ein-
heitlich informiert sein missen. Informationen zu der Imagekampagne ,Wir helfen beim Helfen*

sind auf der Internetseite https://www.hamm.de/wir-helfen-beim-helfen zu finden.

3.6 Bedarfsfeststellung

Auf Grundlage des berechneten Pflegerisikos und der Bevdlkerungsvorausberechnung konnte

eine Prognose Uber die zukinftigen Pflegebedirftigen in Hamm erstellt werden:

Prognose der Pflegebediirftigen in der Stadt Hamm in der Zeit
von 2025 - 2028

13.700

13.667
13.650

13.600 3.598
13.550
13.500 3511
13.450
3.431
13.400

13.350

13.300
2025 2026 2027 2028

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2023 von IT.NRW und der Bevolkerungsvorausberechnung
2021 — 2050/2070 Hamm, krfr. Stadt von IT.NRW

In den nachsten Jahren ist mit einer weiteren Steigerung der Anzahl an pflegebedurftigen Men-
schen in der Stadt Hamm zu rechnen. Diese Steigerung der erwarteten Pflegebediirftigen ist Aus-
druck des demographischen Wandels und einer in den nachsten Jahren weiter alternden Bevdlke-

rung in Hamm.

Bei der Prognose der bendtigten stationaren Pflegeplatze wird zum jetzigen Zeitpunkt davon aus-

gegangen, dass sich die stationare Quote weiter verringern wird. Sie wird in den nachsten Jahren
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Verbindlicher Pflegebedarfsplan der Stadt Hamm fir die Jahre 2025 - 2028

im Rahmen der Pflegestatistik weiterhin beobachtet, da diese unmittelbare Auswirkung auf den
tatsachlichen Bedarf hat.

Es ergibt sich rechnerisch der folgende Bedarf an stationaren Pflegeplatzen fir die Jahre 2025 bis
2028:

Anzahl der benétigten
Platze 1.827 1.838 1.849 1.859

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung

In Kapitel 4 (4.4 Sozialrdumliche Einschatzung) wird eine sozialrdumliche Betrachtung von Bedar-

fen und vorhandenen Platzen vorgenommen.
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Verbindlicher Pflegebedarfsplan der Stadt Hamm fiir die Jahre 2025 - 2028

4. Vollstationare Versorgungssituation in Hamm

4.1 Gesamtstadtische Versorgung

In Hamm stehen den Pflegebedurftigen grundsatzlich 28 vollstationare Pflegeeinrichtungen zur

Auswahl. Derzeit sind es jedoch lediglich 27 Pflegeeinrichtungen, da die Einrichtung Alloheim H6-

vel aufgrund eines Umbaus Anfang 2023 leergezogen wurde. Eine Wiedereroffnung ist flr das 4.

Quartal 2025 geplant. Ab diesem Zeitpunkt stehen dort dann wieder 58 Pflegeplatze zusatzlich zur

Verfugung. Die Bewohner:innen dieser Einrichtung konnten in anderen Pflegeeinrichtungen im

Hammer Stadtgebiet untergebracht werden.

4.2 Liste der stationaren Pflegeeinrichtungen in Hamm

1. Stadtmitte
Liebfrauen Hamm Pflege + Wohnen
Haus Erléserzentrum

Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum"
Seniorenresidenz "Am Schillerplatz"
Seniorenzentrum "An St. Agnes"

2. Hamm-Westen

3. Hamm-Norden
Wolfgang-Glaubitz-Seniorenzentrum AWO

4. Uentrop
Amalie-Sieveking-Haus
DRK-Senioren-Stift Mark GmbH
Perthes Haus
Seniorenresidenz Am Kurpark
Haus Maximilan

5. Rhynern
Reginenhaus Hamm Pflege + Wohnen
Haus von Thiinen

6. Pelkum

Funf Wande, Lebenspunkt Pelkum
Jakobushaus

Haus Selmigerheide

Haus am Wiescherhofener Markt

7. Herringen
caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Josef
Ev. Altenzentrum St. Victor

8. Bockum-Hovel

Alloheim Senioren-Residenz Bockum
Alloheim Jakobus-Stift An der Kreuzkirche
Alloheim Senioren-Residenz Hovel

9. Heessen

Seniorenheim St. Stephanus gGmbH
Haus Am Markt

Seniorenzentrum St. Josef

Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum - Phase F"

caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Bonifatius
caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Vinzenz

Brentanostralle
Schleppweg
Friedrichstrale
Friedrichstrate
Schillerplatz
Nordenwall

Bonifatiusweg
Im Josefswinkel

Westberger Weg

Alter Uentroper Weg
Marker Allee

Ludwig-Teleky-StralRe

Ostenallee
Alter Uentroper Weg

St. Reginenplatz
Von-Thiinen-Str

Heinrichstrasse
Kamener Strale
Wilhelm-Nabe-Str
Kamener Str.

Buschkampstrae
An den Kirchen

Sudgeist
Hammer Str.
Ermelinghofstr.

Sundemn
Amtsstrale
Minsterstrale

59
25-27
25-27

22d

14

44

26
88

173

10
181a

142

1a
138
18

14

232

59065
59063
59065
59065
59065
59065

59067
59067

59065

59071
59071
59071
59071
59071

59069
59069

59077
59077
59077
59077

59077
59077

59075
59075
59075

59073
59073
59073

Hamm
Hamm
Hamm
Hamm
Hamm
Hamm

Hamm
Hamm

Hamm

Hamm
Hamm
Hamm
Hamm
Hamm

Hamm
Hamm

Hamm
Hamm
Hamm
Hamm

Hamm
Hamm

Hamm
Hamm
Hamm

Hamm
Hamm
Hamm

vollstationére Betten

124 Platze
22 Platze
23 Platze
75 Platze
74 Platze
54 Platze
372 Platze

124 Platze
120 Platze
244 Platze

93 Platze
93 Platze

78 Platze
80 Platze
64 Platze
57 Platze
36 Platze
315 Platze

71 Platze
28 Platze
99 Plétze

20 Platze
22 Platze
24 Platze
80 Platze
146 Platze

80 Platze
72 Plétze
152 Platze

60 Platze
78 Platze
derzeitim Umbau
138 Platze

195 Platze
33 Platze
64 Platze
292 Platze

davon ausschlieRlich
Kurzzeitpflege

1 Platz

1 Platz

0 Platze

2 Platze
2 Platze

1 Platz
1 Platz

2 Platze
1 Platz
3 Platze
1 Platz

1 Platz

0 Platze

0 Platze

1 Platz

1 Platz

Quelle: Eigene Darstellung, Stadt Hamm, Amt fir Soziales, Wohnen und Pflege
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Aktuell stehen den prognostizierten Pflegebedurftigen, die in einer stationaren Einrichtung versorgt
werden sollen, in den nachsten Jahren weiterhin ausreichend stationare Pflegeplatze, unter Be-
achtung ausreichender Wunsch- und Wahlmaoglichkeiten, zur Verfiigung.

Die Stadt Hamm trifft daher die Feststellung, dass fiir die Jahre 2025 — 2028 kein weiterer
Bedarf an vollstationdren Pflegeplatzen besteht.

Im Grundsatzbeschluss des Rates zur verbindlichen Pflegebedarfsplanung wurde eine gesamt-
stadtische Bedarfsprifung fur die stationaren Pflegeplatze festgelegt. Die Strukturen von Hamm

ermdglichen eine Versorgung von Pflegebedurftigen auch in angrenzenden Sozialrdumen.

Prognose der tiberschiissige

Prognose der Pflegebediirftigen |stationare | bzw. fehlende
Sozialraum _|Pflegebediirftigen |in Einrichtungen Platze Plitze 2025 [Sozialraum
Stadtmitte 1.940 259 372|ih 113|Stadtmitte
Hamm-Westen 1.551 207 244 |ih 37(Hamm-Westen
Hamm-Norden 845 113 93|k -20|Hamm-Norden
Uentrop 2.344 313 315|ih 2|Uentrop
Rhynern 1.481 198 99| -99|Rhynern
Pelkum 938 125 146 i 21(Pelkum
Herringen 926 124 152 28|Herringen
Bockum-Howel 1.923 257 138 -119|Bockum-Haowel
Heessen 1.356 181 292 | 111|Heessen
Gesamt 13.304 1.776 1.851 | 75|Gesamt

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung. Daten Stadt Hamm, Biro des Rates, Wahlen und Statistik

Die Sozialrdume Hamm-Norden, Rhynern und Bockum-Hovel zeigen weiterhin eine Unterdeckung
an stationaren Pflegeplatzen. Insbesondere der Bedarf in den nérdlichen Sozialrdumen kann durch
die Uberkapazitaten in Heessen und der Stadtmitte gut aufgefangen werden. In Bockum-Hével gibt
es einen Bedarf von 119 und in Rhynern von 99 Pflegeplatzen. Vor allem durch den Uberschuss
an Platzen in der Stadtmitte und in Heessen kann auch dieser Bedarf zurzeit noch gut aufgefangen
werden. Ab dem 4. Quartal 2025 wird es, aufgrund der Wiedereréffnung nach dem Umbau der
Pflegeeinrichtung Alloheim Hoével mit 58 Pflegeplatzen, in Bockum-Hével wieder eine geringere

Unterdeckung geben.
Grundsatzlich ware eine Versorgung von pflegebedirftigen Menschen im gewohnten Umfeld oder

zumindest im bekannten Sozialraum wiinschenswert. Daher sollte bei zuklnftigen Bedarfsfeststel-

lungen der Fokus auf den bisher unterversorgten Sozialrdumen liegen.
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In der Kurzzeitpflege werden pflegebediirftige Menschen fiir einen begrenzten Zeitraum stationar
in einer Pflegeeinrichtung versorgt, wenn die hausliche Pflege voribergehend nicht, noch nicht
oder nicht ausreichend sichergestellt werden kann. Der Bedarf ergibt sich haufig in der Ubergangs-
zeit nach einem Krankenhausaufenthalt, wenn die betroffene Person noch nicht in der Lage ist, im
hauslichen Umfeld mit der dort gebotenen Unterstitzung zu leben und sie sich nach der medizini-
schen Versorgung zunachst erholen muss. Zeitgleich kann in dieser Zeit der Pflegebedarf einge-
schatzt und die hausliche Pflege passgenau organisiert werden. Die Kurzzeitpflege stellt zudem
ein wichtiges Instrument zur Entlastung pflegender Angehériger dar und kann auch in Anspruch
genommen werden, wenn pflegende Angehorige selbst eine Auszeit / einen Urlaub bendtigen,
selbst erkranken oder aus sonstigen Griinden eine Entlastung von der hauslichen Pflege bentti-

gen.

Grundsatzlich wird zwischen eingestreuten Kurzzeitpflegeplatzen in vollstationaren Einrichtungen
und solitdren Kurzzeitpflegeplatzen unterschieden.

Bei den eingestreuten Kurzzeitpflegeplatzen kénnen die Pflegeeinrichtungen flexibel entscheiden,
ob diese fir die Dauerpflege oder die Kurzzeitpflege verwendet werden. Die solitaren Kurzzeitpfle-

geplatze befinden sich in Einrichtungen, die ausschlieRlich diese Versorgung anbieten.

Der Grundsatzausschuss Kurzzeitpflege und vollstationare Pflege Nordrhein-Westfalen hat 2018
beschlossen, dass die Einrichtungen, die ein oder zwei (je nach GroRe) eingestreute Kurzzeitpfle-
geplatze ausschliel3lich fir die Kurzzeitpflege bereit halten, fiir alle — auch fiir die weiterhin einge-
streuten Kurzzeitpflegeplatze - einen héheren Pflegesatz erhalten, sog. ,Fix-Flex-Platze“. Durch
diese finanzielle Férderung soll die Versorgungssituation der Kurzzeitpflege in NRW deutlich ver-
bessert werden. Die Erprobungsregelung fiir vollstationare Dauerpflegeeinrichtungen in NRW
+Fix/Flex-Regelung fur eingestreute Kurzzeitpflege* war bis zum 31.12.2024 befristet. Aufgrund der
Bundesempfehlung zu § 88 a SGB XI hat der Grundsatzausschuss fur Kurzzeitpflege und vollsta-
tionare Pflege in Nordrhein-Westfalen in seiner Sitzung am 08.11.2023 entschieden, die ,Fix-Flex-

Regelung® in Nordrhein-Westfalen in eine dauerhafte Losung zu Uberfiihren.
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In Hamm gibt es derzeit nur eine solitare Kurzzeitpflegeeinrichtung im Sozialraum Uentrop mit ins-
gesamt 15 Platzen. Darlber hinaus gibt es jedoch 188 weitere Kurzzeitpflegeplatze in den vollsta-
tionaren Pflegeeinrichtungen. Von den 188 Platzen in den stationaren Einrichtungen werden zur
Zeit neun feste Kurzzeitpflegeplatze aufgrund der Fix-Flex-Regelung bereitgestellt, 179 Platze wer-
den als eingestreute Kurzzeitpflegeplatze gefihrt. Ab Wiedereréffnung werden in der Alloheim Se-

nioren-Residenz Hoével weitere neun feste Kurzzeitpflegeplatze im Rahmen der Fix-Flex-Regelung

bereitgestellt.

Liste der Einrichtungen mit Kurzzeitpflege nach Sozialrdumen sortiert
gesamt davon Fix/Flex davon solitar
1. Stadtmitte
Liebfrauen Hamm Pflege + Wohnen Brentanostrale 1 59065 Hamm 15 Platze 0 Platze 0 Platze
Haus Erléserzentrum Schleppweg 59 59063 Hamm 3 Platze 0 Platze 0 Platze
Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum - Phase F" Friedrichstrale 25-27 59065 Hamm 2 Platze 0 Platze 0 Platze
Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum" Friedrichstralle 25-27 59065 Hamm 5 Platze 0 Platze 0 Platze
Seniorenresidenz "Am Schillerplatz" Schillerplatz 5 59065 Hamm 5 Platze 1 Platz 0 Platze
Seniorenzentrum "An St. Agnes" Nordenwall 22d 59065 Hamm 10 Platze 0 Platze 0 Platze
40 Platze 1 Platz 0 Platze
2. Hamm-Westen
caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Bonifatius Bonifatiusweg 14 59067 Hamm 8 Platze 0 Platze 0 Platze
caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Vinzenz Im Josefswinkel 2 59067 Hamm 10 Platze 0 Platze 0 Platze
18 Platze 0 Platze 0 Platze
3. Hamm-Norden
Wolfgang-Glaubitz-Seniorenzentrum Westberger Weg 44 59065 Hamm 10 Platze 2 Platze 0 Platze
10 Platze 2 Platze 0 Platze
4. Uentrop
Amalie-Sieveking-Haus Alter Uentroper Weg 26 59071 Hamm 8 Platze 0 Platze 0 Platze
DRK-Senioren-Stift Mark GmbH Marker Allee 88 59071 Hamm 10 Platze 0 Platze 0 Platze
Perthes-Haus Ludwig-Teleky-StraBe 8 59071 Hamm 8 Platze 0 Platze 0 Platze
Seniorenresidenz "Am Kurpark" Ostenallee 84 59071 Hamm 4 Platze 0 Platze 0 Platze
Haus Maximilian Alter Uentroper Weg 173 59071 Hamm 4 Platze 1 Platz 0 Platze
Seniorenservice HKP Heidi Alter Uentroper Weg 164 59071 Hamm 15 Platze 0 Platze 15 Platze
49 Platze 1 Platze 15 Platze
5. Rhynern
Reginenhaus Hamm Pflege + Wohnen St. Reginenplatz 8 59069 Hamm 5 Platze 2 Platze 0 Platze
Haus von Thiinen Von-Thiinen-StralRe 57 59069 Hamm 4 Platze 1 Platz 0 Platze
9 Platze 3 Platze 0 Platze
6. Pelkum
Finf Wande, Lebenspunkt Pelkum HeinrichstralRe 10 59077 Hamm 4 Platze 1 Platz 0 Platze
Jakobushaus Kamener Strale 181 59077 Hamm 3 Platze 0 Platze 0 Platze
Haus Selmigerheide Wilhelm-Nabe-Stralle 4 59077 Hamm 3 Platze 0 Platze 0 Platze
Haus am Wiescherhofener Markt Kamener Stralte 142 59077 Hamm 0 Platze 0 Platze 0 Platze
10 Platze 1 Platz 0 Platz
7. Herringen
caritas wohnen und pflegen hamm ggmbH St. Josef Buschkampstrale 3 59077 Hamm 6 Platze 0 Platze 0 Platze
Ev. Altenzentrum St. Victor An den Kirchen 2 59077 Hamm 7 Platze 0 Platze 0 Platze
13 Platze 0 Platze 0 Platze
8. Bockum-Héovel
Alloheim Senioren-Residenz Bockum Siidgeist 1a 59075 Hamm 6 Platze 0 Platze 0 Platze
Alloheim Jakobus-Stift An der Kreuzkirche Hammer StralRe 138 59075 Hamm 17 Platze 0 Platze 0 Platze
Alloheim Senioren-Residenz Hovel Ermelinghofstrale 18 59075 Hamm derzeit im Umbau
23 Platze 0 Platze 0 Platze
9. Heessen
Seniorenheim St. Stephanus gGmbH Sundern 14 59073 Hamm 15 Platze 0 Platze 0 Platze
Haus am Markt AmtsstraRe 6 59073 Hamm 4 Platze 1 Platz 0 Platze
Seniorenzentrum St. Josef Minsterstrale 232 59073 Hamm 12 Platze 0 Platze 0 Platze
31 Platze 1 Platz 0 Platze
203 Platze 9 Platze 15 Pléatze

Quelle: Eigene Darstellung, Stadt Hamm, Amt fir Soziales, Wohnen und Pflege

Die Stadt Hamm sieht die Kurzzeitpflege weiterhin als einen aulerst wichtigen Baustein in der

Versorgungslandschaft. Die Erfahrungen aus der Pflegeberatung zeigen jedoch, dass es bereits
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seit langerer Zeit sehr schwierig ist kurzfristig einen Platz in der Kurzzeitpflege zu finden, besonders
in der Nahe der hauslichen Umgebung der zu pflegenden Person. Noch schwieriger gestaltet sich
eine langfristige Reservierung eines Kurzzeitpflegeplatzes. Die Funktion der Kurzzeitpflege als Ent-
lastungsmadglichkeit fur pflegende Angehdrige steht daher oftmals nicht zur Verfigung. Um die Si-
tuation zu entspannen, ware eine weitere Solitareinrichtung erforderlich.

Seit dem 01. Juli 2025 gibt es ein gemeinsames Budget von bis zu 3.539,00 € fur die Kurzzeit- und
Verhinderungspflege' zusammen, welches fiir beide Leistungen genutzt werden kann. Es I0st die
bisher getrennten Budgets ab. Inwiefern sich dies méglicherweise auf das Nutzungsverhalten aus-

wirkt bleibt zu beobachten.

Nach derzeitiger Einschatzung sind aufgrund der nicht voll ausgelasteten vollstationdren
Pflegeeinrichtungen grundsatzlich ausreichend Kurzzeitpflegepldtze vorhanden. Es besteht
jedoch der Bedarf an einer weiteren Solitéreinrichtung fiir die Kurzzeitpflege in ihrer Funk-

tion zur Entlastung der pflegenden Angehorigen.

" Verhinderungspflege kann in Anspruch genommen werden, wenn die Hauptpflegeperson ausfallt,

um eine Ersatzpflegeperson zu engagieren
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Ambulante Wohngemeinschaften sind ein weiterer Baustein in der Versorgung pflegebedurftiger
Menschen. Das Wohn- und Teilhabegesetz NRW unterscheidet zwischen selbstverantworteten
und anbieterverantworteten Wohngemeinschaften. Bei einer selbstverantworteten Wohngemein-
schaft schlie®en sich die Bewohner:innen selbststandig zusammen und treffen alle Entscheidun-
gen autonom. Eine anbieterverantwortete Wohngemeinschaft wird zumindest teilweise durch einen
ambulanten Dienst organisiert und gelenkt.

Ambulante Wohngemeinschaften richten sich an Menschen, die ihren Alltag nicht mehr selbststan-
dig bewaltigen kdnnen und einen umfassenden Betreuungsbedarf haben, jedoch noch am Leben
der Wohngemeinschaft teilhaben kénnen. Hauptzielgruppe vieler Wohngemeinschaften sind daher
Menschen mit demenziellen Erkrankungen. Gerade fir Menschen mit Demenz tragt das Einbrin-
gen der personlichen Fahigkeiten und die Férderung der vorhandenen Kompetenzen zum Wohl-

befinden bei und kann den Verlauf der Erkrankung zumindest verlangsamen.

In Hamm gibt es nach derzeitigem Kenntnisstand neun ambulant betreute Wohngemeinschaften
mit insgesamt 75 Platzen. Es handelt sich um sechs anbieterverantwortete und drei selbstverant-
wortete Wohngemeinschaften. Im Vergleich zum letzten Jahr ist es eine anbieterverantwortete
Wohngemeinschaft weniger. Die Wohngemeinschaft Wohnprojekt Stiftstral3e (neun Platze) hat den
Betrieb zum 31.12.2024 eingestellt.

Liste der ambulanten Wohngemeinschaften
Stadtmitte
WG BahnhofstralRe Bahnhofstralle 19-21 59065 Hamm 4 Platze selbstverantwortet
Demenz-WG Spatzennest Theodor-Heuss-Platz 14 59065 Hamm 10 Platze anbieterverantwortet
WG "Sedanstralle 13" Sedanstralle 13 59065 Hamm 2 Platze selbstverantwortet
Hamm-Norden
WG Haus Striiwer Bockumer Weg 121a 59065 Hamm 8 Platze anbieterverantwortet
Uentrop
Stadtvilla Hamm Karl-Mecklenbrauck-Weg 50 59071 Hamm 10 Platze anbieterverantwortet
Villa 7 Braamer Stral3e 91 59071 Hamm 12 Platze selbstverantwortet
Beatmungs-WG am Kurpark Ostenallee 84 c 59071 Hamm 11 Platze anbieterverantwortet
WG an der Marker Dorfstralte Marker DorfstralRe 70 59071 Hamm 9 Platze anbieterverantwortet
Bockum-Hovel
WG Marinestralte Marinestrafle 42a 59075 Hamm 9 Platze anbieterverantwortet
75 Platze
57 Platze anbieterverantwortet
18 Platze sebstverantwortet

Quelle: Eigene Darstellung, Stadt Hamm, Amt fir Soziales, Wohnen und Pflege
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Die Stadt Hamm sieht die ambulanten Wohngemeinschaften als einen wichtigen Baustein im Rah-
men der altengerechten Quartiersentwicklung. Der Wunsch der alteren Menschen méglichst bis
zum Lebensende in der eigenen Hauslichkeit zu verbleiben, kann aufgrund verschiedener Einfluss-
faktoren nicht immer erflillt werden. Der Umzug in eine ambulante Wohngemeinschaft im eigenen
Quartier / Sozialraum kann daher eine gute Alternative zu einer klassischen stationaren Pflegeein-
richtung sein und ermdglicht den Verbleib im gewohnten sozialen Umfeld mit seinen bekannten
Strukturen. Es bleibt jedoch zu beachten, dass die Versorgung nicht in allen Wohngemeinschaften
mit jedem Krankheitsbild oder jedem Pflegebedarf sichergestellt werden kann - mdglicherweise
gibt es fUr die Versorgung in einer ambulanten Wohngemeinschaft auch Grenzen. Dieses ist jedoch
individuell je nach Wohngemeinschaft und deren Raum- und Personalkonzept, aber auch nach der
individuellen Situation der Bewohner:innen unterschiedlich. Zudem werden Angehdrige i. d. R. in
die Tatigkeiten in der Wohngemeinschaft mit eingebunden, was ggf. nicht fir alle Angehérigen

mdglich bzw. von ihnen gewollt ist.
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Die Tagespflege stellt eine der wichtigsten Mdglichkeiten zur Stabilisierung einer ambulanten Ver-

sorgung und zur Entlastung pflegender Angehdriger dar.

Tagespflege ist eine Form der teilstationaren Versorgung, bei der die pflegebedirftigen Menschen
in ihrer eigenen Hauslichkeit verbleiben kdnnen und dort von Angehoérigen oder mit Unterstiitzung
eines Pflegedienstes gepflegt werden. Tageweise werden die Nutzer:innen der Tagespflege von
morgens bis nachmittags in einer Tagespflegeeinrichtung betreut und gepflegt. Die Tagespflege
bietet den Nutzer:innen eine individuelle Tagesstruktur mit pflegerischer Hilfe und einem abwechs-

lungsreichen Betreuungsangebot.

Die Tagespflege verbindet somit eine qualifizierte Betreuung und eine pflegerische Versorgung
tagsuber mit dem Erhalt der vertrauten hauslichen Umgebung. Sie bietet den Nutzer:innen einen

Raum fir Sozialkontakte und beugt somit Vereinsamung vor.

In der Stadt Hamm gibt es aktuell acht Tagespflegeeinrichtungen mit 118 Platzen. Da das Angebot
der Tagespflege in der Regel nicht taglich genutzt wird, haben weitaus mehr Menschen die Még-

lichkeit das Angebot der Tagespflege zu nutzen.

Liste der Tagespflege-Einrichtungen

Hamm-Mitte

Liebfrauen Hamm Pflege + Wohnen BrentanostralRe 1 59065 Hamm 10 Platze

Hamm-Westen

Tagespflege St. Vinzenz Lange StralRe 29 59067 Hamm 18 Platze

Uentrop

Seniorenservicehaus HKP Heidi Alter Uentroper Weg 164 59071 Hamm 12 Platze

Tagespflege DRK-Seniorenstift Marker Allee 88 59071 Hamm 14 Platze

Bockum-Hovel

Ludgeri Tagespflege Schultenstralie 12a 59075 Hamm 14 Platze

Tagespflege St. Elisabeth Hohenhéveler Stralle 11 59075 Hamm 14 Platze

Tagesresidenz Haus im Gliick MarinestralRe 63-65 59075 Hamm 20 Platze

Heessen

Tagespflege St. Rochus Bockelweg 13 59073 Hamm 16 Platze
118 Platze

Quelle: Eigene Darstellung, Stadt Hamm, Amt flir Soziales, Wohnen und Pflege

Die Stadt Hamm schatzt die Tagespflege wie bereits beschrieben als einen sehr wichtigen Baustein
zur Stabilisierung einer ambulanten Versorgung ein. Die Finanzierung der Tagespflege wurde
durch das Pflegestarkungsgesetz in 2015 deutlich aufgewertet. Leistungen der Pflegeversicherung
fur die Tagespflege kdnnen parallel zu Pflegesachleistungen oder Pflegegeld in Anspruch genom-

men werden und werden nicht mehr verrechnet.
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Seitdem ist die Tagespflege flr viele Betroffene und deren Angehdrige attraktiver geworden und
das Nutzungsverhalten ist stark gestiegen. Erkennen kann man dieses an dem kommunalen Fi-
nanzvolumen der Investitionskosten fiir Tagespflegen. Die Kommune ist gesetzlich verpflichtet fir
jeden Tagespflegegast mit Pflegegrad einen verhandelten Investitionskostensatz pro Tag zu zah-

len.

Stadtische Investitionskosten fiir die Tagespflege

350.000,00 €

318.310,00€

300.000,00 €
288.164,00 €

257.406,00€
250.000,00 €

200.000,00 €
186.800,00 €

150.000,00 €
2017 2019 2021 2023

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung, Stadt Hamm, Amt fiir Soziales, Wohnen und Pflege

Seit 2017 steigen die stadtischen Investitionskosten fur die Tagespflege stetig an. Im Vergleich von
2017 zu 2023 sind die Kosten um 131.510,00 € gestiegen. Das bedeutet einen Anstieg um 70 %.

Eine verbindliche Pflegebedarfsplanung fiir die Tagespflege ist nach Einschatzung der
Stadt Hamm zurzeit nicht notig, da sich der Markt sowohl im Bereich der Nachfrage, aber

auch im Bereich des Angebotes weiterhin noch stark entwickelt.

Um eine sozialraumliche, wohnortnahe Versorgung sicherzustellen, ist ein moderater Aus-
bau von Tagespflegen auf die bisher nicht versorgten Sozialrdume Rhynern, Pelkum, Herin-

gen und Hammer-Norden grundsétzlich wilnschenswert.

Interessenten fiir Tagespflegen sollten sich moglichst friihzeitig mit der Stadt Hamm in Ver-
bindung setzen, damit die Verwaltung den Prozess der Planung moglichst von Beginn an
begleiten kann.
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Verbindlicher Pflegebedarfsplan der Stadt Hamm fiir die Jahre 2025 - 2028

8. Uberblick Uber die Versorgungsstruktur in der Stadt Hamm
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Quelle: Stadt Hamm, Vermessungs- und Katasteramt /KIS/UIS Kartographie
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Pflegebedirftige, die in ihrem Zuhause leben, und ihre Angehdrigen freuen sich Uber jede Entlas-
tung im Alltag, sei es z. B. bei der Hilfe im Haushalt, beim Einkaufen oder bei Behdrdengangen.
Unterstiitzungsangebote im Alltag tragen dazu bei, dass Pflegebedirftige méglichst lange in ihrem

Zuhause bleiben und ihren Alltag selbstandig bewaltigen kdnnen.

Bei den Angeboten zur Unterstlitzung im Alltag handelt sich um ein wichtiges Element in der Ver-
sorgung alterer und pflegebedirftiger Menschen, und sie erganzen die Versorgung durch Pflege-

dienste und pflegende Angehdrige.

Die Anerkennung von Angeboten zur Unterstitzung im Alltag regelt in Nordrhein-Westfalen die

Anerkennungs- und Férderungsverordnung (AnF6VO).

,Unterstlitzungsangebote im Alltag sind:

¢ Betreuungsangebote fur Pflegebedurftige entsprechend ihrem individuellen Betreuungsbedarf

e Angebote zur Entlastung von pflegenden Angehdrigen und vergleichbar nahestehenden Pfle-
gepersonen in ihrer Eigenschaft als Pflegende

o Angebote zur Entlastung von pflegebediirftigen Personen durch Hilfen bei der Haushaltsfiihrung
(hauswirtschaftliche Unterstitzung)

e Angebote zur Entlastung von pflegebediirftigen Personen durch individuelle Hilfen im Alltag“?

Pflegebedirftige kdnnen anerkannte Angebote zur Unterstlitzung im Alltag in Anspruch nehmen
und die hierfir entstehenden Aufwendungen gegenuber der Pflegekasse geltend machen. Hierflr
steht ein monatliches Budget zur Verfligung, seit dem 01.01.2025 ein monatlicher Entlastungsbe-
tragi. H. v. 131,00 €.

Die Angebote fiir die Stadt Hamm sind im Internet unter http://url.nrw/Angebotsfinder zu finden. Es
handelt sich dabei sowohl um Angebote von Anbietern, die direkt in Hamm anerkannt sind, als
auch andere Dienstleister, die sich in Hamm oder auch landesweit engagieren. Dienstleistungen

privater Haushaltshilfen sind, da sie nicht formal anerkannt werden miissen, nicht enthalten.

In 2024 haben 2.443 Pflegebedurftige Unterstitzungsangebote angenommen.

2 https://www.brd.nrw.de/themen/gesundheit-soziales/sozialwesen/angebote-zur-unterstuetzung-im-alltag, abge-
rufen am 12.08.2025
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