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Das in 2014 in Kraft getretene Alten- und Pflegegesetz NRW (APG NRW) hat den Kommunen die
Madglichkeit eréffnet, mit dem Instrument der Bedarfsbestatigung auf der Grundlage einer verbind-
lichen Pflegebedarfsplanung die quantitative Entwicklung (teil-)stationarer Angebote der lokalen
Pflegeinfrastruktur mittelbar zu steuern. Hat sich die Kommune fir diese Moglichkeit entschieden,
ist eine solche Bedarfsbestatigung Voraussetzung fir die Landesférderung der betreffenden Ein-
richtungen bzw. zusatzlich geschaffener Platze. Mit diesem Zusatzinstrument kénnen Kommunen
in die Gestaltung der lokalen Pflegeinfrastruktur regulierend eingreifen. Uberkapazitaten in den
Pflegeeinrichtungen kénnen vermieden sowie bestehende Bedarfe sozialrdumlich und zielgrup-
pengerichtet ausgeschrieben werden. Hierfir stellt die Kommune im Rahmen einer Prognose flr
die nachsten drei Jahre fest, ob das vorhandene Angebot an Pflegeeinrichtungen den oértlichen

Bedarf zuklinftig deckt oder ob und in welcher Hohe zusatzliche Kapazitaten bendtigt werden.

Der Rat der Stadt Hamm hat im Jahr 2015 die Einfihrung der verbindlichen Pflegebedarfsplanung

fur vollstationdre Pflegeeinrichtungen nach dem APG NRW in der Stadt Hamm beschlossen.

Die Forderung zusatzlicher vollstationarer Dauerpflegeplatze ist in Hamm seit der Einflihrung der
verbindlichen Pflegebedarfsplanung von einer Bedarfsbestatigung durch die Kommune abhangig.
Nur in diesem Fall kann eine Finanzierung der betriebsnotwendigen Aufwendungen (Investitions-
kosten) durch den ortlichen Trager der Sozialhilfe erfolgen. Hierfir bietet die verbindliche Pflege-
bedarfsplanung eine tberprifbare Entscheidungsgrundlage. Damit die Bedarfsbestatigung als For-
dervoraussetzung wirksam werden kann, ist die verbindliche Pflegebedarfsplanung nach Beratung
in der Kommunalen Konferenz Alter und Pflege vom Rat der Stadt Hamm zu beschlieen und

offentlich bekannt zu machen.

Die verbindliche Pflegebedarfsplanung bezieht sich ausschlieBlich auf die vollstationare Dauer-

pflege. Die Kurzzeit- und Tagespflege sind hiervon ausgenommen.

In den vom Rat verabschiedeten verbindlichen Pflegebedarfsplanungen der Jahre 2015 bis 2023
wurde festgestellt, dass perspektivisch fir die nachsten Jahre ausreichend vollstationdre Dauer-

pflegeplatze zur Verfiigung stehen.



Fir die jetzige Prognose stehen als Datengrundlage erneut die Pflegezahlen zum Stichtag
31.12.2021 zur Verfliigung. Aktuelle Zahlen werden mit der nachsten Pflegestatistik in 12/2024 er-
wartet. Daher wird die Prognose des letzten Jahres lediglich fortgeschrieben und um eine aktuelle
Bevolkerungsprognose erganzt. Teilweise wird im Bericht auf die Vorjahre verwiesen. Im nachsten
Jahr ist wieder eine umfangreichere Prognose mit den Zahlen aus der Pflegestatistik zum Stichtag
31.12.2023 maglich.



Verbindlicher Pflegebedarfsplan der Stadt Hamm fiir die Jahre 2024 - 2027

2. Bevolkerung der Stadt Hamm

2.1 Entwicklung der Einwohnerzahlen der Stadt Hamm ab 2011

Die Bevolkerung der Stadt Hamm hat seit 2011 mehrere Stadien der Veranderungen durchlaufen.
Von 2013 bis 2017 ist die Einwohnerzahl auf 180.535 Einwohner:innen gestiegen. Bis 2021 ist die
Einwohneranzahl leicht gesunken, auf 179.238 Einwohner:innen. Ab 2021 sind die Einwohnerzah-

len wieder gestiegen auf 180.761 Einwohner:innen zu Ende 2023.

Entwicklung der Einwohnerzahlen der Stadt Hamm ab 2011
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Quelle: Eigene Darstellung nach der Fortschreibung des Bevolkerungsstandes Hamm, krfr. Stadt von IT.NRW

Besonders interessant ist die Entwicklung der Einwohner:innen tber 80 Jahre. Im Gegensatz zu
den Schwankungen in der Gesamtbevoélkerung der Stadt Hamm gibt es bei der Zielgruppe der

Menschen im Alter von 80 Jahren und alter eine klare Tendenz:

Entwicklung der Einwohner:innen uber 80 Jahre der Stadt
Hamm ab 2011
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Quelle: Eigene Darstellung nach der Fortschreibung des Bevélkerungsstandes Hamm, krfr. Stadt von IT.NRW
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Die Zahl der Einwohner:innen Uber 80 Jahre in Hamm ist in den Jahren 2011 bis 2021 von 9.574
auf 12.494 Einwohner:innen angewachsen. Das bedeutet in den Jahren 2011 bis 2021 eine Stei-
gerung von rund 30 %. Bis Ende 2023 ist die Anzahl der Einwohner:innen erstmalig seit 2011

wieder leicht gesunken, auf 12.246 Einwohner:innen.

2.2 Bevolkerungsvorausberechnung

In der Bevolkerungsvorausberechnung von IT.NRW fiir die Jahre 2024 bis 2027 ist insgesamt von
einem leichten Rickgang der Bevolkerung auszugehen, von 178.225 in 2024 auf 177.422 Einwoh-
ner:innen in 2027. Die fir den Bereich der Pflege besonders relevante Altersgruppe der Einwoh-
ner:iinnen dber 80 Jahre zeigt in der Bevdlkerungsvorausberechnung ebenfalls einen leichten
Rickgang bis 2027. Hintergrund dieses Riickgangs liegt bei den Geburtenausfallen zum Ende des

2. Weltkrieges.

Vorausberechnung der Einwohner:innen tuber 80 Jahren in der
Stadt Hamm
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Quelle: Eigene Darstellung nach der Bevélkerungsvorausberechnung 2021 — 2050/2070 Hamm, krfr. Stadt von IT.NRW



Wie man in der nachfolgenden Grafik erkennen kann, ist die Zahl der Pflegebedurftigen seit 2011
stark angestiegen, von 6.735 Ende 2017 zu 11.394 Pflegebedurftigen Ende 2021 — ein Anstieg von
rund 70 %.

Entwicklung der Pflegebediirftigen in Hamm ab 2011
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2011 — 2021 von IT.NRW

Dieser starke Zuwachs an Pflegebedurftigen von 2017 zu 2019 I&sst sich zum einen weiterhin mit
der Pflegereform im Jahr 2017 und dem damit verbundenen neuen Pflegebedurftigkeitsbegriff er-
klaren. Mit der Pflegestatistik 2019 wurden erstmals leistungsberechtigte Personen mit dem Pfle-
gegrad 1 erfasst, die zum Stichtag keine Leistungen der Pflegeversicherung bzw. ausschliel3lich
landesrechtliche Leistungen erhalten haben. Zum anderen kann ein Teil des Anstiegs der Pflege-
bedurftigen mit einem erweiterten Nutzungsverhalten durch die Erweiterung des Leistungsumfangs

in der Pflegeversicherung erklart werden.

Weitere Einzelheiten zu diesem Thema kdnnen dem Pflegebedarfsplan 2023 entnommen werden.

Aufgrund der Anderung der Parameter des Pflegebedirftigkeitsbegriffs ab 2017 wird in diesem
Pflegebedarfsplan nur noch die Entwicklung ab der Pflegereform 2017 dargestellt.
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Der weitaus grofite Teil der Pflegebedurftigen in Hamm wird in der eigenen Hauslichkeit gepflegt.
Rund 85 % der Pflegebedurftigen werden dort entweder ausschlieRlich durch Angehérige gepflegt
(60,44 %) oder erhalten, oftmals zusatzlich, professionelle Pflege durch einen ambulanten Pflege-
dienst (24,18 %). 15,38 % der Pflegebedurftigen befinden sich zur Pflege in einer vollstationdren
Pflegeeinrichtung.

Versorgung der Pflegebediirftigen zum Stichtag 31.12.2021

B Pflegesachleistung ™ ausschlieBlich Pflegegeld M vollstationare Pflege

vollstationadre
ausschlieRlich Pflegegeld Pflegesachleistung Pflege
60,44% 24,18% 15,38%

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2021 von IT.NRW

Das Alter spielt bei der Versorgung der Pflegebediirftigen eine groRe Rolle. Die Wahrscheinlichkeit
fur Pflegebeddrftige in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung versorgt zu werden, steigt signifikant
mit dem Alter. Lediglich 1 % der Pflegebedurftigen unter 50 Jahren befinden sich in der vollstatio-
naren Dauerpflege, bereits 14 % der Pflegebedurftigen zwischen 75 bis 79 Jahren. In der Perso-
nengruppe Uber 95 Jahren werden bereits knapp 40 % der Pflegebediirftigen in einer vollstationa-

ren Pflegeeinrichtung versorgt.

Wahrscheinlichkeit fiir Pflegebediirftige in der Dauerpflege
versorgt zu werden je Altersstufe (Stand 31.12.2021)
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50 bis 54 Jahre ——— 5 31%
bis 50 Jahre mm 1,06%
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Quelle: Eigene Darstellung nach den Pflegedaten 2021 von IT.NRW



Verbindlicher Pflegebedarfsplan der Stadt Hamm fur die Jahre 2024 - 2027

Neben dem Alter spielt der Pflegegrad bei der Versorgung der Pflegebedirftigen eine Rolle. Mit
steigendem Pflegegrad steigt die Wahrscheinlichkeit flr eine vollstationare Dauerpflege Gberpro-
portional an. Wahrend nur 6 % der Pflegebedurftigen mit Pflegegrad 2 in einer vollstationaren Pfle-
geeinrichtung versorgt werden, liegt der Anteil bei Pflegegrad 5 bei fast 50 %. Hier ist anzumerken,
dass demnach 50 % der Schwerstpflegebedurftigen zuhause von Angehérigen und/oder einem

Pflegedienst versorgt werden.

Anteil der stationar versorgten Pflegebediirftigen an allen
Pflegebediirftigen 2021
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Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2021 von IT.NRW

Obwohl die Zahl der Pflegebediirftigen so stark angestiegen ist, sinkt die Anzahl der Pflegebedirf-

tigen in vollstationaren Pflegeeinrichtungen leicht:

Entwicklung der Pflegebediirftigen in vollstationdren
Pflegeeinrichtungen seit 2017
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Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2021 von IT.NRW
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Durch die stark gestiegene Zahl der Pflegebediirftigen einhergehend mit der sinkenden Versor-
gung in vollstationaren Pflegeeinrichtungen hat sich die stationare Quote, der Anteil der Pflegebe-
dirftigen in vollstationaren Pflegeeinrichtungen an allen Pflegebediirftigen, in den letzten Jahren

folglich zuriickentwickelt.

Entwicklung der stationaren Quote im Vergleich zum Stichtag
31.12.
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Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2017 — 2021 von IT.NRW

Zum Stichtag 31.12.2021 lag der Anteil der vollstationar versorgten Pflegebedurftigen bei 15,38 %

und somit leicht unter dem Bundesdurchschnitt und leicht Giber dem Landesdurchschnitt.

Weitere Einzelheiten zu diesem Thema kdnnen dem Pflegebedarfsplan 2023 entnommen werden.

3.3 Prognose der Pflegebedurftigen in Hamm

Die Prognose der Pflegebediirftigen basiert auf dem berechneten Pflegerisiko aus den Pflegezah-

len 2021 und der Bevélkerungsvorausberechnung.

Prognose der Pflegebediirftigen in Hamm
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Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach den Pflegedaten 2021 von IT.NRW und der Bevdlkerungsvorausberechnung
2021 — 2050/2070 Hamm, krfr. Stadt von IT.NRW



Wie bereits in dem letzten Pflegebedarfsplan vermutet, ist die Anzahl der Pflegebedurftigen in
Hamm erneut gestiegen und es ist auch in den nachsten Jahren mit einer weiteren Steigerung zu
rechnen. Dies ist Ausdruck des demographischen Wandels und einer in den nachsten Jahren wei-
ter alternden Bevdlkerung in Hamm.

Bei der Prognose der benétigten stationaren Pflegeplatze wird zum jetzigen Zeitpunkt davon aus-
gegangen, dass sich die stationare Quote weiter verringern wird. Sie wird, aufgrund ihrer unmittel-
baren Auswirkung auf den tatsachlichen Bedarf, in den nachsten Jahren im Rahmen der Pflege-
statistik weiterhin beobachtet.

Fir die Jahre 2024 — 2027 ergibt sich rechnerisch folgender Bedarf an stationaren Pflegeplatzen:

Jahr 2024 2025 2026 2027

AT LT 1.787 1.808 1.821 1.835
bendtigten Platze

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung
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4. Vollstationare Versorgungssituation in Hamm

4.1 Gesamtstadtische Versorgung

In Hamm stehen den Pflegebedirftigen grundsatzlich 28 vollstationare Pflegeeinrichtungen zur
Auswahl. Derzeit sind es jedoch lediglich 27 Pflegeeinrichtung, da die Einrichtung Alloheim Hével
aufgrund eines Umbaus Anfang 2023 leergezogen wurde. Eine Wiedereréffnung ist fir 2025 ge-
plant. Ab diesem Zeitpunkt stehen dort dann wieder 58 Pflegeplatze zusatzlich zur Verfiigung. Die
Heimbewohner:innen dieser Einrichtung konnten in anderen Pflegeeinrichtungen im Hammer

Stadtgebiet untergebracht werden.

4.2 Liste der stationaren Pflegeeinrichtungen in Hamm
Liste der vollstationéren Einrichtungen nach Sozialrfumen sortiert ]

vollstationére Betten

davon ausschlieRlich

1. Stadtmitte Kurzzeitpflege
Liebfrauen Hamm Pflege + Wohnen Brentanostralie 1 59065 Hamm 124 Platze
Haus Erléserzentrum Schleppweg 59 59063 Hamm 22 Platze
Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum - Phase F" FriedrichstralBe 25-27 59065 Hamm 23 Platze
Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum" Friedrichstrale 25-27 59065 Hamm 80 Platze
Seniorenresidenz "Am Schillerplatz" Schillerplatz 5 59065 Hamm 74 Platze 2 Platze
Seniorenzentrum "An St. Agnes" Nordenwall 22d 59065 Hamm 54 Platze
377 Platze 2 Platze
2. Hamm-Westen
caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Bonifatius Bonifatiusweg 14 59067 Hamm 124 Platze
caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Vinzenz  Im Josefswinkel 2 59067 Hamm 120 Platze
244 Platze 0 Platze
3. Hamm-Norden
Wolfgang-Glaubitz-Seniorenzentrum AWO Westberger Weg 44 59065 Hamm 93 Platze 2 Platze
93 Platze 2 Platze
4. Uentrop
Amalie-Sieveking-Haus Alter Uentroper Weg 26 59071 Hamm 78 Platze
DRK-Senioren-Stift Mark GmbH Marker Allee 88 59071 Hamm 80 Platze
Perthes Haus Ludwig-Teleky-Stralte 8 59071 Hamm 64 Platze
Seniorenresidenz Am Kurpark Ostenallee 84 59071 Hamm 57 Platze
Haus Maximilan Alter Uentroper Weg 173 59071 Hamm 36 Platze 1 Platz
315 Platze 1 Platz
5. Rhynern
Reginenhaus Hamm Pflege + Wohnen St. Reginenplatz 8 59069 Hamm 71 Platze 2 Platze
Haus von Thiinen Von-Thiinen-Str 57 59069 Hamm 28 Platze 1 Platz
99 Platze 3 Platze
6. Pelkum
Funf Wande, Lebenspunkt Pelkum Heinrichstrasse 10 59077 Hamm 20 Platze 1 Platz
Jakobushaus Kamener Strale 181a 59077 Hamm 22 Platze
Haus Selmigerheide Wilhelm-Nabe-Str 4 59077 Hamm 24 Platze
Haus am Wiescherhéfener Markt Kamener Str. 142 59077 Hamm 80 Platze
146 Platze 1 Platz
7. Herringen
caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Josef BuschkampstralRe 3 59077 Hamm 80 Platze
Ev. Altenzentrum St. Victor | An den Kirchen 2 59077  Hamm 72 Platze
152 Platze 0 Platze
8. Bockum-Hdvel
Alloheim Senioren-Residenz Bockum Sidgeist 1a 59075 Hamm 60 Platze
Alloheim Jakobus-Stift An der Kreuzkirche Hammer Str. 138 59075 Hamm 78 Platze
Alloheim Senioren-Residenz Hovel Ermelinghofstr. 18 59075 Hamm  derzeitim Umbau
138 Platze 0 Platze
9. Heessen
Seniorenheim St. Stephanus gGmbH Sundern 14 59073 Hamm 195 Platze
Haus Am Markt AmtsstralRe 6 59073 Hamm 33 Platze 1 Platz
Seniorenzentrum St. Josef Miinsterstrale 232 59073 Hamm 64 Platze
292 Platze 1 Platz

Quelle: Eigene Darstellung, Stadt Hamm, Amt fiir Soziales, Wohnen und Pflege



Im Gegensatz zum Vorjahr stehen den Pflegebedurftigen drei vollstationare Pflegeplatze weniger
zur Verfiigung. Dies liegt daran, dass die Einrichtung Seniorenresidenz Am Schillerplatz die Platz-
zahl um 3 Platze reduziert hat.

Nach dem Abschluss des Umbaus der vollstationaren Pflegeeinrichtung Alloheim Hovel im laufen-

den Jahr 2025 stehen den Pflegebedurftigen dann 1.914 Pflegeplatze zur Verfigung.

Aktuell stehen den prognostizierten Pflegebedurftigen, die in einer vollstationdren Pflegeeinrich-
tung versorgt werden sollen, in den nachsten Jahren weiterhin ausreichend vollstationare Pflege-
platze, unter Beachtung ausreichender Wunsch- und Wahiméglichkeiten, zur Verfiigung. Allerdings
fehlt in der Stadt Hamm die Sonderform einer vollstationaren Pflegeeinrichtung fiir insbes.

jungere Pflegebedirftige. Diese Zielgruppe findet in Hamm z. Zt. nicht in ausreichendem Malde
Pflegeplatze. Sollten hier Trager bereit sein, neue Platze zu schaffen, kbnnen hierzu Gesprache
aufgenommen werden und unter Beteiligung der zustandigen Gremien, Abweichungen zu der o. g.

grundsatzlichen Einschatzung getroffen werden.

Bestatigt wird dieses durch eine durchgeflihrte Abfrage der 27 vollstationaren Pflegeeinrichtungen
Uber Belegungstage 2023 und einer eigenen Einschatzung zu der aktuellen stationaren Versor-
gungssituation. Wartelisten und Wartezeiten sind in Hamm nach Angabe der Einrichtungen eher
eine Seltenheit. In der Regel kdnnen Pflegebedurftige relativ kurzfristig einen vollstationaren Pfle-

geplatz, unter Bericksichtigung des Wunsch- und Wahlrechts, erhalten.

Die Stadt Hamm trifft daher die Feststellung, dass fiir die Jahre 2024 — 2027 kein weiterer

Bedarf an vollstationdren Pflegeplatzen besteht.

Die Versorgung der Pflegebedirftigen, die nicht mehr (ausschlie3lich) zu Hause gepflegt werden

kénnen, wird durch verschiedene weitere Angebote sinnvoll erganzt:
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In der Kurzzeitpflege werden pflegebedirftige Menschen fir einen begrenzten Zeitraum stationar
in einer Pflegeeinrichtung versorgt, wenn die hausliche Pflege voriibergehend nicht, noch nicht
oder nicht ausreichend sichergestellt werden kann. Der Bedarf ergibt sich haufig in der Ubergangs-
zeit nach einem Krankenhausaufenthalt, wenn die betroffene Person noch nicht in der Lage ist, im
hauslichen Umfeld mit der dort gebotenen Unterstitzung zu leben und sie sich nach der medizini-
schen Versorgung zunachst erholen muss. Zeitgleich kann in dieser Zeit der Pflegebedarf einge-
schatzt und die hausliche Pflege passgenau organisiert werden. Die Kurzzeitpflege stellt auRerdem
ein wichtiges Instrument zur Entlastung pflegender Angehdériger dar und kann auch in Anspruch
genommen werden, wenn pflegende Angehorige selbst eine Auszeit / einen Urlaub bendtigen,
selbst erkranken oder aus sonstigen Griinden eine Entlastung von der hauslichen Pflege bendti-

gen.

Grundsatzlich wird zwischen eingestreuten Kurzzeitpflegeplatzen in vollstationaren Einrichtungen
und solitdren Kurzzeitpflegeplatzen unterschieden. Bei den eingestreuten Kurzzeitpflegeplatzen
kdnnen die Einrichtungen flexibel entscheiden, ob diese flr die Dauerpflege oder die Kurzzeitpflege
verwendet werden. Die solitdren Kurzzeitpflegeplatze befinden sich in Einrichtungen, die aus-

schlieBlich diese Versorgung anbieten.

Der Grundsatzausschuss Kurzzeitpflege und vollstationare Pflege NRW hat in 2018 beschlossen,
dass die Einrichtungen, die ein oder zwei (je nach GroRe) eingestreute Kurzzeitpflegeplatze aus-
schlieflich fir die Kurzzeitpflege bereit halten, fir alle — auch fir die weiterhin eingestreuten Kurz-
zeitpflegeplatze - einen héheren Pflegesatz erhalten, sog. ,Fix/Flex-Platze“. Durch diese finanzielle
Forderung soll die Versorgungssituation der Kurzzeitpflege in NRW deutlich verbessert werden.
Die Erprobungsregelung fir vollstationare Dauerpflegeeinrichtungen in NRW ,Fix/Flex-Regelung
fur eingestreute Kurzzeitpflege® wurde nochmals verlangert, bis zur Umsetzung des § 88 a SGB XI,
langstens bis zum 31.12.2024.

In Hamm gibt es derzeit lediglich eine solitare Kurzzeitpflegeeinrichtung im Sozialraum Uentrop mit
insgesamt 15 Platzen. Dartber hinaus gibt es 176 weitere Kurzzeitpflegeplatze in den vollstationa-
ren Pflegeeinrichtungen. Von den 176 Platzen in den stationaren Einrichtungen werden zur Zeit 10
Platze aufgrund der ,Fix/Flex-Regelung“ solitar betrieben, 166 Platze werden als eingestreute

Kurzzeitpflegeplatze gefihrt.
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Liste der Einrichtungen mit Kurzzeitpflege nach Sozialrdumen sortiert

1. Stadtmitte
Liebfrauen Hamm Pflege + Wohnen
Haus Erléserzentrum

Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum - Phase F"

Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum"
Seniorenresidenz "Am Schillerplatz"
Seniorenzentrum "An St. Agnes"

2. Hamm-Westen

caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Bonifatius

caritas wohnen und pflegen hamm ggmbh St. Vinzenz

3. Hamm-Norden
Wolfgang-Glaubitz-Seniorenzentrum

4. Uentrop
Amalie-Sieveking-Haus
DRK-Senioren-Stift Mark GmbH
Perthes-Haus
Seniorenresidenz "Am Kurpark"
Haus Maximilian
Seniorenservice HKP Heidi

5. Rhynern
Reginenhaus Hamm Pflege + Wohnen
Haus von Thiinen

6. Pelkum

Funf Wande, Lebenspunkt Pelkum
Jakobushaus

Haus Selmigerheide

Haus am Wiescherhofener Markt

7. Herringen
caritas wohnen und pflegen hamm ggmbH St. Josef
Ev. Altenzentrum St. Victor

8. Bockum-Hovel

Alloheim Senioren-Residenz Bockum
Alloheim Jakobus-Stift An der Kreuzkirche
Alloheim Senioren-Residenz Hovel

9. Heessen

Seniorenheim St. Stephanus gGmbH
Ham am Markt

Seniorenzentrum St. Josef

Brentanostralle
Schleppweg
FriedrichstraRe
FriedrichstraBe
Schillerplatz
Nordenwall

Bonifatiusweg
Im Josefswinkel

Westberger Weg

Alter Uentroper Weg
Marker Allee
Ludwig-Teleky-Stralke
Ostenallee

Alter Uentroper Weg
Alter Uentroper Weg

St. Reginenplatz
Von-Thiinen-StralRe

HeinrichstralRe
Kamener Strale
Wilhelm-Nabe-StralRe
Kamener Stralle

BuschkampstralRe
An den Kirchen

Sudgeist
Hammer StralRe
ErmelinghofstralRe

Sundern
Amtsstralle
MinsterstralRe

1
59

59065 Hamm
59063 Hamm

25-27 59065 Hamm
25-27 59065 Hamm

5

59065 Hamm

22 d 59065 Hamm

44

26
88
8
84
173
164

10
181

142

1a

138
18

14

232

59067 Hamm
59067 Hamm

59065 Hamm

59071 Hamm
59071 Hamm
59071 Hamm
59071 Hamm
59071 Hamm
59071 Hamm

59069 Hamm
59069 Hamm

59077 Hamm
59077 Hamm
59077 Hamm
59077 Hamm

59077 Hamm
59077 Hamm

59075 Hamm
59075 Hamm
59075 Hamm

59073 Hamm
59073 Hamm
59073 Hamm

Quelle: Eigene Darstellung, Stadt Hamm, Amt fir Soziales, Wohnen und Pflege

gesamt davon solitar
15 Platze 0 Platze
3 Platze 0 Platze
0 Platze 0 Platze
4 Platze 0 Platze
5 Platze 2 Platze
10 Platze 0 Platze
37 Platze 2 Platze
8 Platze 0 Platze
10 Platze 0 Platze
18 Platze 0 Platze
10 Platze 2 Platze
10 Platze 2 Platze
8 Platze 0 Platze
10 Platze 0 Platze
8 Platze 0 Platze
4 Platze 0 Platze
4 Platze 1 Platz
15 Platze 15 Platze
49 Platze 16 Platze
5 Platze 2 Platze
4 Platze 1
9 Platze 3 Platze
4 Platze 1 Platz
3 Platze 0 Platze
3 Platze 0 Platze
0 Platze 0 Platze
10 Platze 1 Platz
12 Platze 0 Platze
7 Platze 0 Platze
19 Platze 0 Platze
6 Platze 0 Platze
2 Platze 0 Platze
derzeit im Umbau
8 Platze 0 Platze
15 Platze 0 Platze
4 Platze 1 Platz
12 Platze 0 Platze
31 Platze 1 Platz
191 Platze 25 Platze

Die Stadt Hamm sieht die Kurzzeitpflege als einen aulRerst wichtigen Baustein in der Versorgungs-

landschaft. Die Erfahrungen aus der Pflegeberatung zeigen jedoch, dass es sehr schwierig gewor-

den ist kurzfristig einen Platz in der Kurzzeitpflege zu finden, besonders in der Nahe der hauslichen

Umgebung der zu pflegenden Person. Noch schwieriger gestaltet sich eine langfristige Reservie-

rung eines Kurzzeitpflegeplatzes. Die Funktion der Kurzzeitpflege als Entlastungsmaoglichkeit fr

pflegende Angehdrige steht daher oftmals nicht zur Verfugung. Um die Situation zu entspannen,

ist eine weitere Solitareinrichtung erforderlich.
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Nach derzeitiger Einschatzung sind aufgrund der nicht voll ausgelasteten vollstationdren
Pflegeeinrichtungen grundsatzlich ausreichend Kurzzeitpflegepldatze vorhanden. Es besteht
jedoch der Bedarf an einer weiteren Solitdreinrichtung fiir die Kurzzeitpflege in ihrer Funk-

tion zur Entlastung der pflegenden Angehdorigen.
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Ambulante Wohngemeinschaften sind ein weiterer Baustein in der Versorgung pflegebedurftiger
Menschen. Das Wohn- und Teilhabegesetz NRW unterscheidet zwischen selbstverantworteten
und anbieterverantworteten Wohngemeinschaften. Bei einer selbstverantworteten Wohngemein-
schaft schlieRen sich die Bewohner:innen selbststandig zusammen und treffen alle Entscheidun-
gen autonom. Eine anbieterverantwortete Wohngemeinschaft wird zumindest teilweise durch einen
ambulanten Pflegedienst organisiert und gelenkt. Ambulante Wohngemeinschaften richten sich an
Menschen, die ihren Alltag nicht mehr selbststdndig bewaltigen kénnen und einen umfassenden
Betreuungsbedarf haben, jedoch noch am Leben der Wohngemeinschaft teilhaben kénnen. Haupt-
zielgruppe vieler Wohngemeinschaften sind daher Menschen mit demenziellen Erkrankungen. Ge-
rade fir Menschen mit Demenz tragt das Einbringen der persénlichen Fahigkeiten und der Férde-
rung der vorhandenen Kompetenzen zum Wohlbefinden bei und kann den Verlauf der Erkrankung

zumindest verlangsamen.

In Hamm gibt es nach aktuellem Kenntnisstand derzeit 10 ambulant betreute Wohngemeinschaften
mit insgesamt 84 Platzen. Es handelt sich um drei selbstverantwortete und sieben anbieterverant-
wortete Wohngemeinschaften.

Liste der ambulanten Wohngemeinschaften

Stadtmitte

WG Wohnprojekt Stiftstralie Stiftstralle 10 59065 Hamm 9 Platze anbieterverantwortet
WG Bahnhofstralle BahnhofstraRe 19 -21 59065 Hamm 4 Platze selbstverantwortet

Demenz-WG Spatzennest Theodor-Heuss-Platz 14 59065 Hamm 10 Platze anbieterverantwortet
WG "Sedanstralle 13" Sedanstralle 13 59065 Hamm 2 Platze selbstverantwortet

Hamm-Norden

WG Haus Striwer Bockumer Weg 121a 59065 Hamm 8 Platze anbietenerantwortet
Uentrop

Stadtvilla Hamm Karl-Mecklenbrauck-Weg 50 59071 Hamm 10 Platze anbieterverantwortet
Villa 7 Braamer Stral3e 91 59071 Hamm 12 Platze selbstverantwortet

Beatmungs-WG am Kurpark Ostenallee 84 c 59071 Hamm 11 Platze anbieterverantwortet
WG an der Marker Dorfstralle Marker DorfstralRe 70 59071 Hamm 9 Platze anbieterverantwortet
Bockum-Hovel

WG Marinestrale Marinestralie 42a 59075 Hamm 9 Platze anbieterverantwortet

84 Platze
66 Platze anbietenerantwortet
18 Platze selbstverantwortet

Quelle: Eigene Darstellung, Stadt Hamm, Amt fiir Soziales, Wohnen und Pflege
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Im Rahmen der altengerechten Quartiersentwicklung sieht die Stadt Hamm die ambulanten Wohn-
gemeinschaften als einen wichtigen Baustein. Der Wunsch der alteren Menschen maglichst bis
zum Lebensende in der eigenen Hauslichkeit zu verbleiben, kann aufgrund verschiedener Einfluss-
faktoren nicht immer erfllt werden. Der Umzug in eine ambulante Wohngemeinschaft im eigenen
Quartier / Sozialraum kann daher eine gute Alternative zu einer klassischen vollstationaren Pfle-
geeinrichtung sein und ermdglicht den Verbleib im gewohnten sozialen Umfeld mit seinen bekann-
ten Strukturen. Es bleibt jedoch zu beachten, dass die Versorgung nicht in allen Wohngemein-
schaften mit jedem Krankheitsbild oder jedem Pflegebedarf sichergestellt werden kann - mdglich-
erweise gibt es fur die Versorgung in einer ambulanten Wohngemeinschaft auch Grenzen. Dieses
ist jedoch individuell je nach Wohngemeinschaft und deren Raum- und Personalkonzept, aber auch
nach der individuellen Situation der Bewohner:innen unterschiedlich. Zudem werden Angehdrige i.
d. R. in die Tatigkeiten in der Wohngemeinschaft mit eingebunden, was ggf. nicht fiir alle Angeho-

rigen moglich bzw. von ihnen gewollt ist.
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Die Tagespflege ist eine Form der teilstationaren Versorgung, bei der die pflegebedirftigen Men-
schen in ihrer eigenen Hauslichkeit verbleiben kdnnen und dort von Angehorigen oder mit Unter-
stitzung eines ambulanten Pflegedienstes gepflegt werden. Tageweise werden die Nutzer:innen
der Tagespflege von morgens bis nachmittags in einer Tagespflegeeinrichtung betreut und ge-
pflegt. Die Tagespflege bietet den Nutzer:innen eine individuelle Tagesstruktur mit pflegerischer

Hilfe und einem abwechslungsreichen Betreuungsangebot.

Die Tagespflege verbindet somit tagstber eine qualifizierte Betreuung und eine pflegerische Ver-
sorgung mit dem Erhalt der vertrauten hauslichen Umgebung. Sie bietet den Nutzer:innen einen
Raum fir Sozialkontakte und beugt somit Vereinsamung vor. Zudem werden die pflegenden An-

gehdrigen durch das Angebot der Tagespflege entlastet.

Die Zahl der Tagespflegeeinrichtungen und Platze in Hamm sind in den letzten Jahren angestie-
gen. Aktuell gibt es in Hamm acht Tagespflegeeinrichtungen mit 118 Platzen. Da das Angebot der
Tagespflege in der Regel nicht taglich genutzt wird, haben weitaus mehr Menschen die Moglichkeit

das Angebot der Tagespflege zu nutzen.

Liste der Tagespflege-Einrichtungen

Hamm-Mitte

Liebfrauen Hamm Pflege + Wohnen Brentanostrale 1 59065 Hamm 10 Platze
Hamm-Westen

Tagespflege St. Vinzenz Lange Stral’e 29.Jan 59067 Hamm 18 Platze
Uentrop

Seniorenservicehaus HKP Heidi Alter Uentroper Weg 164 59071 Hamm 12 Platze
Tagespflege DRK-Seniorenstift Marker Allee 88 59071 Hamm 14 Platze
Bockum-Hovel

Ludgeri Tagespflege Schultenstralle 12a 59075 Hamm 14 Platze
Tagespflege St. Elisabeth Hohenhoveler Stralle 11 59075 Hamm 14 Platze
Tagesresidenz Haus im Gliick Marinestralle 63-65 59075 Hamm 20 Platze
Heessen

Tagespflege St. Rochus Bockelweg 13 59073 Hamm 16 Platze |

118 Platze

Quelle: Eigene Darstellung, Stadt Hamm, Amt fiir Soziales, Wohnen und Pflege
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Die Stadt Hamm schatzt die Tagespflege als einen sehr wichtigen Baustein zur Stabilisierung einer
ambulanten Versorgung sowie als Entlastung pflegender Angehdriger ein. Die Finanzierung der
Tagespflege wurde durch das Pflegestarkungsgesetz deutlich aufgewertet. Leistungen der Pflege-
versicherung fur die Tagespflege werden nicht mehr verrechnet, sondern kdnnen parallel zu Pfle-
gesachleistungen oder Pflegegeld in Anspruch genommen werden. Seitdem ist die Tagespflege
fir viele Pflegebedirftige und deren Angehdrige attraktiver geworden und das Nutzungsverhalten
ist stark gestiegen. Dies ist an dem kommunalen Finanzvolumen der Investitionskosten fir Tages-
pflegen zu erkennen. Die Kommune ist gesetzlich verpflichtet fiir jeden Tagespflegegast mit Pfle-

gegrad einen verhandelten Investitionskostensatz pro Tag zu zahlen.

Stddtische Investitionskosten fiir die Tagespflege
350.000,00€
3184810,00€
300.000,00€ 304.783,00€
288.164,00€

257.406,00€
231.129,00€

250.000,00€

215.817,00€
200.000,00€
186.800,00 €

150.000,00 €
100.000,00 € 94.036,00€

58.467,00€
32.390,00€

50.000,00€

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung, Stadt Hamm, Amt fir Soziales, Wohnen und Pflege

Die stadtischen Investitionskosten fiir die Tagespflege steigen seit 2015 stetig an. Der leichte Riick-

gang in 2020 lasst sich durch die Einschrankungen der Corona-Pandemie erklaren.
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Nach Einschidtzung der Stadt Hamm ist eine verbindliche Pflegebedarfsplanung fiir die Ta-
gespflege zurzeit nicht nétig, da sich der Markt sowohl im Bereich der Nachfrage, aber auch

im Bereich des Angebotes weiterhin noch stark entwickelt.

Um eine sozialrdumliche, wohnortnahe Versorgung sicherzustellen, ist ein moderater Aus-
bau von Tagespflegen auf die bisher nicht versorgten Sozialrdume Rhynern, Pelkum, Herin-

gen und Hammer-Norden grundsatzlich wiinschenswert.

Interessenten fiir Tagespflegen sollten sich maéglichst friihzeitig mit der Stadt Hamm in Ver-
bindung setzen, damit die Verwaltung den Prozess der Planung mdglichst von Beginn an

begleiten kann.
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Pflegebediirftige, die in ihrer eigenen hauslichen Umgebung leben, und ihre Angehdrigen freuen
sich Uber jede Entlastung im Alltag, sei es z. B. bei der Hilfe im Haushalt, beim Einkauf oder bei
Behdrdengangen. Unterstitzungsangebote im Alltag tragen dazu bei, dass Pflegebedirftige mog-
lichst lange in ihrer eigenen hauslichen Umgebung bleiben und ihren Alltag selbstandig bewaltigen

kénnen.

Bei den Angeboten zur Unterstitzung im Alltag handelt sich um ein wichtiges Element in der Ver-
sorgung alterer und pflegebedurftiger Menschen. Sie erganzen die Versorgung durch Pflege-

dienste und pflegende Angehdrige.

In Nordrhein-Westfalen regelt die Anerkennungs- und Férderungsverordnung (AnF6VO) die Aner-

kennung von Angeboten zur Unterstiitzung im Alltag.

,Unterstitzungsangebote im Alltag“ sind:

e Betreuungsangebote fiir Pflegebedirftige entsprechend ihrem individuellen Betreuungsbedarf:
Im Vordergrund stehen insbesondere die Anleitung, Anregung, Begleitung und Unterstiitzung
bei Beschéaftigungen und Aktivitdten. Betreuungsangebote kénnen als Betreuungsgruppe oder

als Einzelbetreuung erbracht werden.

e Angebote zur Entlastung von pflegenden Angehdérigen und vergleichbar nahestehenden Pfle-
gepersonen in ihrer Eigenschaft als Pflegende:
Sie sind darauf ausgerichtet, Unterstitzung zu bieten, die Anforderungen des Pflegealltags und
der Ubernommenen Pflegeverantwortung besser zu bewaltigen oder besser mit ihnen umgehen
zu kénnen. Sie sind eine begleitende Hilfe zur Selbsthilfe und beinhalten sowohl beratende als
auch unterstlitzende Tatigkeiten sowie orientierende Hilfe bei der Inanspruchnahme von ande-

ren Hilfeangeboten.

e Angebote zur Entlastung im Alltag, die sich an Pflegebediirftige richten und der Unterstiitzung
bei der Bewaltigung von allgemeinen oder pflegebedingten Anforderungen des Alltags oder im
Haushalt (insbesondere bei der Haushaltsflihrung) dienen oder bei der eigenverantwortlichen

Organisation individuell bendétigter Hilfeleistungen

¢ Angebote zur Entlastung von pflegebediirftigen Personen durch Hilfen bei der Haushaltsfiihrung

(hauswirtschaftliche Unterstlitzung):
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Sie sind darauf ausgerichtet, der Versorgung der Pflegebediirftigen mit zum taglichen Leben
erforderlichen hauswirtschaftlichen Leistungen zu dienen. Demgegenuber zahlen haushalts-
nahe Dienstleistungen ohne konkreten Bezug zur taglichen Versorgung (beispielsweise In-
standhaltung von Gebauden und AulRenanlagen, Handwerkerleistungen) nicht zu den Angebo-

ten im Sinne dieser Verordnung.

¢ Angebote zur Entlastung von Pflegebedurftigen durch individuelle Hilfen im Alltag:
Sie sind darauf ausgerichtet, vorhandene Ressourcen und Fahigkeiten der Pflegebedurftigen
zu starken oder zu stabilisieren. Sie dienen dazu, sie zu unterstitzen und zu beféhigen, die
Anforderungen des Alltags zu bewaltigen sowie gesellschaftliche Teilhabe zu ermdglichen.
Hierzu zahlen insbesondere Kommunikation, Wahrnehmung sozialer Kontakte, Freizeitaktivita-

ten und Behdrdenangelegenheiten sowie die Organisation individuell benétigter Hilfen.*

(https://lwww.brd.nrw.de/themen/gesundheit-soziales/sozialwesen/angebote-zur-unterstuetzung-
im-alltag)

Pflegebedurftige kdnnen anerkannte Angebote zur Unterstitzung im Alltag in Anspruch nehmen
und die hierfir entstehenden Aufwendungen gegeniber der Pflegekasse geltend machen. Hierflir
steht ein monatliches Budget zur Verfigung, der sog. monatliche Entlastungsbetrag i. H. v.
125,00 €.

Die Angebote fir die Stadt Hamm sind im Internet unter http://url.nrw/Angebotsfinder zu finden. Es
handelt sich dabei sowohl um Angebote von Anbietern, die direkt in Hamm anerkannt sind, als
auch andere Dienstleister, die sich in Hamm oder auch landesweit engagieren. Dienstleistungen

privater Haushaltshilfen sind —da sie nicht formal anerkannt werden missen- nicht enthalten.
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