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1. Einleitung

1.1 Gesetzlicher Auftrag

Am 16.0ktober 2014 ist das Gesetz zur Entwicklung und Stiarkung einer
demographiefesten, teilhabeorientierten Infrastruktur und zur Weiter-
entwicklung und Sicherung der Qualitit von Wohn- und Betreuungs-
angeboten fiir dltere Menschen, Menschen mit Behinderung und ihren
Angehorigen des Landes Nordrhein-Westfalen (GEPA NRW) in Kraft getreten.
Das GEPA NRW beinhaltet zum einen das neue Alten- und Pflegegesetz NRW
(APG NRW) und zum anderen das neue Wohn- und Teilhabegesetz NRW
(WTG NRW).

Das Land NRW hat mit diesem neuen Gesetz seine pflegepolitische
Ausrichtung gesetzlich normiert: Es sollen mit einer zukunftsorientierten
Betrachtung quartiersnahe Versorgungsstrukturen geschaffen werden, um
alteren Menschen moglichst lange ein selbstbestimmtes Leben in der
gewohnten Umgebung zu ermoglichen. Auflerdem sollen die pflegenden
Angehorigen besser unterstiitzt werden. Mit dieser Zielrichtung wird dem
Wunsch der Menschen entsprochen, ihr Leben bis ins hohe Alter in der
vertrauten Umgebung oder zumindest im vertrauten Umfeld gestalten zu

konnen.

Mit dem neuen APG NRW wird die kommunale Planungs- und
Steuerungsverantwortung fiir die Pflegeinfrastruktur gestarkt. Die
Kommunen werden in die Verpflichtung genommen, diese Verantwortung
auch aktiv wahrzunehmen, um eine nachhaltige, quartiersnahe Versorgung
der alteren Menschen inklusive der Schaffung niedrigschwelliger,

praventiver Angebote zu gewdhrleisten.
Ein Steuerungsinstrument hierfiir ist die durch das APG NRW geschaffene

Moglichkeit der verbindlichen Pflegebedarfsplanung. Hierbei priift die

Kommune, ob das Angebot an Pflegeeinrichtungen den o6rtlichen Bedarf
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zukunftsorientiert fiir einen Zeitraum von drei Jahren deckt oder ob
zusatzliche Kapazitaten erforderlich sind. Die verbindliche
Pflegebedarfsplanung kann sich auf vollstationdre und/oder teilstationare
Pflegeangebote erstrecken. Diese Planung ist jedes Jahr neu zu erstellen und
nach Beratung in der Kommunalen Konferenz Alter und Pflege durch den Rat

zu beschlief3en.

Es handelt sich bei der verbindlichen Pflegebedarfsplanung nicht um eine
gesetzliche Verpflichtung. Die Kommune kann in ihrer Ausgestaltung der
kommunalen Daseinsvorsorge selbst entscheiden, ob und in welcher Weise
(vollstationdar und/oder teilstationdr) sie von dieser Steuerung Gebrauch

macht.

Wenn die Kommune die verbindliche Planung fiir die Ausgestaltung der
Pflegeinfrastruktur nutzen mochte, muss hierzu ein Grundsatzbeschluss nach

§ 11 Abs. 7 APG NRW durch den Rat der Stadt Hamm erfolgen.

Kommt die Kommune zu dem Ergebnis, dass ausreichend Kapazitiaten
vorhanden sind und die verbindliche Planung keinen weiteren Bedarf fiir
eine Kommune ausweist, gilt dennoch kein generelles Verbot zum Bau neuer
teil- und/oder vollstationdrer Einrichtungen. Investoren, die trotzdem neue
Pflegeplatze schaffen, konnen dann allerdings die Investitionskosten nicht
iiber das sog. Pflegewohngeld refinanzieren. Daher ist es wegen fehlender
Refinanzierungsmoglichkeiten mehr als fraglich, ob eine solche Einrichtung
wirtschaftlich betrieben werden kann bzw. ob potentielle Nutzer/Bewohner

bereit sind, einen hoheren Preis flir genau dieses Angebot zu zahlen.
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1.2 Pflegepolitische Zielrichtung der Stadt Hamm
Die Stadt Hamm entwickelt aktuell ein Handlungskonzept unter dem Namen
LAlterwerden in Hamm! Selbstbestimmt. Lebenswert. Mittendrin.“ und setzt
sich dort mit den Herausforderungen des demographischen Wandels
auseinander. Die pflegepolitische Ausrichtung dieses Konzeptes spiegelt die
grundsatzlichen Gedanken des APG NRW und vor allem den Wunsch der
alteren Menschen wider, moglichst lange ein selbststandiges Leben in ihrem
bekannten sozialen Umfeld zu fiihren. Das Konzept wird unter
Berticksichtigung des Quartiersgedanken erstellt und beschaftigt sich u.a. mit
den folgenden Bausteinen:
¢ bedarfsorientierte pflegerische und praventive Angebote in den
Sozialraumen, die den alteren Menschen ausreichend
Wahlmoglichkeiten bieten
¢ Unterstiitzung und Entlastung pflegender Angehoriger

e Pravention zur Vermeidung von Vereinsamung im Alter

Die im Rahmen des Konzeptes entwickelten Bausteine sollen in einem
einzelnen Sozialraum/Quartier umgesetzt und evaluiert werden und dann

Zug um Zug auf weitere Sozialrdume libertragen werden.

1.3 Steuerung iiber die verbindliche Pflegebedarfsplanung

In der Stadt Hamm soll das Instrument der verbindlichen
Pflegebedarfsplanung flir den Bereich der vollstationdren Pflegeein-
richtungen aktiv genutzt werden. Der daflir notwendige Grundsatzbeschluss

soll in der Ratssitzung am 22. September 2015 gefasst werden.

In den vergangenen Jahren, in denen die Kommune nur sehr begrenzte
Steuerungsmoglichkeiten hatte, ist die Anzahl der vollstationdaren Platze in
Hamm iberproportional angestiegen. Dies ist auch ein Ergebnis des
,Handlungskonzeptes Wohnen und Pflege 2025“ Die Stadt Hamm sieht die

vollstationdren Einrichtungen zwar weiterhin und ausdriicklich als einen
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wichtigen Baustein der Pflegeinfrastruktur, mochte jedoch die Entwicklung
des weiteren Bedarfs im Rahmen der gesetzlichen Méglichkeiten selbst in die

Hand nehmen.

Die Forderung von teilstationaren Einrichtungen wird vorerst nicht tiber die
verbindliche Pflegebedarfsplanung gesteuert. Durch das Pflegestarkungs-
gesetz, welches zum 01.01.2015 in Kraft getreten ist, erfahren gerade die
teilstationdren Einrichtungen eine deutliche Aufwertung. Nutzer erhalten
wesentlich hohere Zuschiisse beispielweise fiir die Tagespflege durch die
Pflegekasse als dies noch im vergangenen Jahr moglich war. Es ist anzu-
nehmen, dass sich das Nutzungsverhalten verandern wird und ggfls. ein
weiterer Bedarf an neuen Pldtzen vorhanden ist. Erste Anfragen zu neuen
Einrichtungen liegen dem Amt fiir Soziales, Wohnen und Pflege bereits vor.
Eine zuverldssige Prognose liber den zukiinftigen Bedarf an teilstationdren
Einrichtungen kann zum jetzigen Zeitpunkt nicht getroffen werden. Die Stadt
Hamm stuft die teilstationdren Pflegeeinrichtungen (Tagespflege,
Kurzzeitpflege) als wichtige Bausteine zur Unterstiitzung der ambulanten

Versorgung und zur Entlastung pflegender Angehoriger ein.

2. Bevolkerung der Stadt Hamm
Grundlage fiir eine Prognose der zukiinftigen Pflegebediirftigen und deren
Versorgung in stationdren Einrichtungen ist die demographische

Entwicklung im Stadtgebiet.

Das Amt fir Statistik und Wahlen der Stadt Hamm erstellt und veroéffentlicht
jahrlich Bevolkerungsstatistiken. Diese sind Grundlage fiir eine Prognose der
weiteren Bevolkerungsentwicklung. Im  Folgenden werden die
Einwohnerinnen und Einwohner mit Hauptwohnsitz in Hamm und deren

Entwicklung genauer betrachtet. Bei den aufgefiihrten Jahreszahlen handelt
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es sich -wenn nicht anders angegeben- um die Daten zum 31.12. eines Jahres.
Die  Darstellung der  Bevolkerungsentwicklung  beinhaltet  die
Einwohnerdaten von 2001 bis 2013, um eine Vergleichbarkeit zu den
Pflegestatistiken der letzten Jahre herzustellen. Die letzte Pflegestatistik
enthalt die Pflegedaten zum 31.12.2013.

2.1. Entwicklung der Gesamtbevolkerung der Stadt Hamm

Die Bevolkerung der Stadt Hamm hat in den letzten Jahren stetig
abgenommen. Im Jahr 2001 lag die Zahl der Einwohner noch bei 181.369,
stieg dann bis 2003 noch auf 181.569 an und sank anschliefdend auf 178.000
Einwohner im Jahr 2013. Die Bevolkerung ist im Zeitraum von 2003 bis

2013 um mehr als 3.500 Personen gesunken - eine Abnahme von 1,9 %.

Entwicklung der Einwohnerzahlen der Stadt
Hamm

181.000 —

179.000 1= 178.000
177.000 — —
175.000 — I—
173.000

2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013

Abbildung 1: Entwicklung der Einwohnerzahl; Quelle Bevdlkerungsbericht der Stadt Hamm 2013

2.2 Altersstruktur
Der demographische Wandel hat in Deutschland und auch in der Stadt Hamm
bereits eingesetzt. Er kennzeichnet eine dlter werdende Bevolkerung durch

einen Riickgang jiingerer und einem Anstieg dlterer Menschen.
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Neben der Schrumpfung der Einwohnerzahl in den Jahren 2001 bis 2013 um
fast 3.500 Personen, finden innerhalb der bestehenden Bevolkerung

Veranderungen der Altersstruktur statt:

Entwicklung der Einwohnerstruktur der Stadt

Hamm

180.000
160.000

m 80 Jahre
140.000 oder dlter
120.000 w 70-79 Jahre
100.000 = 60-69 Jahre

80.000
® 0-59 Jahre

60.000
40.000

20.000

2001 2007 2013

Abbildung 2: Entwicklung der Einwohnerstruktur; Quelle Bevolkerungsbericht der Stadt Hamm

Der Bevolkerungsriickgang der Stadt Hamm im Zeitraum 2001 bis 2013 hat
in der Gruppe der Menschen unter 60 Jahren stattgefunden - der Anteil an
der Gesamtbevolkerung ist um 5 % gesunken. Dies entspricht einer Abnahme

um 7.000 Personen.

Fiur die weitere Betrachtung ist besonders die Entwicklung der
Einwohnerzahlen der Personen iiber 80 Jahre interessant, da ab diesem Alter

das Risiko der Pflegebediirftigkeit stark steigt.

In absoluten Zahlen sind die Personen iiber 80 Jahre von 6.585
Einwohnerinnen und Einwohner im Jahr 2001 um 3.179 Personen auf 9.764
Einwohnerinnen und Einwohner im Jahr 2013 angestiegen - dieses

entspricht einem Zuwachs von nahezu 50 %. Die Steigerung verlduft
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gegensatzlich zur Entwicklung der Gesamtbevolkerung - ein wesentliches

Zeichen fiir die Fortschreitung des demographischen Wandels.

Entwicklung der Einwohner iiber 80 Jahre in Hamm
11.000
10.000 9.574 9.764

9.148
9.000 | 8717 ! |
8.077
2.000 ! ; ! | ! : .
7.279

7000 6585 B B B B B
6.000 | I I B e B B .
5.000

2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013

Abbildung 3: Entwicklung der Einwohner iiber 80 Jahre; Quelle Bevolkerungsbericht der Stadt Hamm 2013

Der starke Anstieg der Einwohnerinnen und Einwohner tliber 80 Jahre verlief
bisher in etwa gleichféormig zur Entwicklung in NRW und der gesamten

Bundesrepublik.

2.2 Bevolkerungsprognose

Die Stadt Hamm hat im Jahr 2015 eine Bevolkerungsprognose fiir die Jahre
2016 bis 2030 erstellt. Diese soll der Stadt Hamm in ihrem planerischen
Handeln rund um das Thema ,Demographischer Wandel“ als Grundlage

dienen.

Die Berechnungen erfolgten mit Hilfe der sogenannten
Komponentenmethode. Die Einwohnerzahl wird jahrgangsweise auf der
Grundlage der demographisch differenzierten Geburten-, Sterbefall- und
Wanderungswahrscheinlichkeiten fortgeschrieben. Das Modell liefert somit

fiir jedes Prognosejahr eine Vorausberechnung der Bevdlkerung gegliedert
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nach Alter und Geschlecht. Die Ergebnisse liegen sowohl fiir die Gesamtstadt

sowie fir die einzelnen Sozialraume vor.

Prognose der Einwohnerzahlen der Stadt
Hamm fiir die Jahre 2015 - 2020

181.000
179517 179.713 179.795 179.779

179260
180.000 178.884 1792

179.000 [—178:425 —
178.000 —
177.000 —
176.000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Abbildung 4: Prognose der Einwohnerzahlen; Quelle Bevolkerungsprognose der Stadt Hamm 2016-2030

Ausgehend von der tatsachlichen Einwohnerzahl am 31.12.2014 von 178.425
geht die Bevolkerungsprognose von einer leichten Zunahme der Einwohner
aus: bis zum Jahr 2020 steigen die Einwohner auf knapp unter 180.000

Einwohner an.

Die Anzahl der Einwohnerinnen und Einwohner tiber 80 Jahre wird jedoch
weitaus starker ansteigen als die Gesamteinwohnerzahl. Ausgehend von dem
IST-Wert zum 31.12.2014 von 10.072 Einwohnerinnen und Einwohnern tiber
80 Jahre steigt diese Altersgruppe bis Ende 2020 auf 11.876 an - ein Zuwachs

von 1.804 Personen.
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Prognose der Entwicklung der Einwohner tiber

80 Jahre in Hamm
12.500
12.000

11.518
11.500 IPU—— |
11.000 iggsy o837 —
10500 |1g.075 10:308 | I . . |
10.000 — —
9.500 | -
e S . B . . .
8.500 — —
8000 ML = = _ -

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

11.876

Abbildung 5: Prognose der Einwohner iiber 80 Jahre; Quelle Bevélkerungsprognose der Stadt Hamm 2016-2030

Der Anteil der Menschen tiber 80 Jahren an der Gesamtbevolkerung der Stadt
Hamm wird im Jahr 2020 bei voraussichtlich 6,6 % liegen - hier wird fiir das
Land NRW eine Quote von 7,1 % und fiir die Bundesrepublik Deutschland
eine Quote von 7,2 % erwartet. Die Alterung der Bevdlkerung der Stadt
Hamm wird daher voraussichtlich langsamer verlaufen als im Landes -und

Bundesvergleich.

Die Verschiebung der Altersstruktur liber den Zeitraum 2001 bis 2020 lasst

sich anhand der folgenden Grafik gut zeigen:

Entwicklung der Bevolkerungsstruktur von 2001 - 2020

160.000
140.000
120.000
100.000

137.824

W 2001

80.000
60.000
40.000

2020
36.960 38.344

— |

0-59 Jahre 60 - 79 Jahre 80 Jahre und alter

20.000

Abbildung 6 Entwicklung der Beviolkerungsstruktur; Bevolkerungsbericht & Bevolkerungsprognose der Stadt Hamm
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Insbesondere die Altersgruppe der tiber 80 Jahrigen hat in den letzten Jahren
zugenommen und wird in den ndchsten Jahren weiter anwachsen. In
absoluten Zahlen wird sich die Zahl der Menschen iiber 80 Jahre in Hamm

fast verdoppeln.

3. Pflegebediirftige in Hamm

Die Pflegestatistik des Landesbetriebs Information und Technik (IT.NRW)
liefert alle zwei Jahre Auskunft liber die pflegebediirftigen Einwohner der
Stadt Hamm. Letztmalig wurden Zahlen zum Stichtag 31.12.2013

veroffentlicht.

3.1 Entwicklung der Pflegebediirftigen in Hamm
Die Zahl der Pflegebediirftigen ist in den Jahren 2001 bis 2011 kontinuierlich
gestiegen. Im Jahr 2013 ist sie wieder leicht gesunken. Bei der letzten

Erhebung zum 31.12.2013 lebten 5.085 pflegebediirftige Personen in Hamm.

Entwicklung der pflegebediirftigen Einwohner in Hamm

5.400

5.183
5.200 5.085

5.000

4.695

4 €20 4.759 4.769
4.800 .

4.600

pflegebediirftige Einwohner

4.400

4.200

2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013

Abbildung 7: Entwicklung der pflegebediirftigen Einwohner; Quelle IT.NRW Pflegestatistiken der Jahre 2001 -2013
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Im Verhaltnis zur Gesamtbevilkerung in Hamm ist der Anteil der
Pflegebediirftigen von 2,6 % im Jahr 2001 auf 2,9 % im Jahr 2013 ange-

stiegen.

Der Anstieg der Pflegebediirftigen verlduft langsamer als im Bundes- und
Landesdurchschnitt:
Die Pflegequote im Jahr 2001 betrug bundesweit 2,5 % und ist bis zum Jahr

2013 auf mittlerweile 3,3 % angestiegen.

Vergleich der Entwicklung der Pflegequoten

3,3%

3,4%
3,2%

3.0% / 2,9%
5 8% /

2,6% %‘P//
2,6% e As

2,4% 7,'53/"
2,2%
2,0%

2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013

=@==Stadt Homm == Deutschland NRW

Abbildung 8: Pflegequoten der Stadt Hamm, des Landes NRW und der Bundesrepublik Deutschland; Quelle IT.NRW
Pflegestatistiken der Jahre 2001 - 2013 fiir NRW und die Stadt Hamm; statistisches Bundesamt Pflegestatistiken 2001-2013
fiir die Bundesrepublik Deutschland

3.2 Versorgung der Pflegebediirftigen in Hamm

Der weitliberwiegende Teil der pflegebediirftigen Personen in Hamm zum
Stichtag 31.12.2013 wird in der eigenen Hauslichkeit gepflegt (67,5 % der
Pflegebediirftigen = 3.433 Personen). 45,0 % aller pflegebediirftigen
Personen in Hamm erhalten ausschlieflich Pflegegeld von der
Pflegeversicherung, d.h. sie werden ausschlief}lich von Verwandten oder
nahestehenden Personen gepflegt. 22,5 % der Pflegebediirftigen werden

zuhause gepflegt mit Unterstiitzung von ambulanten Pflegediensten.
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Insgesamt 32,5 % der pflegebediirftigen Einwohner zum 31.12.2013 (= 1.652
Personen) werden in stationdren Einrichtungen gepflegt, wovon 1.604

Einwohner Dauerpflege und 48 Kurzzeitpflege erhalten.

Entwicklung des Anteils der stationar versorgten
Pflegebediirftigen im Vergleich

35,0%
o 330% |
° 32,5%
3 31,0% |
g —4— Stadt Hamm
£ 29,0% |
=§ S0 28.4% ~&—NRW
: %
E s 27,6% Deutschland
? 25,0%

24,8%
23,0%
2001 2013

Abbildung 9: Entwicklung der stationdren Quote der Stadt Hamm; des Landes NRW und der Bundesrepublik Deutschland;
Quelle IT.NRW Pflegestatistiken der Jahre 2001 - 2013 fiir NRW und die Stadt Hamm; Statistisches Bundesamt
Pflegestatistiken 2001-2013 fiir die Bundesrepublik Deutschland

Der Anteil der in Einrichtungen versorgten Pflegebediirftigen ist von 24,8 %
in 2001 in Hamm auf 32,5 % angestiegen. Diese Entwicklung verlauft
gegensatzlich zu der Entwicklung in NRW und Deutschland: In 2001 lag die
stationdre Quote sowohl in NRW als auch in Deutschland weit tiber dem Wert
in Hamm (28,4 % in NRW und 29,6 % in Deutschland), dieser Wert hat sich
bis 2013 leicht nach unten entwickelt. Unter Punkt 3.4 wird eine

Einschitzung zur Weiterentwicklung dieser Quote abgegeben.

3.3 Prognose der Pflegebediirftigen in Hamm

Fir die Prognose der Pflegebediirftigen stehen zwei Varianten zur Auswahl:
Die konstante Variante und die Trendvariante. Bei der konstanten Variante
wird davon ausgegangen, dass das Pflegerisiko, d.h. das Risiko
pflegebediirftig zu werden, im Durchschnitt konstant bleibt. Verdnderungen
in der Anzahl der Pflegebediirftigen konnen sich somit lediglich aufgrund von

demographischen Entwicklungen ergeben. Die Trendvariante geht von der
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Annahme aus, dass das Risiko pflegebediirftig zu werden sich langfristig nach
hinten verschiebt und somit das Pflegerisiko fiir die einzelnen Altersgruppen
langfristig sinkt. Diese auf Studien gestiitzte Variante sieht fiir die Menschen
mit steigenden Lebenserwartungen auch einen Anstieg an Jahren, in denen
keine Pflegebediirftigkeit eintritt.

Die Stadt Hamm hat sich vorerst fiir die Prognose der Pflegebediirftigen
anhand der konstanten Variante entschieden. Eine langfristige Entwicklung

zu einer Verschiebung des Pflegerisikos bleibt abzuwarten.

Mit Hilfe der Daten aus der Pflegestatistik und den Einwohnerzahlen wurden
fir die folgende Prognose die Pflegerisiken der Jahre 2009 - 2013 fiir die
einzelnen Altersgruppen (0 - 59 Jahre, 60 - 64 Jahre, ..., bis 94 Jahre und ab
95 Jahren) aufgeteilt nach Geschlecht berechnet. Hieraus konnten fiir die

entsprechenden Gruppierungen durchschnittliche Pflegerisiken gebildet

werden:
durchschnittliches Pflegerisiko der Jahre 2009 -
2013

84,3%
m mannlich
B weiblich

9,3%9,2%
4,8% 4,1%
0-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95 Jahre
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und dlter

Abbildung 10: durchschnittliches Pflegerisiko; eigene Berechnung

Obwohl Alterwerden nicht zwangslaufig mit Pflegebediirftigkeit einhergeht,

besteht ein deutlich erkennbarer Zusammenhang zwischen steigendem Alter
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und Pflegebediirftigkeit. Ebenso liegt die Wahrscheinlichkeit pflegebediirftig
zu werden, bei Frauen héher als bei Mdannern. Bereits in der Altersgruppe ab
80 Jahren liegt das Risiko schon tiber 10 % und steigt dann tuiberproportional
mit zunehmendem Alter an. In der Altersgruppe 85 - 89 Jahre ist schon
(nahezu) jede dritte Person pflegebediirftig.

Die Prognose der Bevolkerungsentwicklung in der Stadt Hamm wurde
ebenfalls durch die Abteilung Statistik und Wahlen in die einzelnen
Untergruppen nach Alter und Geschlecht unterteilt. Mit Hilfe der oben
vorliegenden Pflegerisiken fiir diese Gruppen koénnen somit die zu

erwartenden pflegebediirftigen Menschen in Hamm prognostiziert werden.

Prognose der pflegebediirftigen Einwohner in Hamm
fur die Jahre 2014 - 2020

5900

5800 -

5718

5700

5600

5500

5400

pflegebediirftige Einwohner

5300

5200
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Abbildung 11: Prognose der pflegebediirftigen Einwohner; eigene Berechnungen

Ausgehend von der Prognose fiir das Jahr 2014 wird die Anzahl der
Pflegebediirftigen bis zum Jahr 2020 nach der konstanten Berechnungsmethode um

fast 400 Personen steigen.

3.4 Versorgung der prognostizierten Pflegebediirftigen
Die Versorgung dieser zu erwartenden pflegebediirftigen Einwohner der
Stadt Hamm ist abhdngig von der Entwicklung der sogenannten stationdren

Quote - der Frage, wie viele pflegebediirftige Menschen in Zukunft in

| 16



Verbindlicher Pflegebedarfsplan der Stadt Hamm fiir die Jahre 2015 bis 2018

stationdren Einrichtungen versorgt werden. Wie unter Punkt 3.2 dargestellt
werden derzeit in der Stadt Hamm tiberdurchschnittlich viele Menschen in
stationdren Einrichtungen versorgt.

Griinde dafiir konnen sehr vielschichtig sein und lassen sich fiir die
Vergangenheit nicht genau feststellen. Man kann grundsatzlich annehmen,
dass bei einem zumindest vermeintlichen Uberangebot an stationiren
Platzen diese auch tliberdurchschnittlich in Anspruch genommen werden.
Weitere Griinde konnen in den Familienstrukturen und der Moglichkeit /
Bereitschaft der Familien liegen, Angehorige zu pflegen. Weitere Faktoren
koénnten eine mangelnde Informationspolitik {iber niedrigschwellige
Angebote, ambulante  Versorgungsmoglichkeiten, deren  schlechte
Finanzierung sowie zu wenige Moglichkeiten zur Entlastung pflegender

Angehoriger sein.

Wie unter Punkt 1.2 beschrieben positioniert sich die Stadt Hamm zurzeit
pflegepolitisch und will die Umsetzung des Leitgedankens ,ambulant vor
stationdar aktiv in den Quartieren umsetzen, um den Menschen
weitestgehend ein selbstbestimmtes Leben im Alter zu ermoglichen. Als ein
wichtiger Baustein wird eine gut etablierte Informations- und
Beratungsstelle zum Thema Wohnen und Pflege angesehen. Die ersten
Schritte wurden durch die Zusammenlegung der Beratung zu den Themen
Wohnen und Pflege im Gesundheitscenter in der 2. Etage des Maximare
eingeleitet. Hier erfolgt eine offensive Weiterentwicklung, um moglichst
vielen (zukiinftig) Betroffenen und deren Angehorigen die Moglichkeiten von
pflegerischen und vorpflegerischen Angeboten aufzuzeigen und allen
Pflegebediirftigen eine moglichst passgenaue, selbstbestimmte Versorgung

zu ermoglichen.

Die Entlastung pflegender Angehoriger ist ein weiterer wichtiger Baustein in
der Weiterentwicklung der Pflegepolitik der Stadt Hamm. Zurzeit werden
die Bedarfe ermittelt, um moglichst bedarfsgerechte Angebote fiir die

pflegenden Angehorigen in den einzelnen Sozialrdumen erstellen zu kénnen.
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Hier sei auf die Beschlussvorlage der Verwaltung zum Thema ,Alterwerden
in Hamm! Lebenswert. Selbstbestimmt. Mittendrin.“ (Nr. 0398/15)
hingewiesen. Mit dieser Vorlage wird u. a. das Thema Quartiersentwicklung
aufgegriffen, zu dem auch die weitere Entwicklung der Versorgung von
pflegebediirftigen Personen zahlt. Hierzu sollen verschiedene Modelle
erprobt werden. Die Stadt Hamm wird als ersten Schritt im Quartier
,2oudliche Innenstadt® den Einsatz eines sog. Quartiersmanagers erproben,
dem eine Informations-, Verbindungs- und Vernetzungsfunktion in seinem
Umfeld zukommt. So erhofft sich die Stadt Hamm mdglichst frithzeitig
Informationen z. B. liber eintretende Pflegebediirftigkeit einzelner Menschen
zu bekommen, um bereits zu einem frithen Zeitpunkt den Pflegeprozess

unterstiitzen zu konnen.

Aufgrund dieser sozialplanerischen Neuausrichtung und den damit
verbundenen Bausteinen und Handlungsfeldern wird nach jetziger
Einschatzung die Anzahl der Menschen, die stationdr versorgt werden, im
Verhaltnis zu allen Pflegebediirftigen, wieder sinken - und das trotz zu

erwartender Veranderungen in den familidren Strukturen.

Fiir die Prognose der zu erwartenden Pflegebediirftigen in stationdren
Einrichtungen geht die Stadt Hamm aufgrund der oben beschriebenen
Uberlegungen von einer schrittweisen Absenkung der stationidren Quote um
0,25 % pro Jahr aus. Des Weiteren beruht die folgende Prognose auf der
Annahme, dass weiterhin Personen in Pflegestufe 0 in Einrichtungen versorgt

werden, der Anteil gesamtstadtisch aber weiter sinken wird.

Die Stadt Hamm trifft fiir die Zahl der notwendigen, stationdren Pflegeplatze

fiir die Jahre 2015 - 2018 die folgende Prognose:

Jahr 2015 2016 2017 2018
Anzahl der
bendtigten 1795 1802 1803 1808
Platze
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Im Rahmen dieser verbindlichen Pflegebedarfsplanung ist eine Einschatzung
fir das laufende und die drei Folgejahre vorgenommen worden. Unbedingt
zu beachten ist jedoch, dass es insbesondere zum Ende des
Prognosezeitraumes immer schwieriger wird, die genaue Anzahl der

notwendigen Pflegepldtze vorherzusagen.

4. Vollstationare Versorgungssituation in Hamm

4.1 Stand zum Zeitpunkt der Prognose
Die Anzahl der vorhandenen vollstationdaren Pflegeeinrichtungen und somit
die Anzahl der in Hamm vorhandenen Pliatze in Pflegeeinrichtungen hat in

den letzten Jahren einen deutlichen Zuwachs erfahren:

Entwicklung der Anzahl der stationdren Pflegeplatze in
der Stadt Hamm
1934
1900 | 1786 [
1739 1739
1600 | 1576 | | | | | | |
1475
1300 L 1272 4 L 4 L N . .| | J [ . (-
1165 .
o N
1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013

Abbildung 12: Entwicklung der Anzahl der stationédren Pflegeplitze; eigene Erhebung
Ende 1999 gab es noch 1.165 stationdre Pflegepldtze in 14 Einrichtungen. Die

Zahl der Einrichtungen hat sich auf mittlerweile 27 nahezu verdoppelt mit

insgesamt 1.934 Platzen (Stand 06/2015).
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Es wird deutlich, dass ab dem Jahr 2003, in dem Kkommunale
Steuerungsmoglichkeiten wegfielen und der ,Markt“ freigegeben wurde, die

Anzahl der Platze iberproportional gestiegen ist.

Alle neun Sozialrdume sind in Hamm sind mit vollstationaren Pflegepldtzen

versorgt:

Anzahl der vollstationdren Pflegeplatze in den
Sozialrdumen der Stadt Hamm

Abbildung 13: Anzahl der vollstationdren Pflegeplitze in den Sozialraumen; eigene Erhebung
Die vollstationdren Pflegeplatze sind jedoch nicht gleichmaf3ig in Relation zu

der alteren Bevolkerung auf die Sozialrdume verteilt:

Anzahl der vollstationdren Pflegeplatze pro 100 Einwohner liber
80 Jahren in den einzelnen Sozialrdaumen
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Abbildung 14: Anzahl der vollstationidren Pflegeplitze pro 100 Einwohner iiber 80 Jahre; eigene Erhebung
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4.2 Entwicklungen in der vollstationaren Versorgung durch die
gesetzliche Einzelzimmer-Quote von 80% ab dem 01.07.2018

In den nichsten Jahren wird sich die Anzahl der vollstationdren Platze weiter
verdndern. Spdtestens zum 01.07.2018 sollen alle Einrichtungen die
gesetzlich vorgeschriebene Einzelzimmer-Quote von 80 % erreichen. Sechs
Einrichtungen in Hamm erfiillen die gesetzliche Vorgabe noch nicht und
miissen ihre Einrichtung iiberplanen. Hier gibt es entweder die Moglichkeit,
Platze abzubauen oder einen Umbau innerhalb der bestehenden Gebadude

vorzunehmen.

Einzelne Trager sind bereits in Gesprdachen mit dem Amt filir Soziales,
Wohnen und Pflege der Stadt Hamm. Die Ergebnisse dieser frithen
Planungsphasen konnen aus verschiedenen Griinden noch kein Bestandteil

der verbindlichen Pflegebedarfsplanung sein.

Stadtweit sind 54 vollstationdre Pflegepldtze von der gesetzlichen 80% -
Quote betroffen. Dieses ware die Zahl der Plitze, die wegfallen, wenn keine

Umbauten erfolgen wiirden.

4.3 Entwicklungen in der vollstationaren Versorgung: Neubauten

In der Stadt Hamm werden in den nachsten Monaten noch zwei weitere
Einrichtungen eroffnet: Im Sozialraum Uentrop (dort im Ortsteil Werries)
eine Einrichtung mit 36 Platzen und im Sozialraum Heessen eine Einrichtung
mit 64 Platzen, verbunden mit einem Platzabbau von voraussichtlich 20 im
gleichen Sozialraum. Es entstehen durch Neubauten insgesamt weitere 80

vollstationdre Pldtze im gesamten Stadtgebiet.

4.4 Einschiatzung der Stadt Hamm
Die Zahl der vollstationdren Pflegeplitze von 1.934 zum Zeitpunkt
01.07.2015 wird sich nach jetziger Einschatzung der Stadt Hamm aufgrund

der beiden Neubauten in Hamm-Werries und Hamm-Heessen und den jetzt
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bekannten Umbaupldnen zur Erfiillung der Einzelzimmer-Quote auf
voraussichtlich rund 2.000 vollstationare Platze im Stadtgebiet Hamm

erhohen.

Wie unter Punkt 3.4 prognostiziert wurde, steht den vorhandenen Plidtzen
ein weitaus geringerer Bedarf an stationdren Pflegeplatzen in den ndchsten
Jahren gegeniiber. Die Einschiatzung der Stadt Hamm wird bestdtigt durch
eine sinkende Auslastungsquote der stationdren Einrichtungen. Nach einer
eigenen Erhebung liegt die Auslastung zurzeit bei ca. 93 %. Das bedeutet
einen Leerstand von ca. 135 Pflegepldtzen. Diese Auslastungsquote spiegelt
die Uberkapazititen in der Stadt Hamm in Bezug auf die stationidren Plitze

deutlich wider.

Die Stadt Hamm trifft daher die Feststellung, dass fiir die Jahre 2015 -
2018 kein weiterer Bedarf an vollstationdren Pflegepliatzen vorhanden

ist.
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4.5 Liste der vollstationaren Pliatze zum 01.08.2015

1. Stadtmitte

Altenzentrum Liebfrauen

Haus Am Erléserzentrum

Pflegezentrum im Medicum

Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum - Phase F"
Senioren- und Pflegezentrum "Am Museum"
Seniorenresidenz "Am Schillerplatz”

Seniorenzentrum "An St. Agnes"

2. Hamm-Westen
Seniorenzentrum St. Bonifatius
Altenwohn- und Pflegeheim St. Vinzenz-Vorsterhausen

3. Hamm-Norden
Wolfgang-Glaubitz-Seniorenzentrum

4. Uentrop
Amalie-Sieveking-Haus
DRK-Senioren-Stift Mark
Perthes Haus
Seniorenresidenz Am Kurpark

5. Rhynern
Reginenhaus
Haus von Thiinen

6. Pelkum

Finf Wande Wohnkonzepte Hamm
Jakobushaus

Haus Selmigerheide

Senioren und Pflegezentrum Haus Sundern

7. Herringen
Altenheim St. Josef

Ev. Altenzentrum St. Victor

8. Bockum-Hoével

Ludgeri-Stift Bockum
Ludgeri-Stift Hovel

Ludgeri Stift An der Kreuzkirche

9. Heessen
Seniorenheim St. Stephanus
Haus Am Markt

BrentanostraBe
Schleppweg
SidstraBe
FriedrichstraBe
FriedrichstraBe
Schillerplatz
Nordenwall

Bonifatiusweg
Im Josefswinkel

Westberger Weg

Alter Uentroper Weg
Marker Allee
Ludwig-Teleky-StraBe
Ostenallee

St. Reginenplatz
Von-Thiinen-StraBe

HeinrichstraBe
Kamener StraBe
Wilhelm-Nabe-StraBe
Kamener StraBe

BuschkampstraBe
An den Kirchen

Sidgeist
ErmelinghoffstraBe
Hammer StraBe

Sundern
AmtsstraBe

59

25-27
25-27

22d

44

10
181a

142

1a
18
138

59065
59063
59065
59065
59065
59065
59065

59067
59067

59065

59071
59071
59071
59071

59069
59069

59077
59077
59077
59077

59077
59077

59075
59075
59075

59073
59073

Hamm
Hamm
Hamm
Hamm
Hamm
Hamm
Hamm

Hamm
Hamm

Hamm

Hamm
Hamm
Hamm
Hamm

Hamm
Hamm

Hamm
Hamm
Hamm
Hamm

Hamm
Hamm

Hamm
Hamm
Hamm

Hamm
Hamm

124 Platze
22 Platze
35 Platze
26 Platze
80 Platze
77 Platze
54 Platze

124 Platze
120 Platze

98 Platze

80 Platze
80 Platze
64 Platze
72 Platze

71 Platze
28 Platze

20 Platze
22 Plétze
24 Platze
80 Platze

80 Platze
80 Platze

60 Platze
67 Platze
78 Platze

215 Platze
33 Platze |,
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4.6 Verteilung der stationaren Pflegeeinrichtungen in Hamm

1
Pflegeinfrastruktur in der Stadt Hamm
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5. Ambulante Wohngemeinschaften

5.1 Definition von ambulanten Wohngemeinschaften

Ambulante Wohngemeinschaften sind ein weiterer Baustein in der
Versorgung pflegebediirftiger Menschen. In der Regel leben 10 - 12 Personen
unter Beibehaltung familiendhnlicher Strukturen gemeinsam in einem Haus
oder einer Wohnung. Dabei verfligen alle Bewohner und Bewohnerinnen
tiber einen eigenen Schlafraum - fir die Mahlzeiten und Freizeitgestaltung
stehen Gemeinschaftsraume zur Verfiigung. Eine aktive Einbringung der

eigenen Fahigkeiten in die Gemeinschaft wird ausdriicklich gewiinscht und
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gefordert. Das Engagement von Angehoérigen und Ehrenamtlichen soll

ausdriicklich die Ausgestaltung der Wohngemeinschaft pragen.

Das neue Wohn- und Teilhabegesetz NRW unterscheidet zwischen
selbstverantworteten und anbieterverantworteten Wohngemeinschaften. Bei
einer selbstverantworteten Wohngemeinschaft schlief3en sich die Bewohner
und Bewohnerinnen selbststindig zusammen und treffen alle
Entscheidungen autonom. Eine anbieterverantwortete Wohngemeinschaft
wird zumindest teilweise durch einen ambulanten Dienst organisiert und
gelenkt. Sie stellt die haufigste Form der Wohngemeinschaften dar.

Ambulante Wohngemeinschaften richten sich an Menschen, die ihren Alltag
nicht mehr selbststindig bewadltigen koénnen und einen umfassenden
Betreuungsbedarf haben, jedoch noch am Leben der Wohngemeinschaft
teilhaben koénnen. Hauptzielgruppe vieler Wohngemeinschaften sind daher
Menschen mit demenziellen Erkrankungen. Gerade fiir Menschen mit
Demenz tragt das Einbringen der personlichen Fahigkeiten und der
Forderung der vorhandenen Kompetenzen zum Wohlbefinden bei und kann

den Verlauf der Erkrankung zumindest verlangsamen.

5.2 Ambulante Wohngemeinschaften in der Stadt Hamm

In Hamm gibt es nach derzeitigem Kenntnisstand 9 ambulant betreute
Wohngemeinschaften mit insgesamt 92 Plitzen. Die Wohngemeinschaften
verteilen sich auf die Sozialrdiume Hamm-Mitte, Hamm-Westen, Hamm-
Norden, Uentrop und Bockum-Hoével. In den anderen Sozialrdumen sind noch

keine ambulant betreuten Wohngemeinschaften vorhanden.
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Verteilung der Platze in ambulant betreuten
Wohngemeinschaften auf die Sozialraume
- Stand 01.08.2015-
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Abbildung 15: Verteilung der Plitze in ambulant betreuten Wohngemeinschaften auf die Sozialriume; eigene Erhebung

5.3 Einschitzung der Stadt Hamm

Die Stadt Hamm sieht die ambulanten Wohngemeinschaften als einen
wichtigen Baustein im Rahmen der altengerechten Quartiersentwicklung.
Der Wunsch der dlteren Menschen moglichst bis zum Lebensende in der
eigenen Hauslichkeit zu verbleiben, kann aufgrund verschiedener
Einflussfaktoren nicht immer erfiillt werden. Der Umzug in eine ambulante
Wohngemeinschaft im eigenen Quartier / Sozialraum kann daher eine gute
Alternative zu einer klassischen stationdren Einrichtung sein und erméglicht
den Verbleib im gewohnten sozialen Umfeld mit seinen bekannten

Strukturen.

Dabei sind die ambulanten Wohngemeinschaften nicht als Konkurrenz zu
den bisher bekannten ,klassischen stationdren Einrichtungen“ zu sehen,
sondern als eine sinnvolle Ergdnzung. Zu beachten ist, dass die Versorgung
nicht in allen Wohngemeinschaften mit jedem Krankheitsbild oder jedem
Pflegebedarf sichergestellt werden kann - moglicherweise gibt es fiir die

Versorgung in einer ambulanten Wohngemeinschaft auch Grenzen. Dieses ist

| 26



Verbindlicher Pflegebedarfsplan der Stadt Hamm fiir die Jahre 2015 bis 2018

jedoch individuell je nach Wohngemeinschaft und deren Raum- und
Personalkonzept, aber auch nach der individuellen Situation der

Bewohnerinnen und Bewohner unterschiedlich.

Wie oben Dbeschrieben ist das Angebot ambulant betreuter
Wohngemeinschaften noch nicht in allen Sozialriumen vorhanden. Ein
weiterer Ausbau ist in moderaten Schritten fiir diesen Bereich sinnvoll. Dabei
sollte  beachtet  werden, dass bei  zukiinftigen ambulanten
Wohngemeinschaften der Quartiersgedanke aufgegriffen wird. Diese sollten
an zentralen, moglichst bedeutungsvollen Standorten im Quartier erdffnet
werden. So kann eine Vernetzung und Verankerung stattfinden. Hierzu
sollten interessierte Investoren moglichst frithzeitig Kontakt zur Verwaltung

der Stadt Hamm aufnehmen.

5.4 Verteilung der ambulant betreuten Wohngemeinschaften in Hamm

zum 01.08.2015

Stadtmitte

Villa Theo Theodor-Heuss-Platz 5 59065 Hamm 12 Platze
Villa Ostenallee Ostenallee 24 59065 Hamm 16 Platze
WG Wohnprojekt StiftstraBe StiftstraBe 10 59065 Hamm 8 Platze
WG Seniorengemeinschaft BahnhofstraBe 19 59065 Hamm 6 Platze

Hamm-Westen
Wohngemeinschaft St. Vinzenz PestalozzistraBBe 2-8 59067 Hamm 10 Platze

Hamm-Norden

WG Lebensraume fiir Senioren Bockumer Weg 121a 59065 Hamm 8 Platze
Uentrop

Stadtvilla Hamm Karl-Mecklenbrauck-Weg 50 59071 Hamm 8 Platze
WG Windlicht Markgrafenufer 23 59071 Hamm 9 Platze
SeniorenWG Villa 7 HasenstraBe 66 59071 Hamm 6 Platze

Bockum-Hével
WG Lebensraume fiir Senioren MarinestraBBe 42a 59075 Hamm 9 Platze
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5.5 Uberblick iiber die Verteilung der ambulanten Wohngemeinschaften

1
Pflegeinfrastruktur in der Stadt Hamm
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6. Tagespflege

6.1 Definition von Tagespflege

Tagespflege ist eine Form der teilstationdren Versorgung, bei der die
pflegebediirftigen Menschen in ihrer eigenen Hauslichkeit verbleiben kdénnen
und dort von Angehorigen oder mit Unterstiitzung eines Pflegedienstes
gepflegt werden. Es besteht die Moglichkeit, tageweise von morgens bis
nachmittags in einer Tagespflegeeinrichtung betreut und gepflegt werden.
Die Tagespflege bietet den Nutzern und Nutzerinnen eine individuelle
Tagesstruktur mit pflegerischer Hilfe und einem abwechslungsreichen
Betreuungsangebot. Oftmals werden die An- und Abfahrten durch die

Einrichtung organisiert.
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Die Tagespflege verbindet somit eine qualifizierte Betreuung und eine
pflegerische Versorgung tagsiiber mit dem Erhalt der vertrauten hauslichen
Umgebung. Sie bietet den Betroffenen einen Raum fiir Sozialkontakte und
beugt somit Vereinsamung vor.

Die Tagespflege stellt aufderdem ein sehr wichtiges Angebot zur Entlastung
der pflegenden Angehorigen dar. Sie verschafft ihnen Freirdume fiir die
eigene Berufstatigkeit, zur Wahrnehmung von Terminen oder zur

personlichen Regeneration.

6.2 Tagespflege in Hamm
In Hamm gibt es zurzeit vier Tagespflegeeinrichtungen mit insgesamt 56
Platzen - verteilt auf die Sozialrdume Hamm-Mitte, Uentrop und Hamm-

Westen:

Verteilung der Plidtze in der Tagespflege auf die
Sozialrdume - Stand 01.08.2015
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Abbildung 16: Verteilung der Plitze in der Tagespflege auf die Sozialriume; eigene Erhebung

Eine Tagespflegeeinrichtung im Sozialraum Rhynern mit insgesamt 6 Platzen

wurde dieses Jahr geschlossen, da eine wirtschaftliche Fiihrung mit dieser
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Platzzahl nicht moéglich war. Die Tagespflegeeinrichtung im Hammer Westen

eroffnete zum 01.08.2015 mit 16 Platzen.

6.3 Entwicklungschancen der Tagespflege

Das Pflegestarkungsgesetz, welches zum 01.01.2015 in Kraft getreten ist, hat
eine deutliche Ausweitung der Leistungen der Pflegeversicherung fiir die
Tagespflege mit sich gebracht: Zum einen wurden die Leistungsbetrage
erh6ht, zum anderen erfolgt seit dem 01.01.2015 keine Anrechnung der in
Anspruch genommenen Leistungen der Tagespflege auf das Pflegegeld bzw.
die ambulanten Pflegeleistungen. Hintergrund der Gesetzesdanderung ist die
Etablierung des Angebotes der Tagespflege mit dem Ziel der Starkung der
hauslichen Versorgung und der Entlastung der pflegenden Angehorigen. Mit
dieser Umstellung wird das Angebot der Tagespflege deutlich aufgewertet, da
es nun allen Pflegebediirftigen ohne grofde finanzielle Einbufien im Rahmen

der ambulanten Versorgung zur Verfligung steht.

Inwieweit das Angebot zur Tagespflege tatsachlich in Anspruch genommen
wird, kann zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht eingeschitzt werden. Die
verbesserten Finanzierungsmoglichkeiten ermoglichen jedoch einer
grofderen Gruppe die Inanspruchnahme der Tagespflege. Daher ist es

wiinschenswert, dass die Nutzung dieser Leistung deutlich ansteigen wird.

6.4 Einschitzung der Stadt Hamm

Die Stadt Hamm stuft die Tagespflege als ein sehr wichtiges Instrument zur
Umsetzung und Unterstiitzung der hauslichen Versorgung und Pflege ein. Sie
tragt dazu bei, die hdusliche Versorgung zu stabilisieren, die pflegenden
Angehorigen zu entlasten und gegebenenfalls den Umzug in eine stationare
Einrichtung zu verzoégern. Inwieweit die Pflegebediirftigen und deren

Angehorige das Angebot der Tagespflege annehmen, bleibt abzuwarten. Bei
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einer guten Auslastung der vorhandenen Tagespflegeeinrichtungen ware
eine Ausweitung auf die Sozialrdume, die bisher tiber keinerlei Tagespflege

verfligen, wiinschenswert.

6.5 Verteilung der Tagespflegeeinrichtungen in der Stadt Hamm zum
01.08.2015:

Hamm-Mitte
Altenzentrum Liebfrauen BrentanostraBe 1 59065 Hamm 10 Platze
Pflegezentrum im Medicum SudstraBe 12 59065 Hamm 24 Platze

Hamm-Westen
Tagespflege St. Vinzenz PestalozzistraBe 2-8 59067 Hamm 16 Platze

Uentrop
Seniorenservicehaus HKP Heidi  Alter Uentroper Weg 164 59071 Hamm 12 Platze

6.6 Uberblick iiber die Verteilung der Plitze in der Tagespflege

1
Pflegeinfrastruktur in der Stadt Hamm
®  woiistatondne Pllageervichiung
. ®  ambutante Wohngemeinschalt
Hegssen Tagesphegesnrchiung -
! ) & soitde Kurreiplegemnrchtung

8
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1
Stadtmitte «

© Gedsten 214, Sram Mamem
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7. Kurzzeitpflege

7.1 Definition von Kurzzeitpflege

In der Kurzzeitpflege werden pflegebediirftige Menschen fiir einen
begrenzten Zeitraum stationdar in einer Pflegeeinrichtung versorgt - wenn die
hausliche Pflege vorilibergehend nicht, noch nicht oder nicht ausreichend
sichergestellt werden kann. Der Bedarf ergibt sich haufig in der
Ubergangszeit nach einem Krankenhausaufenthalt, wenn die betroffene
Person noch nicht in der Lage ist, im hauslichen Umfeld mit der dort
gebotenen Unterstiitzung zu leben und sie sich nach der medizinischen
Versorgung zundchst erholen muss. Zeitgleich kann in dieser Zeit der
Pflegebedarf eingeschitzt werden und die hausliche Pflege passgenau
organisiert werden. Die Kurzzeitpflege stellt auflerdem ein wichtiges
Instrument zur Entlastung pflegender Angehoriger dar und kann auch in
Anspruch genommen werden, wenn pflegende Angehorige selbst eine
Auszeit / einen Urlaub bendétigen, selbst erkranken oder aus sonstigen

Griinden eine Entlastung von der hduslichen Pflege benotigen.

Grundsatzlich wird zwischen eingestreuten Kurzzeitpflegepliatzen in voll-
stationdren Einrichtungen und solitaren Kurzzeitpflegeplatzen
unterschieden.

Bei den eingestreuten Kurzzeitplatzen kénnen die Einrichtungen flexibel
entscheiden, ob diese fiir die Dauerpflege oder die Kurzzeitpflege verwendet
werden. Die solitiren Kurzzeitpflegeplatze befinden sich in Einrichtungen,

die ausschliefdlich diese Versorgung anbieten.

7.2. Kurzzeitpflege in Hamm
In Hamm gibt es aktuell eine solitire Kurzzeitpflegeeinrichtung im
Sozialraum Hamm-Werries mit 15 Pldtzen sowie weitere 142 eingestreute

Kurzzeitpflegeplatze in den vollstationdren Einrichtungen.
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7.3 Einschatzung der Stadt Hamm

Die Stadt Hamm stuft die Kurzzeitpflege als ein sehr wichtiges Instrument
zur Umsetzung des Grundsatzes ,ambulant vor stationar” und somit als
einen sinnvollen Baustein in der pflegerischen Versorgungslandschaft ein. Sie
hat zum einen eine Art ,Schnittstellenfunktion“ zwischen der Behandlung im
Krankenhaus und der anschlieffenden Pflege. Unnoétige Heimaufnahmen
konnen vermieden werden, indem die Zeit zur Stabilisierung der
gesundheitlichen Situation und zur Organisation der hdauslichen Pflege
genutzt werden kann. Aufierdem hat sie eine wichtige Funktion fiir die

Entlastung der pflegenden Angehorigen.

Nach derzeitiger Einschiatzung sind aufgrund der nicht voll ausgelasteten
vollstationdren Pflegeeinrichtungen ausreichend Kurzzeitpflegeplatze
vorhanden. Die Stadt Hamm sieht daher momentan keinen weiteren Bedarf

an Kurzzeitpflegeplatzen.
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7.4. Verteilung der Einrichtungen mit Kurzzeitpflegeplitzen in Hamm zum

01.08.2015

1. Mitte

Altenzentrum Liebfrauen BrentanostraBe 1 59065 Hamm 15 Platze
Seniorenzentrum "An St. Agnes" Nordenwall 22d 59065 Hamm 10 Platze
Haus Am Erléserzentrum Schleppweg 59 59063 Hamm 3 Platze
Pflegezentrum im Medicum SldstraBe 12 59065 Hamm 8 Platze
2. Hamm-Westen

Altenwohn- und Pflegeheim St. Vinzenz-Vorsterhausen Im Josefswinkel 2 59067 Hamm 10 Platze
Seniorenzentrum St. Bonifatius Bonifatiusweg 14 59067 Hamm 8 Platze

3. Hamm-Norden

Wolfgang-Glaubitz-Seniorenzentrum Westberger Weg 44 59065 Hamm 6 Platze
4. Uentrop

Alter Uentroper Weg 164 59071  Hamm 15 Platze
Amalie-Sieveking-Haus Alter Uentroper Weg 26 59071 Hamm 4 Platze
DRK-Senioren-Stift Mark Marker Allee 88 59071 Hamm 4 Platze
Seniorenresidenz Am Kurpark Ostenallee 84 59071 Hamm 4 Platze
5. Rhynern
Reginenhaus St. Reginenplatz 8 59069 Hamm 5 Platze
Haus von Thiinen Von-Thinen-StraBe 57 59069 Hamm 4 Platze
6. Pelkum
Finf Wande Wohnkonzepte Hamm HeinrichstraBe 10 59077 Hamm 4 Platze
Jakobushaus Kamener StraBe 181a 59077 Hamm 3 Platze
Haus Selmigerheide Wilhelm-Nabe-StraBe 4 59077 Hamm 3 Platze
7. Herringen
Altenheim St. Josef BuschkampstraBe 3 59077 Hamm 6 Platze
Ev. Altenzentrum St. Victor An den Kirchen 2 59077 Hamm 5 Platze

8. Bockum-Hovel

Ludgeri-Stift Bockum Sudgeist 1a 59075 Hamm 6 Platze
Ludgeri-Stift Hovel ErmelinghoffstraBe 18 59075 Hamm 2 Platze
Ludgeri Stift An der Kreuzkirche Hammer StraBe 138 59075 Hamm 13 Platze
9. Heessen

Seniorenheim St. Stephanus Sundern 14 59073 Hamm 15 Platze
Haus Am Markt AmtsstraBe 6 59073 Hamm 4 Platze
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8. Gesamtiiberblick iiber die vollstationidre und teilstationdre Versorgung

sowie iiber ambulante Wohngemeinschaften in der Stadt Hamm
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9. Ausblick

Der hier vorliegende Pflegebedarfsplan wird nach der gesetzlichen Vorgabe
einmal jadhrlich aktualisiert. Wahrend aus jetziger Sicht im Bereich der
stationdren Pflegepldtze in 2016 keine grofden Verdanderungen zu erwarten
sind, bleibt insbesondere die Entwicklung des Angebotes von
Tagespflegeplatzen und von Plitzen in ambulant Dbetreuten
Wohngemeinschaften abzuwarten. Die Fortschreibung ist ebenfalls durch

den Rat der Stadt Hamm zu beschliefZen.
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