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Bildung

Sport Spiel

Beratung

Information

Unterstützung

Älterwerden 
in Hamm!
Lebenswert. 
Selbstbestimmt. 
Mittendrin.



Quartier 
Mitte
Thordis Ohnrich
Feidikforum 
0 23 81 915 851 03                     
01 60 955 769 01 
thordis.ohnrich@
outlaw-ggmbh.de

Quartier  
Heessen
Beate Lütkenhaus 
Stadtteilbüro Bockelweg
0 23 81 94 40 06                         
01 72 994 39 01 
Luetkenhaus@
caritas-hamm.de

Quartier
Herringen 
Larissa Reckels
Haus der Jugend
01 73 257 97 70 
reckels@awo-rle.de

Quartier  
Westen
Daisy Klotz 
Stadtteilbüro 
Hamm-Westen
01 57 851 292 28 
klotz@ksd-sozial.
de

Quartier 
Pelkum
Veronika  
Rosenkranz 
Pelikanum
0 23 81 5417351
01577 6296014
Veronika.Rosen-

kranz@kirchenkreis-hamm.de

Quartier  
Rhynern
Conny Schmidt
Mayday  
Rhynern e.V.
0 23 85 437 59 28                         
01 71 560 78 61 
conny.schmidt@
mayday-rhynern.de

Quartier 
Norden
Susanne Wöstenberg
Stadtteilzentrum  
Hamm-Norden
0152 53404860
woestenberg@awo-rle.de

Quartier  
Bockum-Hövel
Karima Boufaida
Haus der Begegnung 
01 72 749 03 18 
Boufaida@caritas-
hamm.de

Caritas 
Hamm

Caritas 
Hamm

Ihre AnsprechpartnerInnen in Ihrem Quartier: Wir sind für Sie da, wenn es um Angebote und Fragen 
rund ums Thema „Älterwerden“ geht!

Quartier 
Osten
Michelle Kroll 
DRK-Senioren-
Stift
0 23 81 9828176
0176 84968451
kroll@drk-stift.de

@Golz

@Golz


