
Ein guter 
Anfang für Sie 
und Ihr Baby  

Für alle Geburten 
in Hamm  

Unser Ziel ist es, Sie 
auf Ihrem gelungenen 

Weg als Familie zu  
begleiten! 



Mit unserem Angebot „Babylotse“ in beiden Hammer Geburtskliniken möchten wir Ihnen und Ihrem Baby zu einem guten Start 
verhelfen! Die Schwangerschaft und die Geburt Ihres Kindes sind besondere Ereignisse in Ihrem Leben. Vieles verändert sich, 
Sie werden vor große Herausforderungen gestellt und es ergeben sich viele Fragen. Um Ihrem Kind ein sicheres Fundament 
für seine Entwicklung geben zu können, benötigen Sie selbst einen geschützten Rahmen, Unterstützung und praktische Hilfen. 
 
 
Individuelle Unterstützung 
Das Projekt „Babylotse Hamm“ bietet seit dem 01.04.2017 in der St. Barbara-Klinik Hamm-Heessen und seit dem 01.01.2021 
auch im Evangelischen Krankenhaus Hamm eine am individuellen Bedarf ausgerichtete Unterstützung für alle Eltern an.  
 
Manchmal ist allein die Beratung unserer Babylotsinnen schon ausreichend. In anderen Fällen benötigt eine Familie eine wei-
tergehende oder auch länger andauernde Hilfe. In diesen Fällen arbeiten wir eng mit bestehenden Hilfesystemen in Hamm und 
den umliegenden Städten zusammen.  

Ein guter Anfang ... 



Ihr Weg zu uns 
Die Teilnahme an unserem Angebot ist freiwillig, kostenlos und kann ohne großen Aufwand in Anspruch genommen werden.  
 
Bei Ihrer Anmeldung zur Geburt füllen unsere Hebammen oder Ärzt:innen gemeinsam mit Ihnen einen Fragebogen aus, damit wir 
Ihren Beratungs– und Unterstützungsbedarf besser einschätzen können. So können wir Ihnen die  Hilfen vermitteln, die zu Ihnen 
passen. Der ausgefüllte Fragebogen wird mit Ihrem Einverständnis an die Babylotsen weitergeleitet. Selbstverständlich behan-
deln wir Ihre Daten streng vertraulich.  
 
Unser Unterstützungsangebot 
Wenn bei der Auswertung Ihres Bogens ein Klärungsbedarf festgestellt werden sollte, so setzen wir uns 
nach der Entbindung Ihres Kindes noch im Krankenhaus mit Ihnen in Verbindung. Sie können aber auch 
direkt Kontakt zu uns aufnehmen, gerne unterstützen wir Sie auch schon während der Schwangerschaft. 
 
In einem persönlichen Beratungsgespräch klären wir mit Ihnen, welche Unterstützung Sie wünschen und 
benötigen. Das kann die Vermittlung einer Nachsorgehebamme oder eines Eltern-Kind-Treffs sein, Hilfe 
beim Ausfüllen von Anträgen oder beim Umgang mit Behörden, Vermittlung von Ansprechpartnern bei 
psychosozialen oder psychischen Belastungen. 
 
Gerne vermitteln wir zu den ausgewählten Angeboten und vereinbaren für Sie einen ersten Termin. 



Können wir Sie unterstützen?  
Dann melden Sie sich einfach bei uns! 

Evangelisches Krankenhaus Hamm gGmbH 
Babylotsen 
Werler Str. 110 · 59063 Hamm 
Telefon 0 23 81 / 589 - 11 22 
babylotsen.hamm@valeo-kliniken.de 
www.evkhamm.de

Gefördert aus Mitteln 
von: 

St. Barbara-Klinik Hamm-Heessen 
Babylotsen 
Am Heessener Wald 1 · 59073 Hamm 
Telefon 0 23 81 / 681 - 13 36 
babylotse@barbaraklinik.de 
www.barbaraklinik.de

Mit freundlicher Unterstützung der  
Elternschule Hamm e. V.  

Babylotse - eine eingetragene Marke der Stiftung SeeYou – Familienorientierte Nachsorge Hamburg

Mit freundlicher Unterstützung der Stadt Hamm

Babylotse - eine eingetragene Marke der Stiftung SeeYou – Familienorientierte Nachsorge Hamburg

Mit fi nanzieller Unterstützung des Ministeriums für Kinder, Familie, 
Flüchtlinge und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen


