
Schweigepflicht

Was wir besprechen, bleibt unter uns.
Ohne Ihr ausdrückliches Einverständnis geben wir 
keine Informationen weiter.
Wenn Sie möchten, bleibt Ihre Anonymität gewahrt.

Die Beratung ist freiwillig.

Sie selbst entscheiden, ob Sie unser Angebot anneh-
men wollen.

Die Beratung
ist für Sie kostenlos. 
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Offene Sprechstunde

An jedem Mittwoch können Sie
von 8.30 – 11.00 Uhr und
von 15.00 – 17.30 Uhr
ohne feste Terminabsprache zu uns kommen.

Wir führen dann ein Gespräch, in dem Sie Gelegen-
heit haben, über Ihr Anliegen zu sprechen und erste 
Fragen zu klären.

Kontakt

Öffnungszeiten des Sekretariates:
Mo – Do von 8.30 – 15.30 Uhr
Fr von 8.30 – 12.30 Uhr

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur
Verfügung
Stadt Hamm
Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder
Elchstraße 11, 59071 Hamm
Telefon: 0 23 81/ 17-6170, Telefax: 0 23 81/17-28 41
e-mail: eb-elchstrasse@stadt.hamm.de
Internet: www.hamm.de/erziehungsberatung

  

Beratungsstelle
für Eltern, Jugendliche
und Kinder  
der Stadt Hamm

Familien- und 
Erziehungsberatung

Anfahrt

Mit den Buslinien 1 oder 3
bis zur Haltestelle Ost-Apotheke

Wir gehören zur 
Elternschule.



Beratung für

n	 Familien,  
	 die ihr Zusammenleben verbessern wollen,

n	 Eltern,
  	 die Unterstützung für sich und ihre Erziehung 

suchen,

 n	 Kinder,
  	 die im Kindergarten oder in der Schule nicht 

zurecht kommen,

 n	 Jugendliche und junge Erwachsene,
  	 die Schwierigkeiten mit sich selber, zu Hause oder 

mit ihren Freunden haben.

Schwerpunkte

n	 Familien- und Beziehungsprobleme

n	 Erziehungsfragen

n	 Stärkung der Elterlichen Präsenz

n	 Trennung und Scheidung

n	 Verhaltensauffälligkeiten

n	 Entwicklungsauffälligkeiten

n	 Schwierigkeiten im Lern- und Leistungsbereich

n	 Störungen von Wahrnehmung und Motorik

n	 Problematisches Essverhalten

n	 Sexueller Missbrauch

Arbeitsformen

n	 Beratung/Therapie

n	 Psychosoziale und testgestützte Diagnostik 

n	 Individuelle Angebote für Eltern und 
	 Kinder (auch im sozialen Umfeld)

n	 Gruppenangebote

n	 Präventive Kurs- und Seminarangebote

Das Team

In unserem Team arbeiten zusammen:

n	 Dipl.-Pädagoge

n	 Dipl.-Psychologinnen

n	 Dipl.-Sozialarbeiterin

n	 Dipl.-Sozialpädagoginnen

n	 Dipl.-Heilpädagog/innen

n	 Elementarpädagogin BA

n	 Erzieherin

n	 Verwaltungsfachangestellte

zum Teil mit zusätzlichen Qualifikationen als:

n	 Psychologische Psychotherapeutinnen

n	 Kinder- und
	 Jugendlichenpsychotherapeut / in

n	 Heilpraktikerin

Methoden

Wir arbeiten mit verschiedenen beraterischen und 
therapeutischen Methoden:

n	 Systemischer Familientherapie/-beratung

n	 Klientenzentrierter Psychotherapie

n	 Verhaltenstherapie

n	 Antiaggressivitätstraining (AAT©)

n	 Theaterpädagogik

n	 Heilpädagogisches Reiten

In der Arbeit mit Eltern 
und Kindern ist es uns 
wichtig, Problemsituati-
onen individuell zu be-
trachten und gemeinsam 
Zielvorstellungen / Lö-
sungsmöglichkeiten zu 
entwickeln.

Darüber hinaus  
beraten wir  
pädagogische  
Fachkräfte anderer 
Einrichtungen, wie 
Kindergärten,  
Schulen usw.


